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Och nee, ik moet weer iets… 
 
Tegen allen zei Hij:”Wie achter Mij aan wil komen, moet zichzelf verloochenen en 
dagelijks zijn kruis op zich nemen en Mij volgen. Want ieder die zijn leven wil 
behouden, zal het verliezen; maar wie zijn leven verliest omwille van Mij, zal het 
behouden. Wat heeft een mens eraan als hij de hele wereld wint, maar zichzelf 
verliest of schaadt?” (Lucas 9:23-25) 
 
Ik zoek in de Bijbel graag naar bemoedigende, troostende woorden. Maar tot mijn 
schrik kom ik vaak teksten tegen die me nogal nerveus maken. Vooral onze Heer 
doet uitspraken die moeilijk verteerbaar zijn. Ik wil graag gewoon, comfortabel en 
relaxed geloven – als een blijmoedig, vrij mens. Maar dan lees ik zo’n oproep als 
hierboven en denk ik: ‘Och nee, ik moet weer iets…’ 
 
Het Evangelie van Jezus Christus is de mooiste, meest bevrijdende, hoopgevende en 
inspirerende boodschap ter wereld. Daar ben ik na zo’n 40+ jaar discipelschap wel 
achtergekomen. Er is geen filosofisch idee, geen politiek systeem, geen menselijk 
bedenksel dat maar in de buurt kan komen van de radicale boodschap van Jezus. 
 
Maar dan: zelfverloochening... Ik houd niet van dat woord! Van nature doe ik meer 
aan zelfontplooiing en zelfverheerlijking. Ik ben liever zelfverzekerd en 
zelfgenoegzaam dan zelfverloochenend bezig. Wat is er toch mis met mij? 
 
Ik weet wel wat er mis met mij is. Als mens ben ik gericht op alles wat hier beneden 
is. Ik wil hier en nu erkenning en aanzien, waardering en eer. Het valt niet mee om 
dan te buigen en Iemand anders Heer te noemen. Maar als ik dan toch moet kiezen 
wie ik zal dienen, dan graag een Meester die het allerbeste met mij voorheeft. Jezus 
is mijn Heer. 
 
Om over na te denken 
Lees Jezus’ woorden nog eens aandachtig door. Hij spreekt tegen allen – jij hoort 
daar ook bij. Als je zo aan je leven gehecht bent, dan doe je er verstandig aan om het 
omwille van Jezus te verliezen. Wat? Ben je dan je vrijheid kwijt? Nee, dan vind je 
ultieme vrijheid. Want misschien denk je wel dat je door zelfontplooiing en 
persoonlijke ambities ‘de hele wereld kunt winnen’, maar dat brengt je geen stap 
dichterbij het doel dat God met jou voor ogen heeft. Dus: verloochen jezelf, neem je 
kruis op, volg Jezus. 
 
Gebed 
Door uw wil te doen, leer ik om vrij te zijn. Dat is niet gemakkelijk, Heer…  
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Gods Geest in ons. 
 
De boodschap die ik verkondigde overtuigde niet door wijsheid, maar bewees zich 
door de kracht van de Geest, want uw geloof moest niet op menselijke wijsheid 
steunen, maar op de kracht van God. (1 Korintiërs 2:5) 
 
In eerste instantie dacht ik bij ‘de plaats van gebed’ aan de plek waar ik fysiek 
aanwezig ben wanneer ik mijn gebed uitspreek. Nu ik er over nadenk, gaan mijn 
gedachten in de richting van de plaats die gebed inneemt als onderdeel van mijn 
dagelijks leven. 
Ik dacht daarbij aan mijn eetpatroon. Soms heb ik zin in een ‘snelle hap’, een andere 
keer in een uitgebreid diner. De ene keer voel ik de behoefte om de maaltijd alleen te 
nuttigen, terwijl er op een ander moment een intens verlangen kan zijn naar prettig 
tafelgezelschap. 
De korte schietgebedjes beschouw ik als ‘tussendoortje’, de kringgebeden als 
‘viergangendiner’, waarbij verschillende ‘gerechten’ (gebeden) elkaar prima 
aanvullen. 
 
Toch draait het hierbij voornamelijk om mijn behoefte en dus stel ik mijzelf de 
kritische vraag: wat is Gods behoefte? Laat ik mij niet méér leiden door waar ik zin in 
heb, dan dat ik mij laat leiden door de Geest? Welke rol speelt de Heilige Geest in 
mijn gebedsleven?  
 
In een moeilijke situatie bad ik: “Laat deze beker alstublieft aan mij voorbijgaan”. De 
zieke waar ik voor bad, had de moed daar zelf aan toe te voegen: “Maar uw wil 
geschiede.” Ik voelde me diep beschaamd dat ik dat niet kon. Tot zijn lijden 
onuitputtelijk groot werd en ik alleen nog maar kon smeken: “Vader, haal uw geliefde 
kind alstublieft thuis.” Een gebed kan dus veranderen naarmate de situatie verandert.  
 
Echter, soms zijn er geen woorden. De Geest helpt ons in onze zwakheid; wij weten 
immers niet wat we in ons gebed tegen God moeten zeggen, maar de Geest zelf pleit 
voor ons met woordloze zuchten (Romeinen 8:26). Dat doet Hij in overeenstemming 
met Gods wil! 
 
Vraag 
We zijn geneigd te overtuigen. Houden we onze boodschap/ gebed nog eenvoudig en 
laten we ons daarbij leiden door de Geest, zoals de geleerde Paulus dat deed in 1 
Korintiërs 2:5? 
Wanneer je zelf geen woorden hebt, geloof je dan dat Gods Geest voor je pleit? Dat 
Hij je verlangens behartigt in het vertrouwen dat God zal doen wat het beste voor je 
is? 
 
Gebed 
Vader, wilt U, door uw Geest, woning maken in mijn hart en de leiding overnemen? 
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Gods woord bidden 
 
Roep je Mij aan, Ik geef antwoord. (Psalmen 91:15) 
Want levend en krachtig is het woord van God. (Hebreeën 4:12) 
 
Wij bidden:   Heer, wilt U mij helpen.. 
 God zegt: Voor wie Mij eren is mijn hulp nabij.                                         
Wij roepen:   Heer, wilt U me alstublieft niet alleen laten.. 
 God zegt: Ik zal je nooit afvallen, nooit zal Ik je verlaten.                      
Wij huilen:   Heer, ik weet het niet meer.. 
 God zegt: Ik geef je wijsheid, mijn woorden bieden kennis en inzicht.    
Wij zuchten:    Heer, ik heb geen kracht meer.. 
 God zegt: Ik geef alles wat je nodig hebt. Ook nieuwe kracht.           
Wij klagen:   Heer, ik wil het liefst ver weg gaan, weg van alles en iedereen.. 
 God zegt: Kom tot Mij, Ik zal je rust geven.                                            
Wij zeggen:   Heer, ik ben bang voor wat de mensen over mij zullen denken..   
 God zegt: Angst voor mensen houdt je gevangen. Luister naar Mij.                                                                                    
Wij veroordelen: Heer, ik ben zo dom geweest, ik kan mezelf niet liefhebben.. 
 God zegt: Je bent kostbaar en prachtig, Ik hou net zo veel van jou als                                                        
                           van mijn geliefde Zoon.                                                             
 
Wij bidden en roepen en vragen.  
Wat ons bezighoudt, leggen we meestal wel in een gebed voor God neer. Maar we 
vergeten zo vaak om naar de antwoorden te kijken. Ik geef toe: soms moeten we echt 
ernaar zoeken. Het kost tijd en energie. Het is een kostbare schat, die niet op straat 
voor het oprapen ligt, maar verstopt zit in de grond. Verborgen, maar niet onvindbaar. 
 
God wil dat we naar zijn (ant)woorden graven en er van eten. Als je net tot geloof 
bent gekomen, is het heerlijk dat Gods woord zomaar naar je toe lijkt te komen. Je 
krijgt op de één of andere manier precies het juiste woord op de juiste tijd. Als een 
baby die zijn melk op de juiste temperatuur en in de juiste hoeveelheid krijgt 
aangereikt. 
 
Maar we blijven geen baby’s. En als we sterke christenen willen worden, kunnen we 
niet denken dat we Gods woord, zijn zwaard, niet nodig hebben. Het is enorm 
krachtig. Dus als je bidt, zoek dan ook naar de antwoorden. Bid en spreek Gods 
antwoord. Het is voedsel voor onze ziel. Zonder Gods woord te lezen, te overdenken, 
uit te spreken en erop te ‘kauwen’, kwijnen we weg. En komen we niet verder dan 
onze eerste gebeden. 
 
* Psalm 85:10,  Hebreeën 13:6,  Spreuken 2:6,  Matteüs 6:31-33,  Jesaja 40:31,  Matteüs 11:28,  Spreuken 
29:25, Jeremia 29:11, Psalm 139:14, Johannes 17:23. 
 
Gebed 
Heer, wij willen uw woorden bidden. Om te groeien en sterk te worden. 
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Daadkracht in afhankelijkheid 
 
“Het is niet verstandig wat je doet”, zei zijn schoonvader, “je zult er nog onder 
bezwijken, en de mensen die bij je komen ook. Dit is een veel te zware taak voor 
je, je kunt die niet alleen aan. Luister, ik zal je een goede raad geven, en moge 
God je dan terzijde staan. Jij moet het volk bij God vertegenwoordigen en hun 
geschillen aan Hem voorleggen. Prent hun zijn wetten en voorschriften in en leer 
hun welke weg ze moeten bewandelen en welke plichten ze moeten vervullen. 
Maar zoek daarnaast onder het volk een aantal doortastende, vrome mannen, die 
betrouwbaar zijn en zich niet laten omkopen, en geef hun de leiding over groepen 
van duizend, van honderd, van vijftig en van tien. Zij moeten altijd over het volk 
rechtspreken. Belangrijke geschillen leggen ze aan jou voor, in minder belangrijke 
geschillen doen ze zelf uitspraak. Zij zullen je last verlichten door die samen met 
jou te dragen. Als je het op deze manier aanpakt, en als God het wil, kun je het 
volhouden en kunnen al die mensen tevreden naar hun tenten gaan.”  
(Exodus 18:17-23) 
 
‘Inshallah!’ Dit woord hoor ik vaak op mijn werk. Leerlingen met een moslim-
achtergrond zeggen dit regelmatig tegen elkaar in gesprekken. Welke plek heeft de 
uitspraak ‘Deo Volente’ of ‘als God het wil’ in gesprekken tussen christenen?  
 
Jethro geeft een wijze raad aan Mozes. Hij voegt er aan toe dat mensen tevreden 
zullen zijn en Mozes het zal volhouden, als God het wil. Oftewel; als zijn raad naar 
de wil van God is, zal Hij die zegenen. Jethro gebruikt zijn gezond verstand en 
levenswijsheid. Hij is daadkrachtig en doortastend, maar wil zich ook laten leiden 
door God.  
 
Van dit voorbeeld leer ik het volgende. Het is niet voldoende om een zaak of wens 
waar ik mee worstel aan God voor te leggen met de vraag of Hij zijn wil bekend wil 
maken. Om vervolgens af te wachten, totdat op een of andere manier duidelijk 
wordt wat ik moet doen of laten. Ik mag mijn verstand gebruiken, in de Bijbel op 
zoek gaan naar voorbeelden en antwoorden. God zal door zijn zegen laten zien 
wat naar Zijn wil is.  
 
Vraag 
Kun jij je een situatie of moment herinneren, dat je vroeg om Gods wil of leiding?  
Op welke manier ben je bevestigd, of heb je gemerkt dat Gods wil anders was dan 
die van jou? 
 
Gebed 
Vader, soms is het moeilijk om uw wil van de mijne te onderscheiden. Help mij om 
wijze keuzes te maken en steeds op U gericht te blijven. Amen.                                 
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Leren bidden uit de Bijbel 
 
En wanneer jullie bidden, doe… (Matteüs 6:5) 
Bij het bidden moeten jullie niet… (Matteüs 6:7) 
Bid daarom als volgt:… (Matteüs 6:9) 
 
Vraag en er zal je gegeven worden, zoek en je zult vinden, klop en er zal voor je 
worden opengedaan. (Matteüs 7:7) 
 
In de Bijbel wordt veel onderwijs gegeven over bidden. Nu merk ik vaak dat 
mensen geneigd zijn zo’n tekst als Matteüs 7:7 schitterend, of totaal onzinnig te 
vinden. Ik denk dat dit komt omdat veel mensen de Bijbel niet meer zien als een 
geheel, maar als een serie aparte verzen. 
 
Neem nu de bergrede: schitterend onderwijs over hoe het leven zou moeten zijn! 
En in dit onderwijs staat er ook veel over bidden. Na de stukken over wat je wel en 
niet moet doen tijdens het bidden volgt vers 7:7. Die volgorde is er vast niet voor 
niets.  
Vanuit het lezen van de Bijbel en vanuit de kennis die dit je oplevert over God en 
hoe Hij gediend wil worden kun je bidden.  
 
Het mooie is dat als je dit doet, je gebed ook een duidelijker plaats krijgt in je leven. 
Het gebed staat niet op zich, maar is onderdeel van je relatie met God. Naast het 
gebed lees en leer je, praat je met mensen enzovoort. Een van de dingen die je 
leert is nederigheid: het besef dat het heel bijzonder is dat zo’n grote God met mij 
als klein mens om wil gaan is heel belangrijk! Door dit besef vallen veel teksten 
over het gebed veel meer op hun plek. Neem nu het bekende: niet mijn wil maar 
Uw wil geschiede. Wat een zegen dat dit zo is! Vanuit mijn kennis over de Bijbel 
weet ik dat God beter weet wat goed is voor me dan ikzelf, vervolgens mag ik 
weten dat Hij beslist!  
 
Laten we het gebed en het lezen uit de Bijbel samen gebruiken, zodat de kracht die 
het gebed kan zijn ten volle benut wordt! 
 
Vraag 
Lees jij de Bijbel als een boek, of als een serie verzen? Wat betekent dit voor je 
gebedsleven? 
 
Gebed 
Dank U Heer, voor uw schitterende onderwijs! Dank U dat U met ons om wilt gaan 
en ons ook nog wilt vertellen hoe we dat het beste kunnen doen! 
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Gods stem, zijn wil, mijn wil?  
 
Uw wil geschiede… (Mattheüs 6:10) 
 
Toen zij zeiden: “Geef ons een koning om ons te richten”, mishaagde dat aan 
Samuël, en hij bad tot de Here. De Here zeide tot Samuel: ”Luister naar het volk, 
in alles wat zij tot u zeggen, want niet u hebben zij verworpen, maar Mij hebben zij 
verworpen, dat Ik geen koning over hen zou zijn.” (1 Samuël 8:6-7) 
 
Vorige week stond in de krant een opvallend bericht. In een sloppenwijk op de Filip-
pijnen was brand ontstaan in een woning. Virginia, ‘n meisje van 6 jaar, werd heldin 
door haar vier maanden oude broertje uit de vlammenzee te redden. Ze vertelde: 
“Jezus zei mij wakker te worden en mijn broertje te redden.” En zo geschiedde.  
 
Als overtuigd atheïst hoorde de Indiase Bakt Singh vanuit het niets Jezus’ stem. 
Het zette zijn leven volkomen op zijn kop want Hij besloot die stem te volgen. Als 
evangelist leidde hij vervolgens grote aantallen mensen tot Jezus. 
 
Als Jezus of God zo nabij komt, zal het niet moeilijk zijn om Hem te volgen. Toch? 
Maar in 1 Samuël 8 lezen we dat de Israëlieten volkomen tegen Gods wil ingingen 
door om een koning te vragen. Ondanks dat God het volk gered had van de 
slavernij in Egypte. Ze kregen schatten mee, de zee spleet wonderlijk op het juiste 
moment, hun kleren en schoenen sleten niet, ze kregen manna, etc, etc. Het 
joodse volk had op allerlei manieren gemerkt dat God hen heel nabij was, en 
toch… Het blijkt mogelijk dat als je niet oppast, je zelfs de meest wonderlijke 
gebeurtenissen kunt vergeten en leven alsof het niet heeft plaatsgevonden!  
 
Zoals dat gold voor het joodse volk uit het boek Samuël, zal het zeker niet minder 
gelden voor ons, nu. Hoewel we vandaag de dag niet de grote Godsmomenten 
zien zoals bij de uittocht van het Joodse volk (of er te weinig oog voor hebben?), 
spreekt God nog steeds. De praktijk - en het boek ‘Een God van nabij’ van Henry 
Blackaby - leren dat God voornamelijk spreekt door de Bijbel, gebed, preken en 
omstandigheden. We hoeven echt niet te wachten op een stem uit de hemel om te 
weten dat Hij er is. Virginia en Bakt Singh zijn mensen die zich door de directe 
stem wisten aangesproken, maar ontelbaren zijn door God bereikt via de Bijbel.  
 
Om over na te denken 
Als kind van God mogen we lering trekken uit Zijn woorden en ons Gods wil eigen 
maken. Het zal ons ook kunnen helpen te bidden naar Zijn wil. Is het niet zo dat 
hoe dichter we bij Hem blijven, hoe meer we van Hem leren, hoe meer we onder de 
indruk komen, hoe meer we ons met graagte richten op Zijn wil in plaats van op de 
onze? Psalm 19:8-9 zegt: De wet van de Heer is volmaakt: levenskracht voor de 
mens. De richtlijn van de Heer is betrouwbaar: wijsheid voor de eenvoudige. Gods 
woord voor ons leven, vrij verkrijgbaar! Is die kans niet te mooi om te laten liggen? 
 
Gebed 
Vader in de hemel, dank dat uw geschiedenis met de mens en uw beloften voor de 
toekomst zijn opgeschreven. Help ons aan wijsheid en inzicht om het als ons 
houvast voor het leven te benutten. Moge uw wil geschieden. Amen.          
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De Meerkerk 
Als baptistengemeente neemt De Meerkerk de Bijbel als grondslag voor het leven. Zij gelooft 
dat het mooiste cadeau dat de mens ooit ontving, is dat God zélf – in Jezus Christus – naar 
de aarde kwam. Door Zijn lijden, sterven en opstanding kunnen wij leven als bevrijde 
mensen in een open relatie met God en met elkaar. 
 
Missie 
De Meerkerk wil midden in de samenleving staan. Vanuit die positie wil zij bewust getuige 
zijn van Jezus Christus om mensen te helpen Jezus te vinden en Hem steeds meer te 
volgen. 
 
Activiteiten 
Daarvoor zijn tal van activiteiten ontwikkeld voor alle leeftijden, waaronder de wekelijkse 
samenkomsten op zondagochtend om 09.00 en 11.30 uur. Nieuwkomers in de kerk kunnen 
zich opgeven voor een Introductiekring, maar wilt u eerst meer weten over het Evangelie, 
dan kunt u ook eerst vrijblijvend de Alpha-cursus volgen. 
 
Adressen 
 
Correspondentie: 
Postbus 699 
2130 AR Hoofddorp 
bankrek.nr. 45.61.17.326 
 
Kerkelijk centrum: 
Bennebroekerweg 515 Hoofddorp 
Tel: (023) 562 65 63 
 
Kantoor: 
IJweg 1100  
2133 MH Hoofddorp 
Tel: (023) 563 58 72 

 
U kunt ook corresponderen via e-mail: info@meerkerk.nl    
webadres: www.meerkerk.nl 
 
De diensten zijn regelmatig op zondag om 9.00 uur te beluisteren via Groot Nieuws Radio, 
1008 AM 


