[image: image1.wmf]Preek door de Week 



	[image: image14.wmf]Preek door de Week 

 
[image: image25.wmf]Preek door de Week 

 
[image: image2.wmf]3e jaargang, nr. 12, week 13, maandag 24 maart 2008


[image: image3.wmf]Vrij om te (be)leven




	Goede Vrijdag en Pasen

Houtwerk


Wat zou 't geheim van de timmerman zijn,
wat hebben zijn handen gemaakt?
Sloeg hij op spijkers, deed dat soms pijn
of heeft hij de kop steeds geraakt?

De balk en de splinter, hij wist wat hij zei,
had hij geen timmermansoog?
Keek hij zuchtend naar vader omhoog
bij elke steek in zijn zij?

Zie hem sjouwen met zware balken
zijn armen gespreid, het zweet van zijn hoofd,
kijk hoe hij kreunend loopt te zwalken,

hoe hij trouw elke taak verricht,
nauwgezet doet wat was beloofd,
ook als het hout is opgericht.

Meesterwerk
De doeken die hem ooit omwonden
toen hij daar ingewikkeld lag,
van hogerhand omlaag gezonden,
Immanuëls geboortedag.

Geschenkverpakking voor een zoon,
maar er is mirre in de lucht.
Zijn vader zorgt, zijn moeder zucht,
ziet later pas zijn doornenkroon.

Opnieuw is daar een Josef bij,
zijn lichaam weer in linnengoed,
een meesterwerk, dit schilderij.

De balsem die een vriend hem bracht,
de doeken nu rood van zijn bloed,
getuigen van zijn levenskracht. 
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	Volkomen vrij vanwege het kruis!

God heeft aan het kruis iets onvoorstelbaar groots voor ons gedaan. We kunnen niet anders dan daar heel enthousiast over en dankbaar voor zijn, omdat het ons leven in een volkomen ander perspectief heeft geplaatst. Als wij samen met Christus gestorven zijn aan het kruis en nieuw leven ontvangen hebben, dan is dat eeuwig leven. Er komt een einde aan de tijd op deze aarde, maar er komt geen einde aan ons leven. We zijn bevrijd van de tegenwoordige, vergankelijke tijd.

Het kruis heeft ons ook bevrijd van een leven onder de wet. We kunnen niet opklimmen naar God door hard ons best te doen, want het lukt ons nooit te leven zonder fouten. Volgens de wet verdienen wij de dood. De wet kan ons vervolgen, opjagen, beschuldigen en veroordelen, maar als we eenmaal voorbij het kruis - de dood - zijn, zijn we vrij van de wet. Jezus heeft de straf die volgens de wet voor ons bedoeld was, op zich genomen. Want ik ben door de wet (schuldig bevonden = doodstraf) voor de wet gestorven (de wet heeft geen zeggenschap meer over mij, want de doodstraf is voltrokken op het kruis) om voor God te leven. (Galaten 2:19 NBG ’51) Het recht heeft zijn loop gehad. We zijn vrij!

Maar we kunnen het enthousiasme over de dingen die God door het kruis voor ons heeft gedaan alleen goed vasthouden, in die mate, waarin we het kruis ook in ons leven laten doorwerken. Wat betekent dat?  

Het kruis wil ons vrijmaken van ons ‘IK’; van persoonlijke ambities, hoogmoed en egoïsme. Handel niet uit geldingsdrang of eigenwaan, maar acht in alle bescheidenheid de ander belangrijker dan uzelf. (Filippenzen 2:3-8) Paulus schrijft hier dat wij mogen gaan lijken op Christus, die vrijwillig afstand deed van alles wat Hij had, ons dienstbaar werd en zelfs zijn leven opofferde voor ons.

Het kruis wil ons vrijmaken van ons ‘vlees’: dat is niet ons fysieke lichaam, maar onze oude natuur met haar verkeerde hartstochten en begeerten. Wie zich door zijn eigen natuur laat leiden is gericht op wat hij zelf wil, maar wie zich laat leiden door de Geest is gericht op wat de Geest wil. Wat onze eigen natuur wil brengt de dood, maar wat de Geest wil brengt leven en vrede. (Romeinen 8:5,6)
Wie Christus Jezus toebehoort, heeft zijn eigen natuur met alle hartstocht en begeerte aan het kruis geslagen. (Galaten 5:24)
Het kruis wil ons vrijmaken van de wereld. Maar ik - ik wil me op niets anders laten voorstaan dan het kruis van Jezus Christus, onze Heer, waardoor de wereld voor mij is gekruisigd en ik voor de wereld. (Galaten 6:14) We zijn òf deel van de gemeente van Christus, òf deel van de wereld. Het één sluit het ander uit. Heb de wereld en wat in de wereld is niet lief. Als iemand de wereld liefheeft, is de liefde van de Vader niet in hem, want alles wat in de wereld is - zelfzuchtige begeerte, afgunstige inhaligheid, pronkzucht -, dat alles komt niet uit de Vader voort, maar uit de wereld. (I Johannes 2:15,16) 

Om over na te denken

God heeft de oplossing om in vrijheid met Hem te kunnen leven gegeven aan het kruis. Daar is alles volbracht wat God voor ons kon doen. Op die plaats mogen wij ons overgeven en onze ‘oude mens’ met Christus laten kruisigen. Maar ons vlees moeten wij zelf kruisigen. Dat doet God niet voor ons. Het is pijnlijk! Maar de vrijheid, de vrede, de blijdschap en de vruchten die het kruisigen van onze verkeerde begeerten, verlangens en gedragingen opleveren, zijn de pijn van de kruisiging méér dan waard. 

Gebed

Dank U voor het kruis, Heer. Het is de plaats waar we niet omheen kunnen, als we in volkomen vrijheid met U willen leven.
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	En de verhalen leven voort…

Vorige week vroeg een kind aan mijn man: “Meester, waarom zijn we eigenlijk vrij als er nieuwe konijntjes worden geboren?” Toen mijn man had uitgelegd wat Pasen inhoudt, zei hij: “In die God wil ik ook geloven, wow, die kan gewoon zelf bedenken wanneer Hij wil sterven en opstaan!” Of het kind heeft het begrepen, of de games hebben een bepaalde manier van denken veroorzaakt… 

Waarschijnlijk koppelt niet alleen dit kind Pasen aan konijnen en eieren, maar zullen er velen zijn die de inhoud en betekenis van Pasen niet weten. Daarom is er onlangs naast de ‘waarom Kerst?’-campagne een ‘waarom Pasen?’-campagne gestart. Hieronder staan delen van het lied dat speciaal is geschreven voor deze campagne, door Ben Ketting en Henk Pool.

Een kind,                                                                   Hij is de hoop dat donker
geboren in een stal                                                   niet voorgoed zal zijn
Kwam met ons zijn leven delen                                Het geheim dat is ontsloten,
Mens gelijk in ons bestaan                                       Voor de mensen groot en klein
wat was gebroken kon hij helen                                En Zijn licht leeft in mij
Blijheid zorgen pijn verstaan                                     En het heeft mijn hart
De liefde was zijn hartewens                                    in vuur en vlam gezet
Zijn taal was vrede voor elk mens                            Ga met mij op reis
Zodat alles anders wordt                                          Man van Nazaret
En de verhalen woord voor woord
vinden hun weg, ze leven voort
Voor wie ze als een kind ontvangt
Er in gelooft, ernaar verlangt
Woord dat leven geeft

Heel vroeg in de morgen zijn twee Maria’s onderweg naar het graf. Ze treffen er een engel aan. Hij geeft de vrouwen een opdracht: “En gaat terstond op weg en zegt zijn discipelen, dat Hij is opgewekt uit de doden. En zie, Hij gaat u voor naar Galilea; daar zult gij Hem zien. Zie, ik heb het u gezegd.” (Mattheüs 28:7) En de vrouwen gaan terstond, meteen, met grote vrees en blijdschap (vers 8). Onderweg komen ze Jezus tegen. Nadat Hij hen gegroet heeft, geeft ook Hij de vrouwen een opdracht: “Weest niet bevreesd. Gaat heen en bericht mijn broeders, dat zij naar Galilea gaan, en daar zullen zij Mij zien.” (Mattheüs 28:10). 

Om over na te denken

De vrouwen gingen na de opdracht van de engel terstond op weg, met vrees en blijdschap. Het eerste wat Jezus als ze Hem daarna tegen komen tegen hen zegt is:  “Weest niet bevreesd.” Als de vrouwen dit ter harte nemen is het de blijdschap die zal overblijven. Welk gevoel overheerst bij jou, als je aan Pasen denkt? 

En de verhalen woord voor woord vinden hun weg, ze leven voort… Een zin uit het lied, het is de opdracht die de engel en Jezus aan de vrouwen meegeven. Later geeft Jezus zijn discipelen dezelfde opdracht: “Gaat heen, maakt alle volken tot mijn discipelen…” Jezus’ taak op aarde is voorbij. Zijn volgelingen gaan niet met Hem mee naar de hemel, maar krijgen de opdracht zijn Woord voort te laten leven. 
Het licht van de engel voor het lege graf, het wonder van de opstanding, we mogen het delen met anderen.

Gebed

U bent mijn hoop in het donker, U bent het licht dat leeft in mij. Uw Geest zet mijn hart in vuur en vlam. Dank U wel voor de opstanding, uw overwinning. Ik wil graag ontdekken op welke levenswegen ik uw woorden voort mag laten leven. Amen.
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	Het verhaal staat

Door het woord van de Heer is de hemel gemaakt, door de adem van zijn mond het leger der sterren. Hij verzamelt het zeewater en sluit het in, Hij bergt de oceanen in schatkamers weg. Laat heel de aarde vrezen voor de Heer, en wie de wereld bewonen hem duchten, want Hij sprak en het was er, Hij gebood en daar stond het. (Psalm 33:6-9)

God sprak en riep werelden tot aanschijn. Jezus sprak en nam niet eens de moeite om zijn woorden zelf op te schrijven - dat mochten zijn leerlingen later doen. Wat Jezus zei was vanzelfsprekend waar en alles wat Hij leerde stond vast als een huis. Dat viel ook de mensen op die ademloos toehoorden: Ze waren diep onder de indruk van zijn onderricht, want Hij sprak hen toe als iemand met gezag, niet zoals de schriftgeleerden. (Marcus 1:22). 

Denk er eens over na. De storm op het meer werd met een enkel bevel door Jezus het zwijgen opgelegd. Wat een macht! Lazarus werd met groot gezag en schijnbaar gemak uit de dood tot leven geroepen. Maar de omstanders waren blind voor de goddelijke autoriteit van onze Heer: 

Maar er werd ook gezegd: “Hij heeft de ogen van een blinde geopend, Hij had nu toch ook de dood van Lazarus kunnen voorkomen?” Ook dit ergerde Jezus. Hij liep naar het graf, een spelonk met een steen voor de opening. Hij zei: “Haal de steen weg.” Marta, de zuster van de dode, zei: “Maar, Heer, de stank! Hij ligt er al vier dagen!” Jezus zei tegen haar: “Ik heb je toch gezegd dat je Gods grootheid zult zien als je gelooft?” Toen haalden ze de steen weg. Daarop keek Hij omhoog en zei: “Vader, Ik dank u dat U Mij hebt verhoord. U verhoort mij altijd, dat weet Ik, maar Ik zeg dit ter wille van al die mensen hier, opdat ze zullen geloven dat U Mij gezonden hebt.” Daarna riep Hij: “Lazarus, kom naar buiten.” De dode kwam tevoorschijn, zijn handen en voeten in linnen gewikkeld, en zijn gezicht bedekt door een doek. Jezus zei tegen de omstanders: “Maak de doeken los, en laat hem gaan.” (Johannes 11:37-44) 

Wat valt op? Een aantal dingen. Allereerst ergert Jezus zich aan de reactie van de omstanders. Jezus reageert vaak geërgerd als iemand twijfelt aan de volmacht die Hij van zijn Vader heeft gekregen, let daar maar eens op! Ook vallen de parallellen op tussen de opstanding van Lazarus en het verslag over Jezus’ eigen verrijzenis. Let op de overeenkomstige ingrediënten: de steen voor het graf, de linnen windsels en de doek die het gezicht van de overledene afdekt. 

Maar er is ook een opvallend verschil: Jezus liet de windsels als een lege cocon in het graf achter en de ooggetuigen die het verlaten graf bezochten (Petrus en Johannes) treffen daar een bijzonder tafereel aan: Hij (Johannes) boog zich voorover en zag de linnen doeken liggen, maar hij ging niet naar binnen. Even later kwam Simon Petrus en hij ging het graf wel in. Ook hij zag de linnen doeken, en hij zag dat de doek die Jezus’ gezicht bedekt had niet bij de andere doeken lag, maar apart opgerold op een andere plek. (Johannes 20:5-7)

Om over na te denken

Bob Hartman is een gelovige verhalenverteller. Ik heb hem eens ontmoet tijdens een workshop over kinderwerk en ik was diep onder de indruk van de spontane en blijmoedige manier waarop hij bekende Bijbelverhalen met speels gemak tot leven riep. Tijdens die bijeenkomst vertelde hij over een jongetje van een jaar of 10 dat hem eens deze vraag stelde: “Die Jezus, die is toch doodgegaan door een grote steen?” “Nee”, antwoordde Bob Hartman, “er komt wel een grote steen voor in het verhaal over Jezus, maar die steen lag voor zijn graf! Jezus is aan een houten kruis gestorven en daarna in een graf gelegd. En voor dat graf was een grote, zware steen gerold. Maar weet je wat nou zo bijzonder is? Na drie dagen was die zware steen weggerold en was Jezus uit de dood opgestaan! Hij leefde weer!” Het jongetje keek Bob Hartman met grote ogen aan. Zijn blijverraste reactie hoeft niet eens uit het Engels vertaald te worden: “WOW!” 

Gebed

Machtige Heer Jezus, we doen soms net alsof we er iets van begrijpen, maar eerlijk gezegd staan we opnieuw met grote ogen en open mond naar uw lege graf te staren. WOW! Dat verhaal moeten wij iedereen vertellen! Amen.
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	Jezus biedt maatwerk

“Waarom huil je?”,vroeg Jezus. “Wie zoek je?” Maria dacht dat het de tuinman was en zei: “Als u Hem hebt weggehaald, vertel me dan waar u Hem hebt neergelegd, dan kan ik Hem meenemen.” Jezus zei tegen haar: “Maria!” Ze draaide zich om en zei: “Rabboeni!” (Dat betekent ‘meester’.) “Houd Me niet vast”, zei Jezus. “Ik ben nog niet opgestegen naar de Vader. Ga naar mijn broeders en zusters en zeg tegen hen dat Ik opstijg naar mijn Vader, die ook jullie Vader is, naar mijn God, die ook jullie God is.” Maria uit Magdala ging naar de leerlingen en zei tegen hen: “Ik heb de Heer gezien!” En ze vertelde alles wat Hij tegen haar gezegd had. (Johannes 20:15-18)

Het heeft Maria moeite gekost om haar opgestane Heer te herkennen. In eerste instantie zag ze Hem voor de tuinman aan. Ook zijn leerlingen (Tomas is daarbij een apart verhaal) keken er aanvankelijk overheen; toen zij het tafereel van het lege graf zagen, hadden ze uit de Schrift nog niet begrepen dat Hij was opgestaan (zie Johannes 20:9). Tomas spande in zijn proces om Jezus te herkennen in zekere zin de kroon. Zijn motto was: eerst zien en dan geloven. Gelukkig was die ruimte er ook. De opgestane Jezus richtte zich ook tot Tomas met de woorden: “Leg je vingers hier en kijk naar mijn handen, en leg je hand in mijn zij. Wees niet langer ongelovig, maar geloof.” (Johannes 20: 27)

Bij het lezen van Johannes 20 valt me op hoe tegemoetkomend Jezus is naar zijn leerlingen. Hij laat ze als het ware hun eigen proces gaan om tot ‘geloof’ te komen. Toen z’n leerlingen - bij het lege  graf - niet hadden begrepen dat Hij was opgestaan, verscheen Hij bijvoorbeeld niet opdringerig aan hen om zich bekend te maken. Nee, Hij laat ze begaan in hun eigen proces, vanuit de optiek ‘alles op Zijn tijd’. En alles op een wijze die elk individueel nodig heeft om tot ‘geloof’ te kunnen komen. Voor de leerlingen is daarbij van belang dat er een schakel tussen hen en Jezus zit; het was Maria die het voorrecht had om Jezus als eerste te herkennen en zij mocht de leerlingen ervan op de hoogte brengen dat ze de Heer had gezien. Pas daarna ging er bij hen een knop om.

Als mensen die er met hun neus bovenop stonden het moeilijk vonden om te ‘geloven’, hoe moeilijk is het dan wel niet voor ons anno 2008? Jezus beseft dat ook, want nadat Tomas tot ‘geloof’ kwam door ‘te zien’, zegt Hij: “Gelukkig zijn zij die niet zien en toch geloven.” (Johannes 20:29) We mogen ons dus - uit genade - gelukkig prijzen dat ‘het geloof’ in ons hart is geland en dat we de betekenis ervan kunnen verstaan. 

Om over na te denken

Niemand van ons is dus hetzelfde en Jezus heeft oog voor die uniekheid. Hij geeft ons ook de tijd om ons eigen proces te kunnen volgen; Jezus steekt, zoals op de Paasmorgen, niet drammerig in op een snelle en efficiënte geloofsontwikkeling. Hij laat ons ook zoeken naar ons ‘geloof’ en daarbij is Hij ons ook behulpzaam. Zo gaf hij bijvoorbeeld Tomas de concrete ‘bewijzen’ waarom hij vroeg.

Vraag

Wat zijn volgens jou je specifieke behoeften om verder te kunnen groeien in het geloof? 

Om in gebed te brengen

Onze behoeften om verder te kunnen groeien in ons geloof. Ons vertrouwen: de wetenschap dat God Zich in ons geloofsproces via ‘maatwerk’ tot ons zal richten.
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	Leven 

Jullie hebben niet Mij uitgekozen, maar Ik jullie, en Ik heb jullie opgedragen om op weg te gaan en vrucht te dragen, blijvende vrucht. (Johannes 15:16)

Ons ‘geloof’ is geen mensenwerk; uit bovenstaande tekst blijkt dat Hij ons heeft uitgekozen en niet andersom. Het is zijn keuze om ons met Hem, met de opstandingskracht van Pasen, te verbinden. Hij heeft ons het Leven gegeven. We zijn begraven, opgewekt en levend gemaakt met Christus. (zie Kolossenzen 2:12,13) We hebben deel aan Christus, we zijn deel van zijn leven. (zie Hebreeën 3:14) We zijn Gods tempel. Zijn Geest, zijn leven woont in ons. (zie 1 Korintiërs 3:16)

In laatstgenoemde teksten komt het contact tussen God en de gelovige mens naar voren. Dat doet me denken aan de metafoor van de wijnstok die Jezus daarvoor gebruikte: “Blijf in Mij, dan blijf Ik in jullie. Een rank die niet aan de wijnstok blijft, kan uit zichzelf geen vrucht dragen. Zo kunnen jullie geen vrucht dragen als jullie niet in Mij blijven. Ik ben de wijnstok en jullie zijn de ranken. Als iemand in Mij blijft en Ik in hem, zal hij veel vrucht dragen. Maar zonder Mij kun je niets doen.” (Johannes 15: 4-6)

We ervaren de metafoor van de wijnstok niet altijd in ons leven. Juist met Pasen kan dat sterk opspelen. Pasen is immers synoniem voor ultieme feestvreugde en deze stemming van de ziel is niet vanzelfsprekend. Deze stemming laat zich bovendien niet zomaar opdringen. Juist rondom Pasen kunnen we ons daarom bewust worden van emoties en gevoelens, die zich ver buiten het terrein van de ultieme feestvreugde afspelen, zoals: verdriet, boosheid, pijn, twijfel, moeheid en angst. Juist met Pasen kunnen we beseffen dat het zo moeilijk is om los te komen van deze emoties en gevoelens. Juist met Pasen kan naar voren komen dat ons vertrouwen in God, ons vermogen om ons aan Hem over te geven, op de proef wordt gesteld; dat er ook andere krachten aan ons trekken, zoals allerlei vormen van ballast in ons leven, waarvan we eigenlijk zo graag verlost willen worden.

Door het gevoel geen deel te hebben aan de feestvreugde kunnen we gaan ervaren dat we er alleen voor staan. We kunnen gaan denken, dat we een alleenstaande rank zijn, die helemaal niet is verbonden met de wijnstok. 

Er kan voor ons gevoel een muur zitten tussen de rank en de wijnstok. Dat het lijkt alsof onze rank uit een dode muur groeit, zonder zicht op de wijnstok en de andere ranken. En dat we daardoor de liefde van God niet meer kunnen ervaren. Het bizarre is echter dat juist ook Pasen ons dan uitkomst kan bieden. De feestvreugde mag bij Pasen dan weliswaar uitbundig zijn, het gaat wel over datgene waar mensen het sterkst naar verlangen: Leven. Pasen is daarmee tevens het feest bij uitstek dat ons kan helpen om de muur tussen onszelf en God af te breken. We kunnen ergens een steen uit de muur halen, zodat we weer iets zien van de wijnstok. We kunnen dan Jezus weer ervaren. Zodat we weer weten: Hij houdt van mij! Ik ben Zijn kind. Ik ben, met zijn andere kinderen, verbonden aan zijn wijnstok.”

Vraag

Heb jij wel eens het gevoel dat je er in geestelijk opzicht alleen voor staat? Zo ja, hoe ga je daarmee om?

Om in gebed te brengen en om over na te denken

Onze gevoelens van isolement. Het vermogen om onze cultuur in dit opzicht te ontmaskeren: mensen zijn meer dan autonome wezens die zichzelf maar moeten zien te redden. Mensen zijn ervoor gemaakt om in ‘gemeenschap’ te leven.
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