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	Laat je opnieuw verbazen!
Hij begon hun te leren dat de Mensenzoon veel zou moeten lijden en door de oudsten van het volk, de hogepriesters en de Schriftgeleerden verworpen zou worden, en dat Hij gedood zou worden, maar drie dagen later zou opstaan; Hij sprak hierover in alle openheid. Toen nam Petrus Hem apart en begon Hem fel terecht te wijzen. Maar Hij draaide zich om, keek zijn leerlingen aan en wees Petrus streng terecht met de woorden: “Ga terug, achter mij, Satan! Je denkt niet aan wat God wil, maar alleen aan wat de mensen willen.” Hij riep de menigte samen met de leerlingen bij zich en zei: “Wie mijn volgeling wil zijn, moet zichzelf verloochenen, zijn kruis op zich nemen en zo achter mij aan komen. Want ieder die zijn leven wil behouden, zal het verliezen, maar wie zijn leven verliest omwille van Mij en het Evangelie, zal het behouden. Wat heeft een mens eraan als hij de hele wereld wint, maar er het leven bij inschiet? Wat zou een mens niet overhebben voor zijn leven? Wie zich tegenover de trouweloze en zondige mensen van deze tijd schaamt voor Mij en mijn woorden, zal merken dat de Mensenzoon zich ook voor hem schaamt, wanneer Hij komt in het gezelschap van de heilige engelen en bekleed met de stralende luister van zijn Vader.” (Marcus 8:31-33)
Ik heb een vriend die van films houdt. Het gekke alleen is dat hij de verhalen en vooral het einde van de films slecht kan onthouden. Mijn vriend vindt dat juist prachtig. Zo zegt hij, “kan ik wel tien keer dezelfde film zien en nog ontroerd raken. Ook als ik eventueel straks in een bejaardenhuis terecht kom, kan ik nog om precies dezelfde grappen lachen.”

Misschien heeft u dat ook wel, dat u steeds weer iets ziet of hoort alsof het voor de eerste keer is. Lijkt me fantastisch. Toch is het voor velen van ons het tegenovergestelde. Als we een boek één keer gelezen hebben gaan we er niet snel naar terug want we weten al hoe het eindigt. Sommigen lezen of kijken zelfs zo veel dat ze van te voren bijna kunnen raden wie het misdrijf gedaan heeft: de kok, in de studeerkamer, met de kandelaar. Overbekendheid…

Zo ook met de Bijbel. Overbekendheid sluipt er snel in. Na één keer kan de impact van een Bijbelse gebeurtenis al minder zijn zodat we knikken in herkenning, maar eigenlijk gaat het het ene oor in en het andere weer uit zonder het hart te raken. Neem bijvoorbeeld Goede Vrijdag en Pasen. Omdat wij al vooruitdenken aan de zondagmorgen, de opstanding en het lege graf, missen wij de innige worsteling en ware verdriet onder de discipelen die: èn niet begrepen waar Jezus het allemaal over had èn hun beste vriend verloren aan de dood. Wat zal de zaterdag gevuld zijn geweest met angst, onzekerheid en spanning met een hart vol vraagtekens.

Het is daarom goed om tijd te nemen in de voorbereiding op Goede Vrijdag en Pasen om zo opnieuw verbaasd te mogen staan van Gods grootheid, genade en liefde. Plan daarom tijd in om (ook samen met anderen) de gebeurtenissen te horen alsof het voor de eerste keer is. Zet jezelf in de schoenen van Jezus’ volgelingen. Probeer te ervaren wat zij waarschijnlijk ervoeren. Lees Psalm 22 in zijn geheel en zie hoe niets aan toeval was overgelaten, maar dat God dit alles in zijn grootheid en kracht had voorzegd en in Zijn liefde voor ons deed gebeuren. Mag het ons weer raken dat de Zoon des mensen niet gekomen was om gediend te worden maar ‘om te dienen en zijn leven te geven als losgeld voor velen’. (Markus 10:45) Mag het ons gebed zijn dat het kruis van Christus ons doet brengen tot tranen en gebogen knieën. Tranen van berouw, maar vooral ook tranen van diepe vreugde.
Vraag

Petrus reactie in Marcus 8 laat zien dat hij het nog niet helemaal begreep wat voor koning Jezus zou zijn. Hoe zit dat bij ons? Hebben we het verlangen om Hem te kennen zoals Hij is?
Gebed
Heer, in de drukte van mijn leven, verlang ik ernaar opnieuw aangeraakt te worden, diep in mijn hart, met de overweldigende liefde die met Pasen is uitgestort. Geef mij geen rust totdat ik tijd met U heb apart gezet om zo de gebeurtenissen opnieuw tot mij door te laten dringen. Mag dan wat ik lees mij voor altijd veranderen. Amen.
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	Vriend

Mijn gebod is dat jullie elkaar liefhebben zoals Ik jullie heb liefgehad. Er is geen grotere liefde dan je leven te geven voor je vrienden. Jullie zijn mijn vrienden wanneer je doet wat Ik zeg.
(Johannes 15:12-14)

Het was kort voor het Pesachfeest. Jezus wist dat zijn tijd gekomen was en dat Hij uit de wereld terug zou keren naar de Vader. Hij had de mensen die Hem in de wereld toebehoorden lief, en zijn liefde voor hen zou tot het uiterste gaan. (Johannes 13:1)

Wie zijn leven liefheeft verliest het, maar wie in deze wereld zijn leven haat, behoudt het voor het eeuwige leven (Johannes 12:25)

Ik weet nog heel goed toen ik een jaar of veertien was en bij een vriend thuis was. Zij vroegen of ik bleef eten. Ik had toen nog de moed te vragen wat er dan gegeten werd, dit was lasagne, wat ik best lekker vond. Ik belde naar huis om toestemming te vragen, maar voor ik het wist vroeg ik mijn moeder eerst wat wij thuis zouden eten…

Van nature zijn wij zo op onszelf gericht: wat heb ik hier aan?
En: Wat maakt dat ik mij het prettigst voel? Ik geloof dat ik uiteindelijk thuis patat ben gaan eten, ik schaam me als ik er aan terugdenk.

Nu, ouder en wijzer, overkomen mij deze zelfgerichte gedachten helaas nog steeds. Je kent de keuzes wel: een verjaardag van je beste vriend of een aangeboden uitje waar je heel graag heen zou willen. Wat heb je over voor de ander? En dan zijn dit nog kleine zaken… een bekend tv-programma ‘het familiediner’ bestaat hier zelfs door.
Natuurlijk mocht Jezus zeggen dat we bereid moeten zijn de minste te zijn en dat er geen grotere liefde is dan je leven te geven voor de ander. Hij maakte het zelf waar.

In de Romeinenbrief staat zelfs dat Hij zich voor ons gaf terwijl wij er niet om vroegen, zelfs vijanden waren, toen wij nog schuldig waren. (Romeinen 5:6)
Zondag hebben wij gehoord over vergeving. Over hoe wij moeten vergeven. Voor mij heeft dat alles te maken met mijn leven verliezen, durven los te laten. Het betekent niet op je recht gaan staan, maar God de rechter laten zijn. Moet ik zelfs vergeven als de ander nog schuldig is en niet tot inkeer is gekomen?

Ik begin weer bij het begin van dit A4-tje en er schieten mij veel grotere zaken te binnen waarin ik op mijzelf gericht was en zelfs mensen pijn gedaan heb. Met aarzeling mompel ik het wonder dat God me vergeven heeft voor die zaken.

Vragen
Weet jij waar je vandaan komt? Weet je welke genade je nodig hebt en God je wil geven? 

Gebed

Heer, Ik kom nederig voor U en dank U voor uw genade voor mij. Dank U wel dat U tot het uiterste gegaan bent voor mij en voor de mensen om mij heen. Ik vind het zo moeilijk anderen te vergeven, wilt U mij helpen? Help mij, Heer, echt vrij te zijn door de ander los te laten onder uw recht, uw genade.
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	Gepassioneerde Minnaar

“Kom, laten wij teruggaan naar de Heer! Hij heeft ons verscheurd, Hij zal ons genezen; de hand die sloeg, zal ons verbinden. Hij redt ons na twee dagen van de dood, de derde dag doet Hij ons opstaan: in zijn nabijheid zullen wij leven. Dan zullen wij Hem kennen, ernaar jagen om de Heer te kennen. Even zeker als de dageraad zal Hij komen, Hij komt naar ons als milde regen, als de lenteregen die de aarde drenkt.” (Hosea 6:1-3)

Deze dagen leef ik toe naar Pasen. Maar niet zonder de pijn en de verlatenheid van Goede Vrijdag toe te laten. Zonder nacht geen zonsopgang.

Pasen is passie. God werd een afgewezen minnaar die kapot wilde gaan van verdriet en hartzeer. Mensen stonden erbij en keken ernaar met een vreemde mengeling van afkeer en opwinding. Het is hetzelfde zieke verlangen dat voorbijgangers aantrekt om stil te staan bij een vreselijk ongeluk. Niet om hulp te verlenen, maar om vooral geen detail te hoeven missen. 

Ik loop niet direct om het kruis heen naar het open graf. Eerst moet ik huilen om het gebroken hart van mijn Heer. Eerst moet ik mijn vuisten ballen tot ik de nagels in mijn handpalmen voel. Eerst moet ik de afwijzing en totale godverlatenheid tot me door laten dringen. Maar het dieptepunt van die eenzaamheid bereik ik gelukkig nooit - dat heeft Jezus mij bespaard. Zijn hellegang, mijn hemelvaart.

Het is tijd voor een lied dat past bij mijn stemming. Ik luister naar Jars of Clay - een Amerikaanse band die woorden gevonden heeft voor dit pijnlijke gevoel van verraad en ontrouw: ‘Ik bouwde een tempel voor een vreemdeling en schonk mijn hart aan de jagende wind. Ik liep recht op het gevaar af, zocht gezelschap bij dwazen in plaats van bij vrienden. U weet dat ik ontrouw was - geliefden bij de vleet - terwijl U de tafels omver wierp - uit woedende jaloezie…’     *)
Mijn Heer - ik stond er niet echt bij toen die dwarsbalk werd bevestigd aan een schandpaal. Ik heb gelukkig niet echt gezien hoe uw uitgemergelde lichaam werd blootgesteld aan nietsontziende haat. Mijn ogen hebben niet waargenomen hoe uw gezicht van pijn vertrok, mijn oren hoorden niet uw kreten van pijn en eenzaamheid. Maar ik ken de geschiedenis en de beelden dringen zich aan mij op bij het lezen van uw Woord. Er is op het oog niets moois te ontdekken in dit lijden. Het is afzichtelijk en ten hemel schreiend.

De passie van Jezus voor het huis van zijn Vader. Zijn hartstochtelijke, jaloerse woede die Hij als een gekwetste geliefde bij thuiskomst afreageerde op de marktkramen en de wegvluchtende sjacheraars. Dit is een kant van God die we niet voor mogelijk houden. Maar bedrogen liefde kan omslaan in heilige verontwaardiging. Vlucht als je kan! Niet bij Hem vandaan, maar terug in zijn liefdevolle armen.

Vraag

Denk na over Hosea - lees zijn verhaal en ontdek hoe ver God wilde gaan om mensen te laten ervaren hoe het voelt om een afgewezen minnaar te zijn.

Gebed

Heer! Ik wil terugkeren en uw liefde voelen als de lenteregen die de aarde drenkt. Vergeef mij mijn ontrouw, neem mij weer in genade aan.

*) Jars of Clay – Jealous Kind – CD: Who We Are Instead. Vrij vertaald – de song is op YouTube te vinden.
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	Onderwaterpsalm

Ik zink tot de bodem, waar de bergen oprijzen, naar het rijk dat zijn grendels voorgoed achter mij sluit. Maar U trekt mij levend uit de dood omhoog, o Heer, mijn God! (Jona 2:7)

We kennen het verhaal van de onwillige boodschapper die opgeslokt werd door een grote vis om daar te komen waar zijn opdrachtgever hem wilde hebben: in Ninevé. Als je alleen maar vaag iets weet over 'Jona en de vis', dan is het tijd om dit prachtige Bijbelboek te (her)lezen. Vraag je niet af hoe het kan – een man in een vis – het is een merkwaardige geschiedenis die niet zonder reden een plaats in de Bijbel gekregen heeft. 

Heb je geen tijd of geen zin om de vier hoofdstukken van het boek Jona te lezen? Lees dan in ieder geval hoofdstuk 2 met Jona's onderwaterpsalm...

Kun je een echo horen als aankondiging van een geluid dat later pas klinkt? In het dagelijks leven kan dat niet, maar in de Bijbel kan het wel. Laat Jona's wanhopige woorden uit de diepte op je trommelvliezen slaan – lees ze hardop en denk aan Jezus die bereid was om onder te gaan in een zee van duisternis vanwege onze ongehoorzaamheid. 

We kennen de ongehoorzame kant van Jona. Maar uit zijn psalmgebed spreekt ook zijn Godsvertrouwen en dan spreekt hij woorden die doen denken aan Gods gehoorzame knecht: Jezus. En voor wie het zo verstaan wil – Jona sluit zijn gebed af met deze optimistische geloofsbelijdenis: “Het is de Heer die redt!” (Jona 2:10) De Hebreeuwse naam van Jezus weerklinkt nu door mijn hoofd: Yehoshua  – de Heer redt!

Zou het zo kunnen zijn dat Jona in zijn angst en eenzaamheid een lied gezongen heeft? Was het een bestaande Psalm? Zijn woorden echoën in Psalm 42 “De roep van vloed naar vloed, de stem van uw waterstromen – al uw golven slaan zwaar over mij heen” (vers 8) maar ook in Psalm 130: “Uit de diepte roep ik tot u, Heer, Heer, hoor mijn stem, wees aandachtig, luister naar mijn roep om genade.” (vers 1 en 2) Jona’s gebed werd verhoord – de grote vis bleek Gods reddingsboot.

Hoe het ook zij, wanneer wij door de diepte gaan en naar adem snakkend door woeste draaikolken naar de bodem van ons bestaan worden getrokken... dan mogen wij ons eigen gebed hemelwaarts zenden. Jona werd gered. Ninevé gelukkig ook. En God is niet veranderd!

Vraag

Jezus ging ten onder in onze plaats. Hij nam alle schuld op zich. Ook dat is – als ik heel eerlijk ben – een onbegrijpelijk verhaal. Ik sta versteld van Gods merkwaardige reddingsmethodes! Mijn verstand begrijpt niets van Jezus’ vrijwillige ondergang. Maar in mijn hart klinkt een liefdeslied en een dankgebed. Wie heeft zoveel liefde dat Hij zijn leven geeft voor zijn vrienden? Yehoshua – de HEER redt!

Gebed

Vader, er staan verhalen en geschiedenissen in uw Boek die ons verbijsteren. Soms weten we er eerlijk gezegd niet zo goed raad mee. Maar als we afdalen in de diepte, uw woorden laten inzinken, dan zien we boven ons hoe uw hemels licht plotseling de waterspiegel breekt. Trek mij levend uit de dood omhoog, o Heer, mijn God!
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	Mij dorst... 

Hierna zeide Jezus, daar Hij wist dat alles reeds volbracht was, opdat de Schrift vervuld zou worden: “Mij dorst!” Er stond een kruik vol zure wijn; zij staken dan een spons, gedrenkt met zure wijn, op een hysopstengel en brachten die aan zijn mond. Toen Jezus dan de zure wijn genomen had, zeide Hij: “Het is volbracht!” En Hij boog het hoofd en gaf de geest. (Johannes 19:28-30, NBG'51)

Als ik dit lees, kost het mij moeite te beginnen met gewone woorden. Dit is zo ontzagwekkend. Ik wil stil zijn en dichtbij komen. Dicht bij Hem die in zijn onmetelijke liefde de geest gaf voor de mensen om Hem heen, toen, maar ook voor u en mij nu. Ondanks alles.
Jaren geleden was ik een aantal dagen in de buurt van Nijmegen. Een goede reden om eens langs te gaan bij het Bijbels Openluchtmuseum in de Heilig Landstichting (sinds 2007 Museumpark Orientalis). In dat museum zag ik allerlei bijbelse gebouwen en situaties nagebootst, zo ook de weg naar het kruis. Die weg oplopend besefte ik (een beetje) dat Jezus liep tussen de mensen die dóór Hem en vóór Hem zijn geschapen (Kolossenzen 1:16). Onder hen mensen die haat en grimmigheid jegens Hem toonden terwijl Hij dit alles leed voor hen en er zomaar een eind aan had kunnen maken! 

Voor het grote “Het is volbracht”, zei Jezus eerst nog: “Mij dorst”. De Nieuwe Bijbel Vertaling vertaalt het met 'Ik heb dorst'. Maar is dat niet te weinig? “Mij dorst” schrijven de NBG'51 en de Staten Vertaling. Ons taalgevoel zegt dat dat niet klopt. En toch moet het zo bedoeld zijn. Door het hele Nieuwe Testament lees je nooit een zin van Jezus die niet klopt. Jezus was uitstekend in taal, met een enkele zin kon Hij bijvoorbeeld een aanval van Farizeeën ombuigen in een klinkende overwinning en een afdruipen van de aanvallers. (Uiteraard ook complimenten voor de Bijbelvertalers die hun moeilijke werk zo nauwgezet mogelijk proberen te doen.)

Bedoelde Jezus met het ‘Mij dorst’ niet veel méér dan dat hij trek had in een beker water? Toen Hij zijn openbare leven begon, vastte Hij veertig dagen. In die tijd at en dronk Hij niet! Als het erop aan kwam, kon Jezus lang zonder eten en drinken. Aan het kruis was Hij met wereldveranderende dingen bezig.

Jezus had zijn hemelse Vader zo lief, Hij was één met Hem, wilde altijd bij Hem zijn, maar wist dat Hij straks door de Vader verlaten zou worden omdat de zonden van de mensen op Hem zouden worden gelegd! En toch gebruikte Hij zijn almacht (o.a. Johannes 3:13, 13:3) niet toen zijn schepsels Hem wilden kruisigen. 

Tijdens zijn leven sprak Jezus over levend water. Levend water, dat leidt tot het eeuwige leven bij de Vader (Johannes 4:14), ik moet eraan denken bij de uitroep “Mij dorst”? Was dát het niet waar Jezus met zijn hele wezen voor zichzelf en voor ons naar dorstte? Waar Hij alles voor over had? Hij wist dat het verschrikkelijke van ‘God verlaten zijn’ eraan kwam en Hij wist hoe het is om bij de Vader te zijn. “Mij dorst”, ik hoor daarin de - hartverscheurende - roep van Jezus naar de liefde van de Vader èn zijn schepsels, hoezeer de mensen zich ook tegen Hem keerden. Je kunt je Jezus’ pijn niet voorstellen. Zelfs de afschuwelijke beelden van ‘The Passion of the Christ’ kunnen niet laten zien hoe Jezus moet hebben geleden toen Hij door het handelen van mensen naar het kruis werd geleid en gescheiden zou worden van de liefdevolle eenheid met God de Vader. 

Om over na te denken

Goede Vrijdag is een onmogelijk zwarte dag die alleen maar goed is omdat God goed is en Hij alles, maar dan ook alles, voor ons over heeft. 

Gebed

Heer, wat kan ik anders dan stil zijn en U danken? In mijn beperktheid kan ik niet beseffen wat de Godverlatenheid van Goede Vrijdag voor de Zoon èn de Vader moet hebben betekend. Help mij beseffen wat een liefdevolle God U bent dat U Goede Vrijdag voor ons over had om het Pasen te laten worden: opstanding uit de dood en eeuwig leven bij U. Amen. 
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	Vergeving is helemaal niet goedkoop

Vergeef ons onze schulden, zoals ook wij hebben vergeven wie ons iets schuldig was. (Matteüs 6:12)

Dat is mooi makkelijk: je haalt een paar rotstreken uit, besteelt of bedriegt iemand en dan vraag je in een gebedje om vergeving! Of je leeft als een beest, biecht alles op en voilà – je schuld is kwijtgescholden. Maar zo eenvoudig kom je er niet vanaf!

Het zijn niet mijn woorden, al heb ik ze wel opgeschreven. Het zijn woorden zoals ik ze wel hoor en lees – uitgesproken of op schrift gesteld door mensen die geen raad weten met het begrip vergeving. Zij denken (en ik kan ze nog goed volgen ook!): vergeving vragen en accepteren is hetzelfde als je verantwoording ontlopen en de consequenties van je daden weigeren te dragen.

Ik geloof inderdaad dat er door christenen soms te gemakkelijk over vergeving gesproken wordt. Vergeving van schuld kan niet betekenen dat de ernst van je daden ontkend wordt. Kwijtschelding is niet hetzelfde als misdaden goedpraten of schuld bagatelliseren. Soms wordt vergeving te gemakkelijk geclaimd en te gemakkelijk gegeven – als je het mij vraagt.

Is vergeving onvoorwaardelijk? Ja en nee. Ik bedoel mijn dubbele antwoord zo: zonder werkelijke spijt, zonder berouw en zonder een oprechte vraag om vergeving mag je niet rekenen op kwijtschelding. Het kan zijn dat er eerst ruimte gemaakt moet worden voor boetedoening (misschien zelf wel gevangenisstraf) en inkeer. Ik geloof werkelijk dat vergeving in sommige gevallen te eenvoudig opgeëist of weggeschonken wordt.

Maar anderzijds (de waarheid heeft vaak twee kanten) is vergeving onredelijk en in zekere zin onacceptabel. Kom op zeg, je gaat op iemands hart staan en denkt dan dat je er met een simpel excuus mee weg kunt komen! Ben je gek geworden? Je bedriegt de man of vrouw die jou trouw geweest is, krijgt spijt (of heimwee) en dan mag de gekwetste partij ook nog eens jouw rotstreken vergeven? Dat is goedbeschouwd te veel gevraagd. En toch, en toch… onverdiende vergeving wordt ook vandaag nog aangeboden en ontvangen. God zij dank.

Ben je het slachtoffer van een lange rij van onrechtvaardige daden? Heb je een serie kwetsende opmerkingen en scheldwoorden moeten verwerken? En moet jij dan als bezeerde persoon het eerst verzoening aanbieden? Dat is werkelijk niet eenvoudig.

Maar als de dader niet het eerst beweegt, dan kan het slachtoffer de eerste stap zetten op de weg naar verzoening. Dat lijkt niet logisch, maar als je er langer over nadenkt is het dat wel. Als gekwetste partij kun je ervoor kiezen om niet het slachtoffer te blijven. Je kunt met Gods hulp boven jezelf uitstijgen en als eerste de dodelijke stilte verbreken. Dat is grootmoedig, dat is indrukwekkend, dat is bevrijdend – zeker ook voor jezelf!

Vraag

Jezus vergeeft ons onze schulden, terwijl Hij ons niets heeft aangedaan. We hebben werkelijk niets tegen Hem in te brengen. Toch kwam Hij uit de hemel om onze schuld te verzoenen. Kun jij zeggen dat je – net als Jezus – een foutloos leven hebt geleid? Nee? Dan wordt het misschien wat gemakkelijker om de eerste beweging te maken en vergeving aan te bieden aan iemand die dat werkelijk niet verdiend heeft. Vergeving is overigens wel gratis, maar helemaal niet goedkoop. Jezus heeft er met zijn leven voor betaald.

Gebed

Vader, wat een prachtig aanbod: kwijtschelding van schuld, verzoening, vergeving. Dat kan ik niet weigeren. Ook niet aan anderen. 
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