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	Geen gemakkelijke waarheid

Als je Mij liefhebt, houd je dan aan mijn geboden. Dan zal Ik de Vader vragen jullie een andere pleitbezorger te geven, die altijd bij je zal zijn: de Geest van de waarheid. De wereld kan Hem niet ontvangen, want ze ziet Hem niet en kent Hem niet. Jullie kennen Hem wel, want Hij woont in jullie en zal in jullie blijven. Ik laat jullie niet als wezen achter, Ik kom bij jullie terug. Nog een korte tijd en de wereld zal Mij niet meer zien, maar jullie zullen Mij wel zien, want Ik leef en ook jullie zullen leven. Dan zul je begrijpen dat Ik in mijn Vader ben, dat jullie in Mij zijn en dat Ik in jullie ben. Wie mijn geboden kent en zich eraan houdt, heeft Mij lief. Wie Mij liefheeft zal de liefde van mijn Vader en Mij ontvangen, en Ik zal Mij aan hem bekendmaken. (Johannes 14:15-21)

Wat bedoelen we precies wanneer wij zeggen dat we als navolgers van Christus door het leven willen gaan? Voor de leerlingen van Jezus was deze vraag eenvoudig te beantwoorden, want zij waren in hun cultuur vertrouwd met de relatie tussen de rabbi (=meester) en de discipel (=leerling). Omdat wij in onze tijd en taal eveneens de woorden ‘meester’ en ‘leerling’ gebruiken, denken we misschien te gemakkelijk dat wij ook precies begrijpen wat hiermee bedoeld wordt. In de tijd van Jezus ging het bij discipelschap echter om meer dan de overdracht van kennis van een onderwijzer op een student. Een discipel leefde in de voortdurende nabijheid van zijn meester, ging waar de meester ging, at wat de meester at, dronk wat de meester dronk, deed wat de meester deed en voerde nauwgezet uit wat hem werd opgedragen. Het woord ‘imitator’ is voor een discipel misschien wel meer van toepassing dan ‘leerling’. Het einddoel van dit allesomvattende onderwijs is dat de discipel precies zo wordt als zijn meester. Het is niet voldoende om de woorden van de meester te horen, te bewonderen of te bestuderen, het gaat er uiteindelijk om dat de leerling als de meester wordt, denkt en handelt!

In onze tijd van onafhankelijkheid, zelfstandigheid en vrijheid van meningsuiting komt deze slaafse vorm van navolging al gauw te fanatiek en te radicaal over. Zonder veel moeite kunnen we dan ook argumenten aandragen die het navolgen van Jezus een stuk lichter verteerbaar maken. Zo kunnen we betogen dat we nu in een geheel andere tijd leven en dat we inmiddels geleerd hebben om voor onszelf te denken, voor onszelf op te komen en onafhankelijke keuzes te maken. Maar onafhankelijk-heid van God is helemaal geen wenselijk doel! 

Ook kunnen we – onderbouwd door een passend Bijbelcitaat – beweren dat we niet geroepen zijn tot een slaafse vorm van navolging, want Jezus heeft immers gezegd: “Ik noem jullie geen slaven meer, want een slaaf weet niet wat zijn meester doet; vrienden noem Ik jullie, omdat Ik alles wat Ik van de Vader heb gehoord, aan jullie bekendgemaakt heb.” Inderdaad, dat heeft Jezus gezegd en je kunt het teruglezen in Johannes 15:15 waar een van zijn leerlingen deze uitspraak nauwgezet woord voor woord heeft opgeschreven. Maar als we deze uitspraak voor ons gebruiksgemak uit het tekstverband lichten, doen we de waarheid van Gods Woord geweld aan. Want wie vers 15 leest, mag vers 14 niet overslaan waar staat: “Jullie zijn mijn vrienden wanneer je doet wat Ik zeg.”
Om over na te denken

Ook al kunnen we onze Meester niet met mensenogen zien, we kunnen zijn aanwezigheid toch voelen. Jezus is uit het oog, maar zeker niet uit ons hart! Hij heeft ons zijn Woord en Geest gegeven om ons in de waarheid te leiden. We mogen als zijn navolgers samen optrekken en elkaars geloof versterken. Bovendien beschikken wij over een betrouwbaar communicatiemiddel: het gebed. Hebben we daarmee van onze Meester voldoende middelen gekregen om goede navolgers te zijn?


Gebed

Heer Jezus, ik moet uw liefde eerst ontvangen voordat ik deze aan anderen kan doorgeven; ik moet uw woorden eerst gehoorzamen voordat ik zelf verstandige beslissingen kan nemen. Leer mij door uw Woord en Geest uw wil te verstaan, geef mij inzicht, maak mij gehoorzaam en bereidwillig. Amen.
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	Pas op voor oude leugens in een nieuwe verpakking

Van alle in het wild levende dieren die God, de Heer, gemaakt had, was de slang het sluwst. Dit dier vroeg aan de vrouw: “Is het waar dat God gezegd heeft dat jullie van geen enkele boom in de tuin mogen eten?” “We mogen de vruchten van alle bomen eten”,  antwoordde de vrouw, “behalve die van de boom in het midden van de tuin. God heeft ons verboden van de vruchten van die boom te eten of ze zelfs maar aan te raken; doen we dat toch, dan zullen we sterven.” 
“Jullie zullen helemaal niet sterven”, zei de slang. “Integendeel, God weet dat jullie de ogen zullen opengaan zodra je daarvan eet, dat jullie dan als goden zullen zijn en kennis zullen hebben van goed en kwaad.” (Genesis 3:1-5)
Een onschuldige, suggestieve vraag stellen… dat is een sluwe manier om de waarheid geweld aan te doen. Je bedenkt een leugen, maar presenteert die niet als onjuiste stelling, maar als verdachtmaking in vraagvorm. Dat is de retorische truc die satan, de tegenstander van God, hier toepast: 

“Is het waar dat God gezegd heeft dat jullie van geen enkele boom in de tuin mogen eten?”
Nee, dat is helemaal niet waar! Wegwezen jij, met je gespleten tong en je valse beschuldigingen!

Dat had de mens natuurlijk in reactie moeten zeggen, maar ja… met de kennis achteraf is het altijd gemakkelijk praten.  

Gisteren stonden we stil bij de ware betekenis van discipelschap: het doel is om uiteindelijk te worden als de Meester zelf. Is dat geen nobel streven? Als de Meester volmaakt liefdevol, creatief, volkomen genadig en absoluut rechtvaardig is, en bovendien alle eer aan God de Vader geeft, dan is het werkelijk begerenswaardig om gemodelleerd te worden naar dit volmaakte Voorbeeld. Wie wil er nou niet als Jezus Christus worden? Dat is toch het hoogste doel voor al zijn navolgers?

Misschien voel je nu een aarzeling in je hart opkomen. Wacht eens even… precies als Jezus worden, dat is toch een volkomen onhaalbare doelstelling? Volmaakt worden als Christus zelf, dat lijkt een te ambitieus doel – misschien zelfs een vorm van arrogantie, heerszucht of godslastering! 

Betekende dit hoogmoedige verlangen om te worden als God immers niet de ondergang van satan? Denk aan de woorden die de profeet Jesaja over hem uitspreekt: “O Morgenster, zoon van de dageraad, hoe diep ben je uit de hemel gevallen. Overwinnaar van alle volken, hoe smadelijk lig je daar geveld. Je zei bij jezelf: Ik stijg op naar de hemel, boven Gods sterren plaats ik mijn troon. (…) Ik stijg op tot boven de wolken, ik evenaar de Allerhoogste. Nee! Je daalt af in het dodenrijk, in de allerdiepste put.” (Jesaja 14:12-15)

Satan wilde niet gehoorzaam, onderdanig en afhankelijk zijn en dat was de reden van zijn val!

In het hierboven geciteerde gedeelte uit Genesis 3 wordt door de slang op een uiterst geraffineerde wijze gelogen. God geeft de mens veel meer vrijheid dan satan ons wil doen geloven. Wat slecht voor ons is, mogen we niet tot ons nemen, maar is dat een beperking of een bescherming van onze vrijheid? En nu we kennis van goed en kwaad hebben, betekent dit dan dat we ook vrijuit mogen zondigen? Nee, want wie ongehoorzaam is wordt alleen maar in de val van Gods tegenstander meegesleurd. Laten we daarom niet geloven in de opnieuw verpakte oude leugens van satan!

Om over na te denken

Als alles wat Jezus zegt, doet en denkt volmaakt is – zou het dan saai zijn om net als Hij te worden? Als Jezus voortdurend zijn Vader de eer geeft en nooit iets doet wat tegen Gods perfecte wil ingaat, zou het dan vervelend of vrijheidsbeperkend zijn om Christus in alles na te volgen? Of ligt in deze volmaakte navolging, gehoorzaamheid en afhankelijkheid juist het geheim van onze vrijheid? Geloven we de leugens die Gods tegenstander ons vandaag de dag in een nieuwe verpakking aanbiedt, of vertrouwen we op de waarheid van God? 

Gebed

Heer Jezus, wanneer de vijand U aanviel, had U altijd een antwoord uit Gods Woord paraat. Wij willen de leugens van satan net zo goed leren doorzien en pareren. Help ons daarbij, zodat hij niet de kans krijgt om een wig te drijven tussen uw volmaakte wil en onze volledige toewijding. Amen. 
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	Een levensbedreigende milieuramp

Er heeft zich een grote ramp voltrokken. En we hebben het bijna niet in de gaten. De ramp onttrekt zich aan het oog, maar het bedreigt al het leven hier op aarde. Ook het leven van de christenen. De eerste giflozing, het begin van de ramp, vond lang geleden plaats. Heel lang geleden, toen het leven nog mooi en goed was. 

De eerste illegale vuilstort was al voldoende om het leven in de Hof te beëindigen. Het gif was een leugen. Degene die het gif stortte in het denken van de eerste mensen was satan. Hij de leugenaar. Ons denken is door hem vergiftigd. Het is een milieuramp van de grootste orde. Het heeft ons leven verstoord. En doet dat nog steeds tot op de dag van vandaag. Ook het leven van veel christenen. Jezus zegt tegen een aantal Joodse religieuze leiders die in Hem geloofden: “Waarom begrijpt u niet wat ik zeg? Omdat u mijn woorden niet kunt aanhoren. Uw vader is de duivel en u doet maar al te graag wat uw vader wil. Hij is vanaf het begin een moordenaar geweest. Hij hoort niet bij de waarheid, omdat er geen waarheid in hem is. Wanneer hij liegt, spreekt hij zoals hij is: een aartsleugenaar, de vader van de leugen. Maar Mij gelooft u niet, want Ik spreek de waarheid.” (Johannes 8:43-45)
Als Ik de waarheid spreek, waarom gelooft u Me dan niet? Wie van God is, luistert naar de woorden van God. (Johannes 8:46b,47a) 
Geloven wij, dat wat de Bijbel zegt, waar is? Als dat zo is, dan moet het in ons leven zichtbaar zijn. Datgene wat wij geloven, moeten de mensen om ons heen kunnen zien. Als wij bijvoorbeeld  werkelijk (!) geloven dat God in al onze noden rijkelijk zal voorzien, dan zullen de mensen zien dat we in geen één ding bezorgd zijn. 
Als ons leven niet in overeenstemming is met de waarheid, als we moeite hebben om te leven, dan mogen we het gif opsporen dat in ons hoofd zit, de leugens, en die vervangen door de waarheid. Toen wij tot geloof kwamen is ons hoofd niet onmiddellijk gereinigd van al het vergif dat in de loop der jaren daar is opgeslagen. We zijn zo vertrouwd geraakt met de werking van het vergif, dat we geleerd hebben genoegen te nemen met een leven dat onder de maat is. Ver onder de maat soms! Dat vergif, die leugens waar de wereld vol van is, en waar wij als levende tijdbommen mee rond kunnen lopen, moet onschadelijk gemaakt worden. Het moet vervangen worden door de waarheid. Jezus zegt: “Wanneer u bij mijn woord blijft, bent u werkelijk mijn leerlingen. U zult de waarheid kennen, en de waarheid zal u bevrijden.” (Johannes 8:31,32)
Om over na te denken
Zijn er gebieden of momenten in jouw leven, waarop je je niet vrij voelt om van het leven te genieten? Ga dan eens op zoek in je hoofd naar de leugens die daar nog verstopt liggen onder een dikke laag stof. Die leugens zitten daar vaak al zo lang, dat je ze niet eens meer opmerkt. Ze zijn deel geworden van je leven. Maar ondertussen zorgen ze ervoor dat je niet vrij bent om volkomen van het overvloedige leven te genieten, dat Jezus voor jou gegeven heeft. Hij kwam naar de aarde om het gif onschadelijk te maken. Hij ontmaskerde de leugens en werd zelf het tegengif, zodat zijn waarheid ons vrij kon maken. Iedere dag opnieuw mogen we het tegengif - Gods woord, de waarheid - innemen, zodat het gif geen vat meer op ons heeft.

Gebed
Heer, help ons iedere dag het gif dat nog in ons hoofd zit op te sporen en onschadelijk te maken door Uw woord, de waarheid. 
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	Leven vanuit waarheid: een getuigenis 

Ik ben ervan overtuigd dat het lijden van deze tijd in geen verhouding staat tot de luister die ons in de toekomst zal worden geopenbaard. De schepping ziet er reikhalzend naar uit dat openbaar wordt wie Gods kinderen zijn. Want de schepping is ten prooi aan zinloosheid, niet uit eigen wil, maar door hem die haar daaraan heeft onderworpen. Maar ze heeft hoop gekregen, omdat ook de schepping zelf zal worden bevrijd uit de slavernij van de vergankelijkheid en zal delen in de vrijheid en luister die Gods kinderen geschonken wordt. Wij weten dat de hele schepping nog altijd als in barensweeën zucht en lijdt. En dat niet alleen, ook wijzelf, die als voorschot de Geest hebben ontvangen, ook wij zuchten in onszelf in afwachting van de openbaring dat we kinderen van God zijn, de verlossing van ons sterfelijk bestaan. In deze hoop zijn we gered. (Romeinen 6:18-24)

Ik geloof in Jezus Christus, Zoon van God, de Schepper van hemel en aarde. Jezus kwam als mens op aarde, maar was tegelijkertijd God. Door zijn leven op aarde heeft Hij meer van God kunnen laten zien. Ik geloof dat Hij voor mijn zonden aan het kruis gestorven is (1). Uit mijzelf ben ik niet heilig en kan ik niet dichtbij een heilige God komen. Jezus heeft de weg naar de Vader vrijgemaakt. Hij is na drie dagen ook weer opgestaan (2) en een aantal weken later naar de hemel opgevaren (3). Hij leeft nu bij God de Vader in de hemel. Hij kan voor mij bidden en pleiten bij God. Tot God mag ik bidden en vragen in de naam van de Here Jezus (de overdenking van vandaag is - met toestemming - gebaseerd op mail die de schrijver deze week ontving).

Met Pinksteren vieren we dat de Heilige Geest is uitgestort. Alle mensen, die geloven in het sterven en weer opstaan van de Here Jezus, ontvangen de Heilige Geest en worden daardoor kinderen van God. De Heilige Geest helpt ons de Bijbel te begrijpen, geeft ons kracht en wijsheid en helpt ons bij het bidden naar Gods wil. Ik weet mij dagelijks geleid door de Heilige Geest en bid daar ook elke dag voor.

Ik geloof dat de Bijbel Gods woorden zijn. God heeft verschillende mensen gebruikt om ze op te schrijven. Ik kan veel lezen in de Bijbel over wie God is en wat zijn plan is voor mij en alle mensen in de wereld. In de Bijbel laat God weten dat Hij verlangt naar een relatie met mij en alle mensen. In de Bijbel lees ik dat God ernaar hunkert dat we vertrouwen in Hem stellen. 

Hierboven staat een stukje uit de Bijbel uit Romeinen 6. Deze woorden gaan in op Gods plan met zijn kinderen, de toekomstige glorie. Ik geloof dat deze woorden betrouwbaar zijn en dat het niet slechts ‘wijze woorden’ zijn; ze gaan echt over wat ik in de toekomst nog zal gaan meemaken.

1. Dit gedenken we met Goede vrijdag
2. Dit gedenken we met Pasen

3. Dit gedenken we met Hemelvaartsdag
Om over na te denken en vraag

Ieder mens heeft een kern van waaruit hij/zij leeft. Bronnen om vanuit te leven kunnen zijn: genot, aanzien, de economie, een loopbaan, geld en goederen, relaties, wijze woorden, etc. Vanuit welke kern leef jij of wil jij leven? Als je bovenstaande woorden uit Romeinen 6 leest: gelóóf je het?

Om in gebed te brengen

Ons onderscheidingsvermogen. Opdat we het verschil tussen waarheid en leugen kunnen verstaan. 
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	Durf risico’s te nemen

Wie altijd op de wind let, komt nooit aan zaaien toe; wie altijd naar de wolken kijkt, komt nooit aan maaien toe. Je kent de wegen van de wind niet, je kent het kind dat in de moederschoot groeit niet, zo ken je ook de daden niet van God, die alles maakt. Zaai van de morgen tot de avond. Laat je hand niet rusten, want je weet niet of het zaad de ene of de andere, of elke keer ontkiemen zal. 
(Prediker 11:4-6)

Gods Geest roept ons, dringt aan, maar dat wil niet zeggen dat we (altijd) de verantwoordelijkheid oppakken om die aandrang te volgen. Er is een valkuil om het niet te doen. We kunnen God uit de weg gaan door naar ‘andere stemmen’ te luisteren, bijvoorbeeld die van: de economie, onze loopbaan, geld en goederen, onze opwellende lustgevoelens. Die stemmen kunnen we zelfs volledig verantwoordelijk stellen voor ons handelen, onze levensloop, alsof wijzelf (en ook God) daarop geen enkele invloed kunnen uitoefenen. We menen daar dan voordeel in te zien. Als de ander of iets anders namelijk verantwoordelijk is voor ons leven, hoeven we zelf niets te doen. Dan kunnen we blijven wie we zijn; we hoeven zelf niet te veranderen of te groeien. 

Soms kunnen we zelfs menen dat we in de vrijheid staan, terwijl we in werkelijkheid vastzitten aan zich herhalende patronen. Als een naald van een (ouderwetse) pick-up die elke keer weer blijft steken voor een diepe kras in de grammofoonplaat. Bijvoorbeeld omdat we – onterecht – als eis blijven stellen dat we pas in beweging zullen gaan komen als we volledige zekerheid hebben over de gevolgen van ons handelen. En die zekerheid is er natuurlijk niet.   

In voorgaande voorbeelden houden mensen vast aan een terrein buiten God om. Ingegeven door een weerstand om de levenssituatie onder ogen te zien zoals die werkelijk is, hoe moeilijk en pijnlijk ook. Daaraan ligt ten grondslag dat mensen risico’s willen vermijden, verantwoordelijkheid voor hun leven uit de weg gaan. We houden dan de deur naar het onbekende, ook de genadige hulpbron die God heet, op slot. Er is sprake van angst voor de vrijheid. En dan blijven we een graankorrel op onszelf. We bewegen niet in de richting van het leven en de vermenigvuldiging van het leven.

Dat vraagt om hulp van God (gelukkig dringt Hij ook aan) en het inzicht dat we de problemen in onze levens niet moeten vermijden maar onder ogen durven zien. Om zo Zijn Geest, die leven is, in ons leven tot uitdrukking te kunnen laten komen. Dat vraagt om discipline en ook overgave: de oprechte wil om het oude en beklemmende achter te laten en het vertrouwen dat God het op een andere manier in ons leven zal gaan uitwerken. Op de manier van Jezus, die zegt: “Ik ben de weg, de waarheid en het leven.” (Johannes 14:6) Dat vraagt om het bewustzijn dat het nodig is om een stap in het onbekende te zetten. Een bereidheid om risico’s te lopen. Als we namelijk elk risico uit de weg gaan, zijn we feitelijk dood. 

Om over na te denken

Wat walmt dat dooft Hij niet, want Hij kent ons verdriet. Barmhartig schenkt Hij ons zijn warmte en zijn vuur (Opwekking 411).

Om in gebed te brengen

Onze vermijdende en verdoezelende mechanismen om het leven uit de weg te gaan. Hulp van de Heilige Geest (en andere mensen) om ons te wijzen op onze blinde vlekken. De moed om stappen in het onbekende te zetten vanuit het inzicht dat het vermijden van elk risico geen leven brengt.
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	Verbondenheid geeft groei

De afgelopen week was het de nationale sportweek. In Den Haag kregen kinderen de mogelijkheid om kennis te maken met allerlei sporten. Een select aantal kinderen mocht naar een sportdag waarbij je als school de kans kreeg andere basisscholen te verslaan en één van de bekers te winnen… Een uitdaging was dat, voor hen. Presteren was alles wat ze wilden. De eerste wedstrijd werd gewonnen! De kinderen gingen naar hun tegenstanders toe, en riepen ‘loosers, loosers!’ De leerkracht gaf aan dat dat niet sportief is. Als je een wedstrijd wint, geef je de tegenstander een hand en zeg je zoiets als ‘Goed gespeeld’. Dan pas ben je echt sportief. 

Leren doe je nooit van jezelf. Je leert van anderen, vanuit bronnen, of in situaties. Er is actie voor nodig. Jakobus benadrukt dat ook, in zijn brief. Hij zegt het volgende: Nadert tot God, en Hij zal tot u naderen. (Jakobus 4:8) Wanneer jij in beweging komt, komt God dichterbij. Je zult Hem beter zien, Hem beter leren kennen, steeds meer van zijn grootheid zien. 

Om dat steeds meer te ontdekken, hebben we elkaar nodig. Kinderen op het sportveld hebben een ander nodig om te leren wat sportiviteit is. Ze moeten leren omgaan met winnen en verliezen. Volwassenen hebben vrienden nodig die hen ondersteunen maar ook af en toe de waarheid durven zeggen.

Om te leren wat leven met God inhoudt, hebben we elkaar ook nodig. In De Meerkerk hebben we daar onder andere de huiskring voor. Mensen die elkaar in het gewone leven waarschijnlijk nooit als vrienden hadden opgezocht, leren elkaar het leven te leven. In het Bijbelboek Spreuken wordt dit mooi verwoord: Zoals men ijzer met ijzer scherpt, zo scherpt de ene mens de ander. (Spreuken 27:17) Een huiskring is de plek waar je groeit in liefde voor elkaar. Waar je op scherp gezet en bijgeslepen wordt door anderen. 

Zij die de aspirantkringleiderscursus volgen, leren dat een huiskring verschillende levensfasen kent. De eerste fase is de fase van kennismaking. Een belangrijke fase. Zonder goede basis wordt het geen hechte gemeenschap. Bemoedigingen en complimenten vliegen dan misschien over en weer, aanmoedigingen en vermaningen zullen minder vaak gehoord worden. En iedere opvoeder weet dat een kind niet alleen leert door complimenten en bemoedigingen… 

Om open te durven zijn en open te staan voor anderen is vertrouwen nodig. Een gevoel van verbondenheid. Daarin kun je op de ander wachten, je kunt ook zelf beginnen. Wees sportief, wees open, stel je kwetsbaar op. Dan zul je merken dat je houding gespiegeld wordt.

Om over na te denken

Is jouw huiskring of vriendengroep de plek waar je zowel bemoedigd als aangemoedigd wordt? Krijg je zowel complimenten als ‘vermaningen’? Wat is jouw eigen rol daarin? Heeft ‘leren van elkaar’ een expliciete plek in je huis- of vriendenkring? 

Gebed

Dank God dat Hij ons aan elkaar heeft gegeven, dat we verbondenheid met elkaar mogen voelen.  Bid dat je open staat voor wat anderen je willen leren, dat je door de ogen van Christus naar de  ander mag kijken en in liefde mag handelen en leven.
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