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Afstandsbediening of oplader

“Ik ben de Heer, de God van al wat leeft. Is er ook maar iets dat voor Mij onmogelijk
is?” (Jeremia 32:26)

Ons huis is sluipenderwijs een verzamelplaats geworden voor allerlei
afstandsbedieningen en opladers. Van de meeste heb ik geen idee bij welk
apparaat ze horen, dus wat ik tegenkom leg ik in één grote bureaula. Weggooien
kan niet, want zonder oplader doet niets het meer en zonder afstandsbediening kun
je niets meer sturen...

Regelmatig wordt er geroepen: “Weet iemand waar de afstandsbediening gebleven
is!?” Ik wil mijn favoriete programma zien. Dus geef mij de afstandsbediening, dan
heb ik het allemaal in de hand. Ik bepaal wat we zien.

Leven wij ons leven als christenen vaak ook niet zo? We willen de
afstandsbediening naar de hemel zelf in handen houden. Wij weten wat we willen
van God. En wij zeggen ook het liefst hoe en op welke manier Hij iets moet doen.
We gebruiken de afstandsbediening door in een gebed uit te spreken hoe het
plaatje van ons leven eruit moet zien.

Maar God wil meer dan dat. Onze plaatjes zijn veel te beperkt. Hij wil ons Leven
geven. We mogen opstaan en weglopen bij de beelden die wij voor ogen hebben
om te gaan wandelen met Hem. Niet op afstand of via een scherm. Maar om
werkelijk te proeven, te voelen, te ervaren wat het betekent om je hand in de Zijne
te leggen. Geen verzoeknummers meer verzenden naar de hemel, maar praten, je
hart luchten, vertellen wat je dwars zit. Heel direct één op één communiceren en
openstaan voor wat de Ander te zeggen heeft.

De Bijbel is daarbij nodig. Op de slotavond van de Alpha-cursus zei één van de
deelnemers: “Ik heb geleerd dat ik om wijsheid van de Heilige Geest mag vragen
voordat ik in de Bijbel ga lezen. En nu begrijp ik wat ik lees!” Gods Geest maakt dat
de beelden tot leven komen. De woorden van God zijn krachtig en geven leven.

Om over na te denken

Laten we de afstandsbediening wegleggen en onszelf aansluiten op Gods
‘oplader’, de Heilige Geest. Hij geeft ons kracht en leidt ons in de vertrouwelijke
omgang met God.

Gebed

Heer, help mij om de afstandsbediening — de controle — uit handen te geven. Ik wil
mijn verzoeknummers loslaten om werkelijk te gaan wandelen en te leven met U en
te luisteren naar wat U wilt zeggen.

Maandag 26 april 2010



Overgave geeft rust

Leg uw last op de Heer

en Hij zal u steunen,

nooit zal Hij dulden

dat een rechtvaardige ten val komt. (Psalm 55:23)

U mag uw zorgen op Hem afwentelen, want u ligt Hem na aan het hart. (1 Petrus
5:7)

Zeer regelmatig ben ik geneigd mij de zorgen van anderen teveel aan te trekken. Ik
ben dan niet alleen betrokken bij de ander en een luisterend oor. Ik verdiep me in
diens zorgen, vereenzelvig me er bijna mee. Ik probeer met de ander mee te
denken, verhelderende vragen te stellen waardoor ik hoop dat ik de ander verder
help. Dat kost mij vaak veel energie. Soms vraag ik me af of ik de ander er echt
verder mee help.

Afgelopen weekend sprak ik met iemand die het moeilijk had. Ze had een eind
gewandeld en was een kerkje in gelopen. Daar besefte ze, dat er maar één ding is
dat ze kan doen in een situatie waar mensen elkaar soms niet lijken te bereiken. Ze
kan haar zorgen neerleggen bij het kruis.

Hier dacht ik aan toen gastspreker Orlando Bottenbley vorige week zondag de
bovenstaande tekst aanhaalde. “Werp al uw bekommernis op Hem”, zei hij. Het
woord ‘bekommernis’ komt in de Nieuwe Bijbelvertaling niet voor. Daar is het woord
‘bekommernis’ in de ene tekst vertaald als ‘last’ en in de andere als ‘zorg'.

Voor mij is de boodschap dat ik betrokken kan zijn bij de ander en kan luisteren.
Het mag echter niet mijn zorg, mijn last worden. Zorgen en lasten mag ik in gebed
voorleggen aan God de Vader. Als ik dat doe, geef ik dat wat op mijn schouders ligt
en mijn gedachten volmaakt in zijn handen. Ik hoef het niet zelf op te lossen, ik
mag het overgeven.

Mensen zijn uniek. We begrijpen elkaar lang niet altijd. We kunnen niet voor alles
een oplossing vinden. Maar God heeft de wereld in zijn hand. Ons leven en het
leven van de ander. Het enige wat wij hoeven te doen is bidden.

Geen gedachten vol zorgen, maar rust om te bidden. Dat geeft lucht.
Vraag
Is er een situatie die jou veel bezighoudt? Heb je die situatie al eens in gebed

voorgelegd aan je Vader?

Gebed
Vader, wat maken we het onszelf vaak moeilijk. Dank U wel dat U rust en steun wilt
geven, dat ik alles wat mij bezighoudt aan U over mag geven. Amen.

Dinsdag 27 april 2010



Waar blijven de engelen?

Terwijl Petrus onder zware bewaking zat opgesloten, bleef de gemeente vol vuur
voor hem bidden tot God. In de nacht voordat hij voorgeleid zou worden, lag Petrus
te slapen tussen twee soldaten, aan wie hij met twee kettingen was vastgeketend.
Ook voor de deur van de kerker stonden bewakers. Toen verscheen er plotseling
een engel van de Heer en een stralend licht vulde de hele ruimte. De engel stootte
Petrus aan om hem wakker te maken en zei: “Vlug, sta op.” Meteen vielen de
ketens van zijn handen. (Handelingen 12:5-7)

Petrus was gevangen genomen, Jacobus vermoord, het waren lang geen
makkelijke tijden. De gemeente bad tot God en Hij stuurde een engel om Petrus te
bevrijden. Dit alles heel rustig en beheerst (de bewakers hebben niets in de gaten).
Zou het niet schitterend zijn om dit mee te maken?

Tegenwoordig worden dit soort stukken vaak symbolisch uitgelegd. Engelen, die
bestaan voor veel mensen niet meer. Nu moet ik bekennen dat ik me wel eens
afvraag waar de engelen nu zijn. Ik heb er nog nooit een gezien en ik ken ook
niemand die mij een verhaal als hierboven vertelde. Bidden wij niet ‘goed’? Zodat
God daarom niet op deze manier ingrijpt?

Ik denk niet dat het met het bidden te maken heeft. Er zijn in de Bijbel maar weinig
verhalen waarin een engel ingrijpt. Jacobus is vermoord, daar heeft God niet op
deze manier ingegrepen, terwijl er vast wel gebed was, van dezelfde gemeente!
Het is dus niet ‘standaard’ dat God zijn engelen op deze manier stuurt, als
antwoord op een gebed.

Wat ook opvallend is, is dat naast Petrus, niemand weet dat er een engel gestuurd
is. Wie weet stuurt God er vaker engelen op uit, maar hebben we dat gewoon niet
door.

Ik denk dat dit soort stukken uit de Bijbel laten zien dat er engelen zijn en dat God
ze er opuit stuurt om mensen te helpen. Laten ook wij als gemeente tot God bidden
of Hij wil helpen, of Hij in wil grijpen, maar laten we er op vertrouwen dat Hij dat op
zijn manier doet. Dat is immers de beste manier. Laten we beseffen wat een kracht
het gebed kan hebben, omdat God er op zijn manier op reageert.

Gebed
Heer, dank U voor uw ingrijpen, op uw manier! Amen.

Woensdag 28 april 2010



Piepbeleid

Hij vertelde hun een gelijkenis over de noodzaak om altijd te bidden en niet op te
geven: “Er was eens een rechter in een stad die geen ontzag had voor God en zich
niets aan de mensen gelegen liet liggen. Er woonde ook een weduwe in die stad,
die steeds weer naar hem toe ging met het verzoek: ‘Doe mij recht in het geschil
met mijn tegenstander.” Maar lange tijd wilde hij dat niet doen. Ten slotte zei hij bij
zichzelf: Ook al heb ik geen ontzag voor God en laat ik mij niets aan de mensen
gelegen liggen, toch zal ik die weduwe recht verschaffen omdat ze me last bezorgt.
Anders blijft ze eindeloos bij me komen en vliegt ze me nog aan.” (Lucas 18:1-5)

Ik vind dit een merkwaardige gelijkenis. En al doe ik nog zo veel moeite, ik kan me
niet één preek herinneren over dit voorbeeldverhaal van Jezus. Hoog tijd om er
eens over na te denken!

Ooit hoorde ik van een instantie waar men een leuke uitdrukking heeft voor het snel
helpen van klanten die veel en lang aan de telefoon hangen: ‘piepbeleid’. Het komt
in praktijk hier op neer: als je vaak en volhardend ‘piept’, dan komt je dossier boven
op de stapel en word je het snelst geholpen. Al was het maar omdat de beambte
van het gezeur af wil zijn.

Jezus spreekt hier over ‘piepbeleid’. En Lucas, de man die deze gelijkenis aan ons
doorgeeft, vertelt in zijn eerste zin al wat de strekking is: er is een noodzaak om
altijd te bidden en niet op te geven.

Misschien herken je je in deze situatie: je kind wil een scooter. Het maakt
volhardend gebruik van piepbeleid, maar haar ouders - die hun kind graag van
alles en nog wat gunnen - hebben nog geen gehoor gegeven aan deze wens. Zij
vinden dat er geen ruimte, geen geld en geen noodzaak is voor de aanschaf van
een scooter. Bovendien vinden zij het een beter idee dat hun kind blijft fietsen. Die
is het daar absoluut niet mee eens en hoewel de ouders dat zich wel weer kunnen
voorstellen, komt er geen scooter.

Om over na te denken

Misschien denk je dat de Bijbel soms wel heel erg stellig is. Dat is ook zo. Maar er
is ook ruimte en humor (ik denk dat de toehoorders van Jezus wel moesten lachen
om die laatste zin). Lezen wij misschien te stellig? God wil best toegeeflijk zijn.
Maar helaas (of gelukkig?) niet altijd.

Gebed
Vader, geef ons alleen wat goed voor ons is.

Donderdag 29 april 2010



Bidden is...

Bidden is... dicht bij God komen
je hoofd veilig op Zijn schoot.

Bidden is... stil wachten
weten, Gods Liefde voor mij is groot.
Bidden is... je gedachten aan God geven
de taal van je ziel delen met Hem.

Bidden is... luisteren
naar Gods zachte stem
de vreugde die je mag ervaren
als je Zijn stem herkent.

Bidden is... huilen, ontelbare tranen
die God zacht van je ogen wist
de Liefde mogen zien in Zijn ogen
Hij weet immers wat je mist.

Bidden is... vragen naar het waarom
waarom oh God, ik begrijp het niet
en toch zeker mogen weten
God verlaat mij niet.

Bidden is... schreeuwen naar de hemel
die van koper lijkt te zijn
help me God, hoe moet ik leven
verlos me toch van deze pijn.

Bidden is... danken voor genade
dat je voor God van waarde bent
dat je mag komen zoals je bent
dat je door Hem wordt gekend.

Bidden is...je hart openen
voor een God die is te vertrouwen
ook zonder woorden, stamelend, smekend
blijft Hij van je houden.

Bidden is...dat je zeker mag weten
door Jezus Christus ben ik gered
dan stijgt je lofzang ten hemel
en wordt je leven één gebed!

(Cobi van der Hoeven, www.mypl aceof peace.com)

Vrijdag 30 april 2010



ledereen kan bidden... maar de praktijk is weerbarsti g
David ging het huis des Heren binnen en boog zich neder. (2 Samuél 12:20)

ledereen kan bidden... Maar voor de goede orde: het ‘iedereen kan bidden’ is geen
verwijt aan degenen die het niet kunnen! Zie het thema niet als een vaststaand en
onontkoombaar gegeven waaraan je moet voldoen, maar als een doorlopende
uitnodiging om in gebed tot God te komen.

Een aantal jaren geleden las ik van de in Evangelisch Nederland heel bekende
Otto de Bruijne, dat hij in een bepaalde periode van zijn leven niet in staat was te
bidden. Ik was geschokt: een ‘geloofscoryfee’ die niet kan bidden... Terwijl mij
geleerd was dat je altijd bij God kan aankloppen, dat je in alle omstandigheden
alles wat je bezighoudt bij Hem mag neerleggen of bespreken.

Ik nam wel mijn petje af voor de ontboezeming van Otto. Wat een eerlijkheid om zo
je kwetsbaarheid te laten zien. Ik werd ook heel bemoedigd toen ik las dat toen hij
niet kon bidden, anderen dat voor hem deden. Prachtig onderdeel van kerk-zijn!

ledereen kan bidden, maar altijd? De praktijk zegt: Nee. Ik herinner me uit m'n
eigen leven dat een jonge man overleed, ondanks dat een hele groep mensen om
hem heen weken had gebeden en gevast. Waarom ging onze wens niet in
vervulling, het had toch zo'n mooie getuigenis kunnen zijn... Het kostte moeite om
direct weer met bidden door te gaan, ondanks alle eerder verhoorde gebeden en
onloochenbare bijzondere momenten met God.

In 2 Samuél 12 lezen we over het overlijden van Davids eerste zoon uit de relatie
met Batseba. David bad en vastte gedurende zeven dagen. Toen hij hoorde dat
zijn zoon was overleden, zei hij: “Zolang het kind nog leefde, heb ik gevast en
geweend, omdat ik dacht: misschien is de Here mij genadig, zodat het kind in leven
blijft. Maar nu is het dood. Waarom zou ik dan vasten? Kan ik het nog doen
terugkeren?” Toen stond David op van de grond, wies zich, zalfde zich en
verwisselde zijn klederen; hij ging het huis des Heren binnen en boog zich neder.
Daarna ging hij naar zijn huis terug, en op zijn verzoek zetten zij hem brood voor en
hij at.David lijkt zich weer op te maken voor het gewone leven. Maar wat een geluk
dat daar bijhoort: hij ging het huis des Heren binnen en boog zich neer...

Om over na te denken

Kun jij altijd bidden? Kun je bij grote teleurstellingen toch ‘het huis des Heren
binnengaan en buigen’? Hoe komt dat? Door wat God zegt in de Bijbel? Of heb je
ervaren dat God zorgt en meegaat wanneer je het niet ziet zitten?

Gebed

Heer, dank dat we altijd bij U mogen komen. Ook als we geen woorden van dank
en aanbidding in ons hart kunnen vinden. Dank dat we in ons gebed ook stil mogen
zijn, ons mogen buigen in uw nabijheid. Dank dat U er altijd bent. Help ons dat
zoveel mogelijk te beseffen. Amen.

Zaterdag 1 mei 2010



De Meerkerk

Als baptistengemeente neemt De Meerkerk de Bijbel als grondslag voor het leven. Zij gelooft
dat het mooiste cadeau dat de mens ooit ontving, is dat God zélf — in Jezus Christus — naar
de aarde kwam. Door Zijn lijden, sterven en opstanding kunnen wij leven als bevrijde
mensen in een open relatie met God en met elkaar.

Missie
De Meerkerk wil midden in de samenleving staan. Vanuit die positie wil zij bewust getuige
zijn van Jezus Christus om mensen te helpen Jezus te vinden en Hem steeds meer te
volgen.

Activiteiten

Daarvoor zijn tal van activiteiten ontwikkeld voor alle leeftijden, waaronder de wekelijkse
samenkomsten op zondagochtend om 09.00 en 11.30 uur. Nieuwkomers in de kerk kunnen
zich opgeven voor een Introductiekring, maar wilt u eerst meer weten over het Evangelie,
dan kunt u ook eerst vrijblijvend de Alpha-cursus volgen.

Adressen

Correspondentie:
Postbus 699

2130 AR Hoofddorp
bankrek.nr. 45.61.17.326

Kerkelijk centrum:
Bennebroekerweg 515 Hoofddorp
Tel: (023) 562 65 63

Kantoor:

1Jweg 1100

2133 MH Hoofddorp
Tel: (023) 563 58 72

U kunt ook corresponderen via e-mail: info@meerkerk.nl
webadres: www.meerkerk.nl

De Diensten zijn regelmatig op zondag om 9.00 uur te beluisteren via Groot Nieuws Radio,
1008 AM



