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	Gebed voor het nieuwe jaar
Vraag God wat U nodig hebt en dank Hem in al uw gebeden.

Dit is de raad die Paulus geeft aan de Filippenzen (4:6). Een raad die we ook voor dit nieuwe jaar met ons mee mogen nemen. Misschien vind je dat wel moeilijk, weet je niet hoe je moet bidden of danken. Misschien kun je dan wat van David leren. 

David is een man die God raadpleegt bij alles wat hij doet. Saul had een kwade geest, lezen we in de Bijbel. Hij kwam tot rust bij het harpspel van David. Een heel aantal psalmen in de Bijbel zijn door David geschreven. Hij heeft er ook een heel aantal geschreven in de tijd dat hij op de vlucht was voor Saul. Hieronder staan een aantal delen uit twee psalmen uit die tijd. Andere psalmen die hij ook in die tijd heeft geschreven zijn Psalm 52, 54, 56, 57 en 59.
Ik heb u lief, Heer, mijn sterkte,                                 De Heer wil ik prijzen, elk uur van de dag, 

Heer, mijn rots, mijn vesting, mijn bevrijder,             mijn mond is altijd vol van Zijn lof. 

God, mijn steenrots, bij U kan ik schuilen,                Laat mijn leven een loflied zijn voor de Heer,(…)
Mijn schild, kracht die mij redt, mijn burcht.              De Heer hoort de kreten van de rechtvaardigen, 
Ik roep: ‘Geloofd zij de Heer,’ (…)                            Hij bevrijdt hen uit de nood,
U was het schild dat mij redde,                                gebroken mensen is de Heer nabij,
Uw rechterhand ondersteunde mij,                          Hij redt wie zwaar wordt getroffen
Uw woord maakte mij sterk,                                     Al blijft de rechtvaardige niets bespaard, 

U baande de weg voor mijn voeten,                        de Heer zal hem steeds weer bevrijden. 
ik wankelde niet.                                                      (Psalm 34)
(Psalm 18)

Om over na te denken
Gastspreker Kees van Velzen had vorige week een mooie boodschap naar aanleiding van Jesaja 40: 21-31. God gaat met ons mee dit nieuwe jaar. Hij is de Schepper die nooit moe wordt. We mogen bij Hem komen zoals we zijn, al onze vragen mogen we bij Hem neerleggen, in gebed. En bidden hoeft niet altijd met de handen gevouwen en de ogen dicht. Voor de één is bidden het schrijven en zingen van een lied. Voor de ander het schrijven van een gedicht. Weer een ander gaat naar buiten en zoekt in de natuur de rust om met God te praten. 

Gebed
Heer, ik mag bij U komen zoals ik ben. Om U te danken voor de zegen in mijn leven, maar ook met mijn vragen en zorgen. Wilt U mij door Uw Geest helpen om dat wat in mijn hart leeft met U te delen, op welke manier dan ook. Wilt u mij helpen om tijd vrij te maken voor U, ook in dit nieuwe jaar. Amen. 
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	God bepaalt de uitslag van de strijd!

Maar vandaag zal de Heer je aan mij uitleveren: ik zal je verslaan en je hoofd afhouwen, en ik zal de lijken van de Filistijnen aan de aasgieren en de hyena’s ten prooi geven, zodat de hele wereld weet dat Israël een God heeft. Dan zal iedereen hier beseffen dat de Heer geen zwaard of lans nodig heeft om te overwinnen, want Hij is degene die de uitslag van de strijd bepaalt en Hij zal jullie aan ons uitleveren. (1 Samuël 17:46-47)

Denk je de situatie eens in. Een herdersjongen met als enige wapenrusting een stok, een slinger en vijf stenen tegenover een reus. Een reus die met zijn bronzen helm en dure pantser het leger van Israël al veertig dagen uitdaagt de strijd met hem aan te gaan. En de herdersjongen die dan het bovenstaande tegen hem zegt. Hij doodt de reus, met één enkele steen uit zijn slinger. 

Deze herdersjongen is David. David had de moed om het gevecht met de Filistijn aan te gaan. Hij gelooft dat, als God hem beschermt tegen de leeuwen en beren, Hij hem ook zal beschermen tegen een Filistijn die de ‘gelederen van de levende God durft te beschimpen’. En God beschermt David inderdaad. Er is geen bloedige strijd voor nodig. De reus wordt met één kleine steen gedood. Vanaf dat moment gaat David mee op de veldtochten. En dan staat er: Alle veldtochten die David in opdracht van Saul ondernam, bracht hij tot een goed einde. (1 Samuël 18:5)

Voordat dit alles plaatsvond, is de profeet Samuël al op bezoek geweest bij de familie van David. Toen is David gezalfd tot koning: “Nee”, antwoordde Isaï, “de jongste is er niet bij. Die hoedt de schapen en de geiten.” Toen zei Samuël tegen Isaï: “Laat hem hier komen. We beginnen niet aan de maaltijd voordat hij er is.” Isaï liet hem halen. Het was een knappe jongen met rossig haar en sprekende ogen. En de Heer zei: “Hem moet je zalven. Hij is het.” Samuël nam de hoorn met olie en zalfde hem te midden van zijn broers. Van toen af aan was David doordrongen van de geest van de Heer. (1 Samuël 16:11-13).

David vertrouwt op God, laat zich leiden door Zijn geest. Hij zoekt naar de wil van God. Dat kun je bijvoorbeeld lezen in 1 Samuël 22, als de priester Achimelech tegen Saul zegt: “Het is toch niet de eerste keer dat ik voor hem God geraadpleegd heb? Integendeel!”
Om over na te denken

Isaï vindt David in eerste instantie niet de moeite waard om aan Samuël voor te stellen. God gebruikt hem in de strijd tegen de Filistijnen. Hij heeft geen ervaren strijders nodig om tot Zijn doel te komen. 

Hoe ga jij het nieuwe jaar in? Welke reus of reuzen zie jij staan? Je mag de strijd aangaan in de overtuiging dat God je kracht zal geven: Wie hoopt op de Heer krijgt nieuwe kracht’. (Jesaja 40:31).

Gebed

Grote God, dank U wel dat we de strijd niet alleen hoeven te strijden. U bepaalt de uitslag van de strijd, hoe onmogelijk de overwinning in onze mensenogen soms ook lijkt. Wilt u ons vervullen met Uw geest zodat we ons ook in dit nieuwe jaar door U laten leiden. Amen.
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	Ontoereikend is de menselijke kracht
Die Hem trouw zijn, behoedt Hij op hun pad, maar de zondaars komen om in het duister. Ontoereikend is de menselijke kracht: wie het opneemt tegen de Heer wordt gebroken, vanuit de hemel dondert Hij hun toe. De Heer spreekt recht over heel de aarde, Hij geeft macht aan de koning die Hij kiest en verhoogt het aanzien van zijn gezalfde. (1 Samuël 2:9,10)
Jezus, de door God gezonden Vredevorst, werd geboren in een door een vijandig leger bezet land waar een op macht beluste heerser pasgeboren jongetjes liet vermoorden om zijn eigen troon veilig te stellen. Israël ging in die tijd gebukt onder de Romeinse bezetting en Herodes was de wrede vorst die Israël bezet hield. De mensen snakten naar een Verlosser. Het Oude Testament staat vol beloften over de komende Messias en het volk klampte zich aan die profetieën vast. Men hoopte vurig op een sterke held die – zoals David dat ooit deed – de vijanden van Israël zou verslaan.

Ook David had met een koning te maken die hem naar het leven stond. Deze koning, Saul was zijn naam, was niet een vreemde overheerser zoals koning Herodes, maar een door God gezalfde vorst uit eigen volk. Aanvankelijk hield koning Saul zich nog aan Gods voorschriften, maar de macht steeg hem naar het hoofd en hij werd trots, ongehoorzaam, jaloers en achterdochtig. God besloot daarom dat zijn macht gebroken moest worden en Hij wees de herdersjongen David als zijn troonsopvolger aan.

Het volk wilde een koning, maar het ongeloof en de trots van hun eigen vorsten zorgden voor een eeuwenlange reeks van oorlogen, ballingschappen en andere ellende. Zelfs vorsten die aanvankelijk goed waren, werden uiteindelijk toch ongehoorzaam aan God. In de lange rij van koningen steekt David met kop en schouders boven al die vorsten uit. Hij is een toonbeeld van de goede heerser die weet dat zijn menselijke kracht ontoereikend is en die zichzelf steeds aan God blijft onderwerpen.

David had ontzag voor koning Saul, terwijl deze hem vervolgde en actief naar het leven stond. Pas als God zelf een einde maakt aan Sauls heerschappij, neemt David zijn plaats in. Daarin is David ook een voorbeeld van onvoorwaardelijke trouw, geduld, gehoorzaamheid en nederigheid – koninklijke eigenschappen die in Jezus, de Zoon van David, volmaakt zichtbaar zijn geworden. 

Om over na te denken

In Handelingen maken we kennis met een andere Saul die een Gezalfde van de Heer vervolgde: Saulus! Deze man, later bekend als Paulus, werd door Jezus uitgekozen om het goede nieuws wereldkundig te maken. Paulus was zeer geschikt voor dit werk. Kijk maar eens hoe mooi hij de lijn vanuit het Oude Testament doortrekt: Daarna vroeg het volk om een koning, en God gaf hun Saul, de zoon van Kis, een man uit de stam Benjamin, die veertig jaar regeerde. Toen stootte God hem van de troon en maakte David koning, van wie hij getuigde: “In David, de zoon van Isaï, heb ik een man naar mijn hart gevonden, die geheel naar mijn wil zal handelen.” En uit Davids nageslacht heeft God, overeenkomstig zijn belofte, een Redder voor Israël voortgebracht, Jezus. (Handelingen 13:21-23)

Gebed

Trouwe God, U geeft ons in uw Woord zoveel om over na te denken. Het is echt prachtig om te ontdekken hoe U door de eeuwen heen tot uw doel komt! In David geeft U ons een beeld van de nederige koning die ook een goede herder was. In Paulus zien we hoe U van vijanden vrienden kunt maken. In Jezus ontdekken wij onze volmaakte Heer – de vervulling van al uw beloften! Amen.
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	Verliezers worden winnaars!

David ging weer weg uit Gat en vond een veilig heenkomen in een grot in de buurt van Adullam. Toen zijn broers en zijn overige familieleden dat hoorden, voegden ze zich daar bij hem. Ook allerlei mensen die in moeilijkheden zaten, schulden hadden of verbitterd waren, sloten zich bij hem aan. David werd hun aanvoerder; het was een groep van ongeveer vierhonderd man. (1 Samuël 22:1,2)
We hebben in de periode voor Kerst gelezen over Jozef en Maria, de aardse ouders van Jezus. Hun familiestamboom gaat terug op de grote koning David – de beroemde herder, dichter, strijder uit het Oude Testament. Het verhaal van David en Goliath is zelfs bekend bij mensen die verder vrijwel niets van de Bijbel afweten. Ook de geschiedenis van Davids verschrikkelijke misstap – de affaire met Bathseba – is bij velen bekend. Het is mooi dat er naast de heldendaden, ook onomwonden aandacht besteed wordt aan de laffe streken en misdrijven van Bijbelse hoofdpersonen. Juist vanwege die schaduwkanten, de pijnlijke details, de akelige trekjes, de menselijke zwakten en tekortkomingen – is de Bijbel zo herkenbaar geloofwaardig. Gods Woord vertelt ons niet de halve waarheid, een verfraaide weergave van de geschiedenis met weglating van de negatieve elementen, maar juist de hele waarheid: ook als deze niet zo mooi voor mensen is! 

Het is zeer de moeite waard om alle verhalen over David te lezen. We kennen David van zijn prachtige Psalmen, maar we leren hem nog beter kennen door zijn hele geschiedenis te lezen! In 1 Samuel 22 zien we hoe David met een stel verbitterde, berooide en angstige familieleden een veilig heenkomen moest zoeken in een grot. Dat was nou niet bepaald het hoogtepunt uit zijn carrière. Maar de Bijbel verzwijgt ook dit dieptepunt niet en daar mogen we dankbaar voor zijn. Met Gods hulp werd een groep ‘losers’ (verliezers) omgevormd tot een dapper leger van overwinnaars!

Om over na te denken

In de Bijbel staat dat David ‘een man naar Gods hart’ was (1 Samuel 13:14). Daarmee wordt niet bedoeld dat hij een perfecte kerel was, want David was een overspelige man en een moordenaar. Wat David tot een man naar Gods hart maakte, was het feit dat hij niet te trots was om zich voor zijn Heer te vernederen, zich klein te maken, oprecht berouw te tonen en eerbiedig vergeving te vragen. 

Nog altijd kunnen we leren van de manier waarop David zich kon verootmoedigen voor God. Lees zijn woorden maar in de Psalmen: “Wees mij genadig, Heer, heel de dag roep ik tot U, verblijd het hart van uw dienaar, naar U verlang ik, Heer. U, Heer, bent goed en tot vergeving bereid, Uw trouw is groot voor ieder die U aanroept.” (Psalm 86:3-4) en: “Heer, niet trots is mijn hart, niet hoogmoedig mijn blik, ik zoek niet wat te groot is voor mij en te hoog gegrepen.” (Psalm 131:1)

Gebed

Machtige God, eeuwige Koning, eerbiedig willen we aan het begin van dit jaar bij U komen. U kent ons verleden – alle goede en mooie dingen, maar ook al die daden en gedachten waar we ons diep voor schamen. Mogen wij, als David, rekenen op uw liefde en vergeving? Ja, Heer - als David willen we onze schuld belijden en met U een nieuwe start maken. U, Heer, bent goed en tot vergeving bereid, Uw trouw is groot voor ieder die U aanroept! David wist dat al, en wij zeggen het hem dankbaar na. Alle eer aan onze Verlosser, onze Heer Jezus Christus – de Zoon van David! Amen.
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	Durf naar de Filistijnen te gaan

Het was David ter ore gekomen dat de Filistijnen een aanval deden op Keïla en het graan van de dorsvloeren wegroofden. David raadpleegde de HEER en vroeg: “Zal ik de strijd met deze Filistijnen aanbinden?” De HEER antwoordde: “Ja, bind de strijd aan met de Filistijnen; je zult Keïla bevrijden.”  Maar Davids mannen zeiden: “We zitten hier in Juda al zo in angst, wat moet het dan niet worden wanneer we naar Keïla gaan, de Filistijnse gelederen tegemoet?” (1 Samuel 23:1-3)
In het Oude Testament lezen we vaak hoe Gods volk wordt aangevallen door een vijandig volk, de Filistijnen genaamd. Er zijn allerlei theorieën over de herkomst van dit volk, maar de meeste deskundigen zijn het erover eens dat het om een zeevarend volk ging dat in de periode van 1150-1000 voor Christus een macht van betekenis vormde. Omdat zij voor hun wapens ook ijzeren punten konden gebruiken, waren zij militair superieur aan het met bronzen wapens uitgeruste leger van Israëlische strijders. Pas onder de regering van koning David werd deze vijand teruggedrongen.

In het gelezen Bijbelgedeelte zitten David en zijn mannen in een benarde positie. Saul, de koning van Israël, ziet in de dappere strijder en volksheld David een bedreiging en hij probeert hem uit de weg te ruimen. David doet zijn uiterste best om uit handen van zijn eigen koning te blijven en dat lukt alleen met Gods hulp. Hij houdt zich schuil in grotten en spelonken en trekt al vluchtend rond.

We weten dat David geen lafaard was. Als herdersjongen was hij dapper genoeg om de strijd aan te binden met onoverwinnelijk geachte vijanden. Voordat hij op de reusachtige kampioen Goliath afstapte, zei hij tegen dezelfde koning Saul: “We hoeven om die Filistijn toch niet de moed te verliezen, heer. Ik zal met hem het gevecht aangaan.” “Maar je kunt hem toch onmogelijk aan”, wierp Saul tegen. “Jij bent nog maar een jongen en hij is al van jongs af aan gewend om te vechten.” “Ik heb altijd de kudde van mijn vader gehoed”, antwoordde David. “Wanneer er een leeuw of een beer kwam om een schaap of een geit uit de kudde te stelen, ging ik erachteraan, overmeesterde hem en redde het dier uit zijn muil. En als hij me wou aanvallen greep ik hem bij zijn kaken en sloeg ik hem dood. Leeuwen en beren heb ik verslagen en die onbesneden Filistijn zal het net zo vergaan, omdat hij de gelederen van de levende God heeft beschimpt! De Heer, die me gered heeft uit de klauwen van leeuwen en beren, zal me ook redden uit de handen van deze Filistijn.” (1 Samuel 17:32-37)
Om over na te denken

David had heroïsche overwinningen behaald – juist omdat hij in hopeloze omstandigheden op God bleef vertrouwen. De overwinning op Goliath had hem roem gebracht, maar koning Saul keerde zich tegen de jonge held die zo dapper voor hem gestreden had. In de trouw van mensen kun je verschrikkelijk teleurgesteld raken, maar God blijft zorgen voor mensen die bij Hem schuilen. Lees Davids psalmen maar! Als we in ons leven met tegenstand en tegenslag te maken krijgen, mogen we een voorbeeld nemen aan David die voortdurend de wil van God zocht. Durven wij, als David, naar de Filistijnen te gaan om in de naam van de machtige God van Israël de overwinning op te eisen?

Gebed

Sterke God, wij zijn niet altijd zo dapper. Er zijn veel dingen die ons imponeren, intimideren, angst aanjagen. Maar we zijn niet te trots om te knielen voor U. Geef ons moed, maak ons bekwaam en strijdvaardig. De Zoon van David heeft de grootste overwinning al binnengehaald, dus voor wie zouden wij nog bang zijn? In Jezus’ naam zijn wij meer dan overwinnaars! Amen.
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	God voegt mensen samen en geeft de overwinning

Aanvankelijk was Saul blij met David en zijn overwinningen. Toen Saul merkte dat God David bijstond nam zijn angst voor David toe. David bleef overwinningen behalen. Saul maakte aan zijn hovelingen en aan zijn zoon Jonathan (de vriend van David) bekend dat hij David wilde doden. Jonathan weet hem daarvan te weerhouden. Als David echter nogmaals een grote slag toebrengt aan de Filistijnen en ze op de vlucht jaagt, wil Saul David weer doden. David vlucht, naar een grot: David ging weer weg uit Gat en vond een veilig heenkomen in een grot in de buurt van Adullam. Toen zijn broers en zijn overige familieleden dat hoorden, voegden ze zich daar bij hem. Ook allerlei mensen die in moeilijkheden zaten, schulden hadden of verbitterd waren, sloten zich bij hem aan. David werd hun aanvoerder; het was een groep van ongeveer vierhonderd man.(1 Samuel 22:1,2)

Mensen met moeilijkheden voegen zich bij David. Van welke aard wordt niet gezegd. Het zullen mensen geweest zijn die zich wilden verbergen. Misschien voelden ze zich aangesproken door de overwinningen van David op het slagveld. Mensen met schulden, die zich beter konden verbergen voor hun schuldeisers. Mensen die verbitterd waren, misschien op zoek naar het laatste sprankje hoop dat ze bij David dachten te vinden. 

En David stuurt ze niet weg, maar wordt hun aanvoerder. Hij wil ze leiden. Dit zal geen gemakkelijke taak zijn geweest… Met deze mannen bevrijdt hij Keïla. God gebruikt deze mensen om Zijn doel te bereiken. David is een leider die zijn mannen ervan kan overtuigen dat ze ten strijde moeten trekken, ondanks hun aanvankelijk tegensputteren (1 Samuël 23:3). Terwijl het waarschijnlijk een hele klus is geweest om de aanvoerder van deze mensen te zijn, blijft David gericht op God. Hij raadpleegt de Heer, staat er.

Om over na te denken

Dit gedeelte doet me denken aan de Kerstnachtdiensten. Met zovelen bij elkaar weet je dat het een bont gezelschap is geweest van mensen met uiteenlopende zorgen en uitdagingen. Mensen met moeilijkheden... Mensen met schulden... Mensen die verbitterd zijn... Teleurgesteld in de maatschappij, in mensen... Mensen die op zoek zijn naar meer... 

Het lukt David om aanvoerder te zijn van de mannen die zich bij hem voegden, ze te overtuigen dat God ook hen op het oog heeft. Wat een getuigenis gaat er uit van Davids houding naar hen. Het mag ook onze houding zijn naar een ieder die wij mogen ontmoeten, rond Kerst en in het nieuwe jaar.

Na aanvankelijk tegensputteren uit angst, veroveren David en zijn mannen Keïla. Het levert hen een veestapel op. Als angst eenmaal overwonnen is, levert het vaak verrassende dingen op. Wat levert jouw bediening je op? En waar je nog geen bediening hebt; is het misschien precies angst dat je weerhoudt? David raadpleegt de Heer, trekt ten strijde… én overwint! Hoe sterk zal de gemeente wel niet zijn als ieder gemeentelid de plek vindt waar gaven kunnen worden ingezet en bedieningen worden opgepakt! Welke leider zou jou kunnen helpen bij het vinden van jouw plek?

Om voor te danken en bidden

Dank voor leiders in de kerk. Bid ook voor hen, zij zullen net als David veel (geestelijke) strijd ervaren. 

Dank voor een ieder die er was in de Kerstnachtdiensten, bid dat de ervaring en de boodschap vastgehouden mogen worden. Bid dat er naar aanleiding van Kerst velen mogen terug komen naar De Meerkerk als een plek waar God kan laten zien wie Hij is. 

Bid voor jezelf, bid dat je ertoe mag bijdragen dat anderen De Meerkerk als een veilige plek mogen ervaren, een plek waar iedereen zichzelf mag zijn. 
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