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God is mijn Vader 
 
Geen woord ligt op mijn tong, of U, Heer, kent het ten volle. U omsluit mij, van 
achter en van voren, u legt uw hand op mij. Wonderlijk zoals U mij kent, het gaat 
mijn begrip te boven.  (Psalm 139:4-6) 
 
Toen ik mij liet dopen, kreeg ik een boekje van iemand met als titel ‘Het vaderhart 
van God’. Een dun maar krachtig, aansprekend boekje over wie God is als Vader. 
Eén van de dingen die McClung in het boek schrijft, is dat hij er van overtuigd is dat 
het niet voor niets is dat een mens als een afhankelijk wezen ter wereld komt. God 
schiep Adam en Eva als volwassen mensen. Nu komen alle mensen als hulpeloze 
baby’s ter wereld. Ouders moeten zorgen voor hun kind, want een baby is niet 
zelfstandig genoeg om zelf te (over)leven. Kinderen leren afhankelijk te zijn van 
hun ouders, en mogen groeien door hun liefde en zorg.  
 
Door op te groeien in een gezin kunnen we steeds meer leren over wie God als 
Vader is. ‘Vader’ schrijf ik hier bewust met een hoofdletter, want God is een 
volmaakte Vader. God is trouw, Hij houdt zich aan alles wat Hij belooft. God heeft 
mij geschapen, uniek. Hij heeft mij lief zoals ik ben. God de Vader geeft troost, als 
dat nodig is. Hij geeft me zelfs alles wat ik nodig heb.  
 
God kent mij, en weet alles wat er in mij omgaat. Ik mag vrij tot Hem naderen in 
gebed, alles tegen Hem zeggen wat ik op mijn hart heb. Ik mag een kind zijn, van 
een volmaakte Vader. 
 
Om over na te denken 
Op welke manier beïnvloedt het beeld van jouw aardse vader jouw idee van God 
als Vader? (Hoe) ervaar jij de liefde en zorg van God als Vader?  
Als je kinderen mag hebben, op welke manier is God als Vader voor jou een 
inspiratiebron als ouder?  
 
Een baby is afhankelijk van zijn of haar ouders. Volwassen mensen zijn graag 
zelfstandig. Afhankelijkheid en overgave zijn woorden die niet in deze tijd lijken te 
passen. Vertrouw jij God als Vader, durf jij je leven over te geven aan Hem? 
 
Gebed 
Wat is het wonderlijk, dat ik U Vader mag noemen. Dat ik mijn hand in uw hand 
mag leggen, mij mag laten leiden door U op mijn levensweg. Dank U wel voor de 
Bijbel en al mijn broers en zussen, van wie ik nog meer mag leren over wie U als 
Vader bent. Amen. 
 
 
 
 
                
Maandag 24 mei 2010  



 
Zoektocht naar erkenning 
 
Als God voor ons is, wie kan dan tegen ons zijn? Zal Hij, die zijn eigen Zoon niet 
heeft gespaard, maar Hem omwille van ons allen heeft prijsgegeven, ons met Hem 
niet alles schenken? (Romeinen 8:31-32) 
 
Veel mensen zijn, net als ik, op zoek naar erkenning. We zoeken het bijvoorbeeld 
in ons werk of in onze relaties. Je wilt toch gezien en gehoord worden! Als je je 
werk goed doet, verwacht je meer gezien te worden en dus ook meer erkend te 
worden. Wanneer dit niet gebeurt, kan dat heel erg tegenvallen.  
Het gevaar van zoeken naar erkenning, op je werk of in relaties, is dat het nooit 
genoeg is. Hoe beter ik mijn werk doe, hoe meer ik me uitsloof voor die ander, hoe 
meer erkenning! En o wee als die erkenning er niet is! Ben ik dan wel gewenst? 
Ziet die ander mij staan? Of zou ik er net zo goed niet kunnen zijn? Een 
tekstgedeelte dat mij hier heel erg mee heeft geholpen is de gelijkenis van de 
verloren zoon (Lucas 15). 
 
Voor mij is de gelijkenis van de verloren zoon: ik ben gewenst door God. God wil 
dat ik er ben. Sterker nog, Hij staat met open armen op me te wachten ondanks het 
feit dat ik het verknald heb. En de erkenning van God is eigenlijk zo bijzonder en 
zoveel groter dan de erkenning van wie of wat dan ook. 
 
Erkenning gevonden bij God geeft rust en vrede. Je hoeft namelijk helemaal niet 
anders te worden of te zijn. God erkent je zoals je bent. Het gekke is dat je juist dan 
kunt veranderen, als het niet meer per se moet. Dienstbaarheid, de minste willen 
zijn, jezelf wegcijferen kunnen zomaar ineens mogelijk worden als je God erkent. 
Wanneer God in je werkt kun je een mooier mens worden. 
 
De zoektocht naar erkenning is eigenlijk een zoektocht naar God. En je mag weten 
dat Hij zich laat vinden. Sterker nog, Hij zoekt nog harder naar jou, Hij staat met 
open armen op je te wachten. Laat je vinden! 
 
Bij de doop zien we dat mensen God gevonden hebben. God zocht deze mensen, 
Hij erkent ze als Zijn kinderen, de dopelingen erkennen openlijk God als hun Vader. 
 
Gebed 
Vader in de hemel, wat is het goed om te weten dat U van ons houdt ondanks onze 
tekortkomingen. Dank dat wij onze erkenning mogen vinden in het feit dat U ons 
liefhebt.  
 
 
 
 
                            

Dinsdag 25 mei 2010 



Een eigenwijze hamer 
 
Schept een bijl op tegen wie er mee hakt? Verheft een zaag zich boven wie hem 
hanteert? 
Alsof de scepter heerst over wie hem vastheeft, alsof de stok optilt wie hem 
omhooghoudt! (Jesaja 10:15) 
 
Als we eerlijk zijn, weten we dat we ons vaak gedragen als een hamer die denkt 
dat hij zelf de spijkers in het hout slaat. Terwijl het natuurlijk door de spierkracht 
van de persoon die de hamer hanteert komt, dat de juiste spijkers op de juiste 
plaats in het hout terecht komen. 
 
Als wij ‘als eigenwijze hamer’ bidden tot God, dan vertellen wij degene die ons wil 
gebruiken voor zijn werk, hoe en wanneer en met welke spijkers hij moet werken. 
We stribbelen tegen als het niet gaat zoals wij het bedacht hebben. We worden 
bang dat het misschien niet goed zal gaan of klagen dat het leven als hamer te 
moeilijk is. Want we zien niet waar het naar toe gaat: we weten niet hoe het houten 
werkstuk eruit komt te zien. En we zijn bang dat we geen vat meer op ons leven 
hebben. 
 
Hoe kunnen we van een tegenstribbelende, soms angstige, hamer veranderen in 
een gewillig en gelukkig werktuig in de handen van God? Waar zit de grote 
verandering? De omslag komt als we beseffen en geloven dat we veilig zijn in de 
hand van de Timmerman en onszelf in vertrouwen aan Hem kunnen overgeven. Hij 
weet hoe wij het beste gebruikt kunnen worden voor zijn werk. Hij heeft het 
overzicht. 
 
De mensen die zich met Pinksteren hebben laten dopen, hebben de stap gezet om 
zich over te geven. Hun eigen wijsheid is afgelegd en achtergebleven in het water – 
een beeld van het sterven met Christus – en nu mogen ze ook anders bidden. In  
dankbaarheid mogen ze leren zich steeds over te geven in de hand van de 
Timmerman, om gebruikt te worden naar Gods wil. 
 
Om over na te denken 
Als de Heer het huis niet bouwt, vergeefs zwoegen de bouwers. 
Als de Heer de stad niet bewaakt, vergeefs doet de wachter zijn ronde. 
Wee degenen die wijs zijn in eigen ogen, die naar eigen oordeel verstandig zijn. 
Gelukkig ieder die ontzag heeft voor de Heer en de weg gaat die Hij wijst. 
(Psalm 127:1, Jesaja 5:21, Psalm 128:1) 
 
Gebed 
Heer, U bent de Timmerman, wij zijn het gereedschap in uw handen. Gebruik ons 
tot eer van uw Naam. Zodat uw wil geschiede in en door ons leven.  
                     
Woensdag 26 mei 2010 
 



Volharden 
 
Ik had een vrije dag, verveelde me en voelde me alleen. Ik was een beetje down 
om alles wat ik in mijn leven zo graag onder controle wil houden, maar door mijn 
vingers leek te glippen. Ik wilde bidden tot God, maar kon de woorden niet vinden. 
Ik had ook geen zin om een muziekje op te zetten. Ik besloot de fiets te pakken en 
de wind door mijn haren (en hoofd) te laten gaan, daar zou ik vast van opknappen. 
Maar tijdens het fietsen overviel me het gevoel dat ik maar dom doelloos aan het 
trappen was. Toch zette ik door. Een half uur later constateerde ik dat ik neuriede 
en in aanbidding dicht bij God gekomen was… 
 
Ken je dat gevoel? Je wilt van God houden, je wilt Hem danken, je wilt je leven aan 
Hem geven, de controle laten varen, Hem vertrouwen (dat ‘hoort’ toch ook, 
wanneer je gedoopt bent?), maar je voelt er helemaal niets bij. Wat is het dan een 
verademing om Matteüs 22:36,37 te lezen: Heb de Heer, je God, lief met heel je 
hart (o ja, het verlangen is er), met heel je ziel (zeker, met alles wat in mij is) en… 
met heel je verstand! 
 
Ik ken veel mensen die wachten op ‘de ervaring’ (zo één als in Handelingen 
misschien wel?), maar soms komt die gewoonweg niet. Grote teleurstelling. Ken je 
het voorbeeld van de trein? De locomotief staat voor de feiten, het eerste 
wagonnetje voor geloof en het tweede voor gevoel. Met gevoel alleen kom je niet 
vooruit. Maar je gelooft in de feiten, in de beloftes uit Gods Woord. Dat Hij je 
beschermt, dat Hij bij je zal zijn, Hij waakt over heel je leven (Psalm 121). Maak 
een keus, al is het met je hoofd, om de Heer lief te hebben. Vertrouw Hem. Dat is 
het voornaamste. God laat je niet in de steek! 
 
Ik fietste terug naar huis en passeerde een boerderij, waarop stond: ‘Volharding 
loont’. Geef niet op!  
Degenen die standhielden prijzen we gelukkig! U hebt gehoord hoe standvastig Job 
was, en u weet welke uitkomst de Heer gaf; de Heer is immers liefdevol en 
barmhartig. (Jakobus 5:11) 
 
Gebed 
Heer, grote God, ik hou van U. Soms blijf ik het in mijn hoofd herhalen, maar voel ik 
het niet. Wilt U mijn hart dan aanraken, Heer, met uw liefde. Dank U wel dat U 
geduld met ons heeft en dat U moed geeft om vol te houden. U bent nabij. Ja, U 
bent een liefdevolle en barmhartige God.  
 
 
 
 
 
                        

Donderdag 27 mei 2010 



   
Mensen, tot jullie roep ik! 
 
Luister, ik vertel je waardevolle dingen, mijn woorden zijn oprecht. 
Mijn mond verkondigt slechts de waarheid, mijn lippen haten onbetrouwbaarheid. 
Stel mijn lessen boven zilver, mijn kennis boven zuiver goud. 
 
Ik, Wijsheid, ik woon bij beraad, door overpeinzing vind ik kennis. 
Bij mij vind je beraad en overleg, ik heb inzicht, ik heb kracht.   
(Spreuken 8:4,6,12,14) 
 
De wijsheid roept ons op om haar te zoeken. Ze is kostbaarder dan edelstenen, 
zegt ze. Alles wat we ons ooit zouden kunnen wensen, alles waar we om kunnen 
bidden, valt bij wijsheid in het niet. Wie wijsheid vindt, vindt het leven, en ontvangt 
de gunst van de Heer (vers 11, 38). Waar zouden we nog meer naar zoeken in 
onze gebeden, wat hebben we meer nodig? 
 
Wijsheid en waarheid komen uit dezelfde Bron. Jezus is de waarheid en de Geest 
van wijsheid is Gods geest. Ze geven leven. Ze zijn het leven.  
 
Als we bidden, dan mogen we David nazeggen, toen hij deze woorden bad: 
“Wijs mij de weg van uw waarheid en onderricht mij, want U bent de God die mij 
redt. Op U blijf ik hopen, elke dag weer.”  (Psalmen 25:5) 
Het is goed om Gods woord te bidden. Zijn woord is de waarheid en een bron van 
wijsheid. Wijsheid en waarheid zijn krachtig. Ze zijn ons zwaard. Ze stellen ons in 
staat om overwinnaar te zijn in moeilijke omstandigheden.  
 
We zijn allemaal opgegroeid in een wereld waar de leugen regeert. We zien en 
horen iedere dag dwaasheid en leugens om ons heen. Om daar niet door geleid te 
worden, moeten we aan het werk. Het kost moeite, inspanning en tijd om te zoeken 
naar de waarheid. Om te zoeken in de Bijbel naar antwoorden op onze vragen. Om 
te leren luisteren naar Gods stem. Maar het is de moeite waard. 
 
Om over na te denken 
Ik hoorde via de televisie dat de goudprijs door de economische crisis tot 
ongekende hoogten is gestegen. En toen ik beelden van heel veel goudstaafjes 
zag, dacht ik: ik wil wel een paar van die staafjes. 
Maar de wijsheid zegt: “Wat ik je geef is kostbaarder dan het zuiverste goud, ik 
bied iets dat meer is dan het fijnste zilver. Ik volg de paden van het recht om rijk te 
maken wie mij liefheeft, om zijn schatkamers te vullen.”  (Spreuken 8:19-21) 
 
Gebed 
Heer, help mij steeds te zoeken naar wat waar en wijs is. U bent de bron van dat 
leven in overvloed.  
 
 
  
Vrijdag 28 mei 2010 



Dank U 
 
Ik wil U mijn lofzang geven 
Omdat ik elke dag mag leven 
Met zegen die ik niet kan noemen 
Ik wil me op mijn Heer beroemen 
Als ik zijn werk nu mag verrichten 
Gevallen mensen op mag richten 
 

Dank U, God, voor zoveel meer 
Voor alles wat U geeft, o Heer! 

 
Dank U dat ik U mag kennen 
U met mijn mond de lof mag brengen 
Voor iedereen getuigen mag 
Op elk moment, van iedere dag 
Wat prachtig dat U van mij houdt 
En mij die taken toevertrouwt 
 

Dank U, God, voor zoveel meer 
Voor alles wat U geeft, o Heer! 

 
Dank U Heer voor dit moment 
Sinds ik uw liefde heb gekend 
Dien ik met vreugde telkens weer 
Vertel ik over U, mijn Heer 
 
O, dat ik nooit, nee nooit vergeet 
Wat U ook door anderen voor mij deed 
 

Hoor mijn hart, mijn loflied klinkt 
O dat alles, alles U bezingt! 

 
                             

 
 
 
 
 
 

(Jill Briscoe, vertaald door Paul Abspoel.  
 Afkomstig uit ‘Dansend Geloof’  
 Overgenomen met toestemming van Ark Media, de uitgever) 
 

 
 

Zaterdag 29 mei 2010 



 
 
 
 

 

 

 

                           
De Meerkerk 
Als baptistengemeente neemt De Meerkerk de Bijbel als grondslag voor het leven. Zij gelooft 
dat het mooiste cadeau dat de mens ooit ontving, is dat God zélf – in Jezus Christus – naar 
de aarde kwam. Door Zijn lijden, sterven en opstanding kunnen wij leven als bevrijde 
mensen in een open relatie met God en met elkaar. 
 
Missie 
De Meerkerk wil midden in de samenleving staan. Vanuit die positie wil zij bewust getuige 
zijn van Jezus Christus om mensen te helpen Jezus te vinden en Hem steeds meer te 
volgen. 
 
Activiteiten 
Daarvoor zijn tal van activiteiten ontwikkeld voor alle leeftijden, waaronder de wekelijkse 
samenkomsten op zondagochtend om 09.00 en 11.30 uur. Nieuwkomers in de kerk kunnen 
zich opgeven voor een Introductiekring, maar wilt u eerst meer weten over het Evangelie, 
dan kunt u ook eerst vrijblijvend de Alpha-cursus volgen. 
 
Adressen 
 
Correspondentie: 
Postbus 699 
2130 AR Hoofddorp 
bankrek.nr. 45.61.17.326 
 
Kerkelijk centrum: 
Bennebroekerweg 515, 2132 MD Hoofddorp 
Tel: (023) 562 65 63 
 
Kantoor: 
IJweg 1100  
2133 MH Hoofddorp 
Tel: (023) 563 58 72 

 
U kunt ook corresponderen via e-mail: info@meerkerk.nl    
webadres: www.meerkerk.nl 
 
De Diensten zijn regelmatig op zondag om 9.00 uur te beluisteren via Groot Nieuws Radio, 
1008 AM 


