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	Kennen…
Toen zeiden de leerlingen: “Ja, nu spreekt U rechtstreeks en niet in beelden.” (Johannes 14:29)

Maar gij geheel anders, gij hebt Christus leren kennen (Efeziërs 4:20 – NBG)

Ze zeggen wel eens dat ik een allemansvriend ben. En het is waar; ik hou veel van mensen. Toch geef ik mij eigenlijk helemaal niet zo gemakkelijk aan een ander. Voordat ik mijn diepste gevoelens deel moet er wel echt sprake zijn van een vriendschap en een vertrouwelijkheid die verder gaat dan een spontane leuke ontmoeting met iemand. Je weegt af, test de ander, vraagt wat door en probeert te ontdekken of de ander het waard is je echte gedachten prijs te geven. Dat maakt vriendschap die een lange geschiedenis heeft zo bijzonder, je hebt dan vaak aan een half woord genoeg.

Sommige van de leerlingen van Jezus waren al drie jaar met Hem op weg. Bijna vierentwintig uur per dag zagen ze elkaar en deelden hun leven. Je zou kunnen zeggen dat zij Jezus ondertussen door en door kenden. En dan ineens, vlak voor zijn arrestatie, lijkt er een kwartje te vallen. Een aantal roept dan iets van: “Ja, nu snappen we wat U zegt!”

Jezus wil dat iedereen de waarheid leert kennen van zijn liefde, Hij wil dat iedereen Zijn hart kent. Iedereen mag weten wat er diep in Hem leeft. Toch deelt Hij niet zonder meer zijn hart met iedereen. Op een bepaald moment dankt Hij God zelfs dat niet iedereen meteen begrijpt wat Hij bedoelt. (Matteüs 11:25)
Hem kennen is geen wetenschap, zoals het begrijpen van wiskundige of biologische systemen. Hem kennen is weten wat Hem ten diepste beweegt, een kennis die alleen tot stand komt door een intieme vriendschap met Hem. Paulus was zo’n vriend en hij wenst ons hetzelfde:

Moge Hij vanuit zijn rijke luister uw innerlijke wezen kracht en sterkte schenken door zijn Geest, zodat door uw geloof Christus kan gaan wonen in uw hart, en u geworteld en gegrondvest blijft in de liefde. Dan zult u met alle heiligen de lengte en de breedte, de hoogte en de diepte kunnen begrijpen, ja de liefde van Christus kennen die alle kennis te boven gaat, opdat u zult volstromen met Gods volkomenheid. (Efeziërs 3:16-19)

Om over te denken

Lees de komende zomer weer eens een heel evangelie door. Laat Jezus leven eens (opnieuw) dichtbij komen.

Gebed

Aan Hem die door de kracht die in ons werkt bij machte is oneindig veel meer te doen dan wij vragen of denken, aan Hem komt de eer toe, in de kerk en in Christus Jezus, tot in alle generaties, tot in alle eeuwigheid. Amen. 

(Efeziërs 3:20-21)
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	Onbezongen helden
Ik vind het nodig Epafroditus naar u terug te sturen. Hij is mijn broeder, medewerker en medestrijder geweest, en heeft mij namens u bijgestaan in mijn nood. Maar hij verlangt ernaar u allen weer te zien en maakt zich grote zorgen, omdat u van zijn ziekte hebt gehoord. Hij was inderdaad ziek en is bijna gestorven, maar God heeft zich over hem ontfermd. En niet alleen over hem, ook over mij: hij heeft me nog meer verdriet bespaard. Ik stuur hem nu zo snel mogelijk; dan kunt u weer verheugd zijn wanneer u hem terugziet en heb ik minder zorgen. Verwelkom hem vol vreugde als iemand die één is met de Heer. Houd mensen zoals hij in ere; hij heeft immers door zijn werk voor Christus oog in oog met de dood gestaan. Hij heeft zijn leven op het spel gezet om mij de hulp te geven die u niet kon bieden. (Filippenzen 2:25-30)

Lintjesregen is een mooi moment om mensen in het zonnetje te zetten. Eens in het jaar worden niets vermoedende mensen zomaar het centrale punt van de belangstelling om zo bedankt te worden voor hun trouwe kostbare inzet over een enorm breed spectrum. Dit zijn dan de duidelijke helden. Hun werk is bekend, wordt gezien en velen hebben er profijt van. Plaatselijke politici, sportmensen, activisten en zakenmensen zijn door hun taak vaker en duidelijker te zien. Maar er zijn natuurlijk ook vele ongeziene helden. Gewone mensen zoals jij en ik, die zich vijftig jaar hebben ingezet voor hun vereniging of met acties organiseren steeds een goed doel steunden.

In de Bijbel is het soms net zo. We lezen over grote namen zoals Mozes, Paulus, Daniël en Jesaja die grote dingen deden en leefden vanuit een groot geloof. Ze zijn een inspiratie en een voorbeeld voor ons om te volgen. Toch maken we wel eens de fout door al onze aandacht op hen te vestigen en zo de wat minder zichtbare helden uit het oog te verliezen. En dat zijn er velen: Kaleb, Ehud, Barnabas, Silas en Epaphroditus om er maar een paar te noemen.

Epaphroditus bijvoorbeeld wordt alleen maar in de brief aan de Filippenzen genoemd. Epafras die in Kolossenzen voorkomt is wel een afkorting van dezelfde naam maar was waarschijnlijk niet dezelfde persoon. De context in Filippenzen geeft aan dat Timoteüs (2:19-24) en Epaphroditus gebruikt worden door Paulus als fysieke voorbeelden voor het leven als hemelburgers zoals hij dat aan zijn lezers probeert uit te leggen. ‘Blijf u inspannen voor uw redding’, houdt vol, zonder morren vol gehoorzaamheid en dezelfde liefde en nederigheid die ook in Jezus te vinden is. 

Epaphroditus is Paulus’ broeder in de Here, medewerker en medestrijder. Strijder voor het evangelie in die zin dat hij zijn leven er bijna voor verliest. Hij heeft door zijn werk voor Christus immers oog in oog met de dood gestaan. Maar ondanks zijn eigen nood en ziekte denkt hij niet aan zichzelf maar blijft hij Paulus bijstaan in zijn nood, en maakt hij zich zorgen om de mensen die zich zorgen om hem maken. Epaphroditus is het beeld van zelfopofferend dienen, precies wat Paulus uitdaagde in Filippenzen 2:3 ‘acht in alle bescheidenheid de ander belangrijker dan uzelf’. Want dat is precies waarom Jezus koos om voor ons te sterven aan het kruis.

De Bijbel staat vol van bekende en minder bekende levens die ons mogen uitdagen, prikkelen en aansporen om radicaal voor God te leven. Wat bijzonder dat velen van hen mensen waren zoals wij. Uiteindelijk kan het zo zijn dat ook wij op onze beurt anderen mogen inspireren. Mag vandaag God ons in ieder geval uitdagen Zijn Woord weer te openen om zo de vele onbezongen helden te ontmoeten.
Vraag

Welke persoon/personen uit de Bijbel inspireren jou?

Gebed

Almachtige God, Dank U voor de Kalebs, Silassen, en Epaphroditussen. Zij dienden U vol genade en in uw kracht. Wat is uw Woord rijk. Mag ons leven ook zo gebruikt worden door U. Amen.
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	Kleurrijk en spraakmakend
Op gezag van de Heer zeg ik u dus met klem: ga niet langer de weg van de heidenen met hun loze denkbeelden. In hun geest heerst duisternis en ze zijn vervreemd van het leven met God, omdat ze Hem niet kennen en hun hart voor Hem gesloten hebben. Afgestompt als ze zijn, geven ze zich over aan losbandigheid en storten ze zich in allerlei zedeloze praktijken. Maar zo hebt u Christus niet leren kennen! (Efeziërs 4:17-20)
Op de website van dagblad Trouw zijn inzendingen te zien van de Calvijn-fotowedstrijd. Op creatieve wijze zijn allerlei mensen en zaken in beeld gebracht die met calvinistische deugden worden geassocieerd: deugdzaamheid, zuinigheid, soberheid, ernst…

De foto’s zijn afwisselend en verrassend. Kennelijk is het Calvinisme bij nader inzien minder grijs en grauw dan men geneigd is te denken. Het heeft ook z’n charme en z’n positieve kanten.

Maar… het beeld van strenge christenen die zichzelf en alle anderen alle ‘geneugten van het leven’ willen ontzeggen; het stereotype beeld van mensen die ’s zondags voorin de kerk zitten en door de weeks ‘de kat in het donker knijpen’ – dat is een beeld waar volgelingen van Jezus niet gelukkig mee mogen zijn. Omdat het ons een bekrompen en ouderwets imago bezorgt? Dat ook, maar vooral omdat het negatief afstraalt op onze Heer en omdat het zijn bevrijdende boodschap van genade en liefde tekort doet!

Jezus was volledig jood met de joden. Ik denk niet dat Hij zich qua uiterlijk duidelijk onderscheidde van zijn volksgenoten. Hij droeg dezelfde kleding, sprak dezelfde taal, mengde zich gemakkelijk onder het volk en ging vrijmoedig in debat met de geestelijke leiders van zijn dagen.

Ja, daarin verschilde Jezus wel duidelijk van zijn tijdgenoten. Hij durfde het establishment, de gevestigde orde, aan te pakken en uit te dagen. Veel van zijn woorden en daden werden opgevat als regelrechte provocaties. Steeds meer riepen zijn acties en uitspraken weerstand op bij de vrome godsdienstige leiders. In zekere zin was Jezus rebels en tegendraads. Helemaal anders!

Jezus was zeker geen calvinist. Je kunt zelfs met recht en rede zeggen dat Hij geen christen was… Hij was jood met de joden en pas na zijn dood en opstanding zijn er mensen gekomen die christenen genoemd werden. Dat gebeurde volgens Handelingen 11:26 voor het eerst in Antiochië. Voor die tijd werden volgelingen van Jezus ‘aanhangers van de weg’ genoemd (Handelingen 9:2). 

Nu krijgen volgelingen van Jezus allerlei etiketten opgeplakt. Sommige benamingen bevallen ons wel, andere labels spreken ons totaal niet aan. Willen we ons onderscheiden van de massa? Ja, dat willen we – maar niet door grauwe somberheid. Volgelingen van Jezus zijn bevrijde mensen die niet langer de weg gaan van de heidenen met hun loze denkbeelden (zie de tekst bovenaan de pagina). We willen niet afgestompt of losbandig zijn. We willen ons niet storten op losbandige praktijken, want: zo hebben wij Christus niet leren kennen!

Vraag

Hoe ziet de buitenwereld ons? Hoe zien ze jou? Hebben ze een juist beeld van volgelingen van Christus? En, als dat niet zo is, geef jij buitenstaanders dan voldoende aanleiding en kansen om dit beeld positief bij te stellen?

Gebed

Heer, wij gaan een andere weg dan de grijze mensenmassa. U bent onze kleurrijke en spraakmakende Heer en wij volgen U met blijdschap!
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	Liefde maakt blind?

De liefde is geduldig en vol goedheid. De liefde kent geen afgunst, geen ijdel vertoon en geen zelfgenoegzaamheid. Ze is niet grof en niet zelfzuchtig, ze laat zich niet boos maken en rekent het kwaad niet aan, ze verheugt zich niet over het onrecht maar vindt vreugde in de waarheid. Alles verdraagt ze, alles gelooft ze, alles hoopt ze, in alles volhardt ze. (1 Korintiërs 13:4-7)

Veel mensen denken niet al te best over zichzelf. Ze zien vooral wat er ontbreekt in hun gedrag. Vaak is het zo dat dit tot gevolg heeft dat je de dingen die bij jezelf ontbreken ook heel helder en duidelijk bij anderen ziet. Als je naar jezelf en naar andere mensen kijkt kan het enorm tegenvallen. Wat ontbreekt er veel aan het gedrag van ons allemaal:

Hij heeft altijd haast en als hij klaar is, moeten we weg
Zij kijkt altijd alleen maar naar wat er ontbreekt aan anderen

Hij is een ontzettende control freak

Zij is altijd uren bezig met haar uiterlijk 

Hij vindt zichzelf geweldig

Zij zegt altijd van die vervelende dingen

Hij heeft geen oog voor anderen

Zij is vaak geïrriteerd over van alles

Hij kijkt altijd naar wat er fout gaat

Anders dan anders… Een ander mens zijn omdat je Christus hebt leren kennen. Een van de veranderingen is volgens mij dat je andere mensen echt lief gaat hebben. Je gaat op een andere manier naar hem of haar kijken. Toch heeft liefde ook een groot ‘nadeel’, het maakt immers blind? Als je van iemand houdt (en zeker als je verliefd bent) kijk je met andere ogen naar diegene. Je ziet al die irritante eigenschappen en tekortkomingen niet. Wat je dan misschien wel ziet is:

Dat hij altijd zijn best doet om op tijd te zijn voor die ander

Dat zij altijd probeert die ander te helpen met zijn of haar tekortkomingen

Dat hij zo ontzettend betrokken is bij anderen

Dat zij haar best doet om mooi te zijn voor jou

Dat hij tevreden is met wat hij heeft

Dat zij altijd duidelijk zegt wat ze vindt om die ander te helpen

Dat hij iedereen accepteert zoals hij of zij is

Dat zij zich vaak zorgen maakt

Dat hij altijd probeert om die ander te helpen om te groeien

Eigenlijk is dat blind zijn zo gek nog niet…Wie is er nu echt blind? Kijk je eigenlijk wel goed als je je steeds richt op alle tekortkomingen van anderen? Volgens mij zie je pas echt helder als je lief hebt. Laten we allemaal met de ogen van die liefde kijken en niet langer blind zijn. God kijkt immers ook niet constant naar onze tekortkomingen? God kijkt in liefde op ons neer en houdt meer van ons dan wij ons kunnen voorstellen. Als Hij zo in liefde naar ons kijkt en zijn Zoon heeft gestuurd voor onze zonden, hoeveel meer moeten wij dan gaan inzien dat jij en ik, wij allemaal kostbaar zijn in Zijn ogen.

Vraag

Hoe zie jij andere mensen? Kijk je vooral naar de tekortkomingen? En hoe zie je jezelf? Kijk je ook vooral naar je eigen tekortkomingen?

Gebed

Here God, wilt U onze ogen openen en ons leren om echt lief te hebben. Wilt U ons helpen om niet altijd kritiek te hebben op elkaar. Dank U dat U zo vol liefde naar ons kijkt! Amen.
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	Hij/zij geheel anders… ?
Oordeelt niet, opdat gij niet geoordeeld wordt; want met het oordeel, waarmede gij oordeelt, zult gij geoordeeld worden, en met de maat, waarmede gij meet, zal u gemeten worden. (Matteus 7:1,2)
Johan is opgegroeid in een gereformeerde kerk. Daar heeft hij enorm veel geleerd. Hij heeft veel Bijbelkennis opgedaan! Helaas heeft hij ook veel geleerd over andere kerken…

Hij heeft nog nooit echt goed gesproken met iemand uit de Roomse kerk. Toch weet hij wel echt wat daar mis is! In de Roomse kerk aanbidden ze heiligen! Oké, wij doen ook echt niet alles goed, vindt Johan, maar dit alles is natuurlijk duidelijk niet wat God wil! 

Petra is opgegroeid in de Roomse kerk. Daar heeft zij enorm veel geleerd. Wat heeft zij veel respect voor de kerk en voor de heiligen! Helaas vindt zij ook dat dit bij anderen ontbreekt…

Zij heeft nog nooit echt goed gesproken met iemand uit een evangelische kerk. Toch weet zij wel echt wat er mis is in deze kerken! Wat zijn ze oppervlakkig! En ze hebben geeneens echt een voorgeschiedenis, laat staan heiligen! 

Jonathan is opgegroeid in een evangelische kerk. Daar heeft hij enorm veel geleerd. Wat weet hij veel over het aanbidden van God! Helaas heeft hij ook veel geleerd over hoe anderen dat doen…

Hij heeft nog nooit echt gesproken met iemand uit een gereformeerde kerk. Maar wat zijn dat toch een saaie mensen die gereformeerden zeg! En ze denken ook nog eens dat ze de enige ware gelovigen zijn! En waar is hun blijdschap?

Wat vreemd is, is dat Johan, Petra en Jonathan waarschijnlijk nooit letterlijk dit soort dingen hebben geleerd, maar er wel zo over denken.

Ik denk wel eens: hoe ‘ideaal’ zou een gemeente kunnen zijn met mensen uit allerlei stromingen en met allerlei achtergronden? Zoals je dat wel eens hebt tijdens een christelijke vakantiereis. Dan vallen verschillen weg en voelen we ons met God en elkaar verbonden. Hoe leerzaam is dat! 
Zouden we ons in plaats van op verschillen niet beter focussen op de gezamenlijke samenbindende factor: ons geloof in Jezus Christus? Zodat we - met elkaar in het Lichaam - de eenheid kunnen worden die God voor ogen heeft met allen die in Jezus geloven?
Vraag

Hoe denk jij over mensen die hun geloof op een andere manier beleven? Hoe ga jij om met mensen uit een andere kerk?

Gebed

Here God, wat mooi dat er zo veel verscheidenheid bestaat! Wilt U ons helpen om niet te gemakkelijk te oordelen over mensen die anders denken of lijken te denken. Wilt U ons geven dat we met anderen in gesprek gaan en zoeken wat ons bindt en op die manier anders dan anders te zijn. 
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	Vooral zachtmoedig en met respect

Overigens, wie zou u kwaad doen als u zich volledig inzet voor het goede? Maar zelfs als u zou lijden omwille van de gerechtigheid, dan bent u toch gelukkig te prijzen. Wees daarom niet bang voor de mensen en laat u door niets in verwarring brengen; erken Christus als Heer en eer Hem met heel uw hart. Vraagt iemand u waarop de hoop die in u leeft gebaseerd is, wees dan steeds bereid om u te verantwoorden. Doe dat dan vooral zachtmoedig en met respect, houd uw geweten zuiver; dan zullen de mensen die zich honend over uw goede, christelijke levenswandel uitlaten, zich schamen over hun laster. Het is beter te lijden, indien God dat wil, omdat men goeddoet dan omdat men kwaad doet. 
(1 Petrus 3:13-17)

Op TV zag ik een vader die ‘respect’ van zijn tienerdochter eiste. Hij was onredelijk streng en deelde bizarre straffen uit als hij van mening was dat zijn dochter te weinig ontzag voor hem toonde. De dochter leed zichtbaar onder deze opvoedterreur. Zij kreeg geen goed woord te horen – alleen maar blijken van afwijzing en minachting.

Je hoeft geen deskundige te zijn om te zien dat niet dit meisje, maar haar vader zo spoedig mogelijk in therapie moest. (Dat meisje wellicht ook, maar dan om de schade te verhelpen die zij door toedoen van haar vader had opgelopen.)

‘Respect’ wordt door velen opgeëist. Elke mening moet gerespecteerd worden. Mensen eisen voorrang in het verkeer. Ze bellen hun advocaat als zij zich benadeeld voelen. Ze roepen de rijdende rechter te hulp om een burenruzie te beslechten. In hun verongelijktheid roepen ze vaak meer minachting en medelijden op dan respect, maar dat lijken zij niet door te hebben. De rijdende rechter kon het laatst niet voor zich houden en verzuchtte tegen een zaal vol mensen: “Wat zijn jullie zuur!”
Volgelingen van Jezus zijn net mensen. We willen ook graag goedkeuring en respect. Daarbij maken we grote fouten. Misschien wel net zulke grote fouten als die vader die zijn dochter behandelde alsof zij bij hem in militaire dienst zat. Wat een domheid! Jarenlange liefde en zorg – dat levert pas respect op. Natuurlijk moet je af en toe streng zijn, maar zonder mildheid en genade is elke opvoeding gedoemd te mislukken.

Kunnen wij onrecht lijden? Zijn wij bereid als eerste toe te geven of een ander voorrang te verlenen? Of zijn we daar domweg te zuur en te trots voor?

Als iemand ons aanspreekt op ons christen-zijn, als iemand ons vraagt waarop de hoop die in ons leeft gebaseerd is, dan krijgen wij van Petrus de raad om vooral zachtmoedig en met respect te antwoorden. Als wij door het leven gaan met een zuiver geweten, dan is er geen echte aanleiding om kwaad over ons te spreken. Natuurlijk zullen mensen je desondanks door het slijk halen. Uiteraard wordt er over je geroddeld en word je vals beschuldigd. Je bent een volgeling van Jezus, wat verwacht je anders? 

Vraag

Het is beter te lijden, indien God dat wil, omdat men goeddoet dan omdat men kwaad doet. Dat is waar voor anderen. Maar is het ook waar voor jou?

Gebed

Heer, U komt de hoogste eer toe! Help ons om met respect en zachtmoedigheid te spreken. Leer ons mild en genadig te zijn.
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