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	Wees niet bang

Toen greep de Heer mij bij de hand en hield me voor dat ik me anders moest gedragen dan dit volk. Hij zei: “Noem niet alles een samenzwering wat zij een samenzwering noemen. Wees niet bang voor wat hun angst aanjaagt, heb er geen ontzag voor. Alleen de Heer van de hemelse machten is heilig, voor Hem zijn angst en ontzag op hun plaats.” (Jesaja 8:11-13)

Geef maar toe, je bent bang. Misschien niet doodsbang, maar wel behoorlijk bevreesd. De grond dreunt nog na van de financiële reuzen die voeten van leem bleken te hebben en die met daverend geraas onderuit zijn gegaan. De mensen die zichzelf en anderen uitgeput hebben om die reuzen overeind te houden, kijken nu verdwaasd voor zich uit. Je ziet ministers samenkomen om de brokstukken te lijmen, want reuzen moeten blijven staan. Ze zetten de giganten weer op hun voeten of breken hun val. Uit het niets toveren zij miljarden tevoorschijn. Opnieuw lenen we van de toekomst om de angst van vandaag af te kopen.

Ontken het maar niet, je schrikt van de berichten. Beelden van smeltende gletsjers en ijskappen. Berichten over bedreigde diersoorten. Resultaten van recent wetenschappelijk onderzoek die ons noodzaken om de somberste prognoses nog verder naar beneden bij te stellen. Maar geen paniek, we weten ervan en we werken er aan! En ondertussen zuigen we de aarde leeg en spuiten we de atmosfeer vol met giftige gassen. 

Loop er maar niet voor weg. Machthebbers komen en gaan, maar wij kunnen slechts hopen en bidden dat zij wijs beleid zullen voeren, problemen aan zullen pakken en onrecht zullen bestrijden. Maar we weten niet of hun beloften waargemaakt worden. We hopen het van harte en geven hun het voordeel van onze twijfel. Maar zeker weten doen we niets...

Het volk dat in duisternis ronddoolt ziet een schitterend licht. Zij die in het donker wonen worden door een helder licht beschenen. Woorden van de profeet Jesaja - woorden vol hoop. Wat hunkeren we in deze donkere dagen naar zo'n geruststelling! Wat verlangen wij ernaar om als een angstig kind bij de hand genomen te worden om te horen dat we veilig zijn, dat de toekomst ons geen kwaad zal doen.

De beroemde woorden van Jesaja zijn te vinden in het negende hoofdstuk van zijn boek. Maar het Bijbelcitaat boven deze overdenking vinden we al een hoofdstuk eerder. Laat het tot je hart doordringen. Kind van God, waar ben je bang voor en wie vrees je het meest? Laat je je angstig in een donker hoekje jagen, of treed je juist nu dapper uit de schaduw als een kind van het Licht? 

Vraag

De wereld zit vol angstverhalen en complottheorieën. Die verhalen schrikken ons af, maar fascineren ons ook. Daarom worden er per email paniekerige berichten kritiekloos doorgezonden naar alle mensen uit ons adresboek. Daarom schrijven mensen boeken en websites vol met angstaanjagende scenario's. Laten wij, kinderen van de levende God, ons imponeren en afschrikken, of juist niet?

Gebed

Vader, laat ons niet angstig zijn als de mensen die op deze aarde zonder hoop leven. Laat ons niet zekerheden zoeken bij mensen die wel stellige dingen verkondigen, maar daarmee vooral hun eigen angst bezweren. U alleen bent ons vertrouwen waard en we weten ons in Christus veilig geborgen in U. (Kolossenzen 3:3)
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	In Hem schittert Gods luister

Op velerlei wijzen en langs velerlei wegen heeft God in het verleden tot de voorouders gesproken door de profeten, maar nu de tijd ten einde loopt heeft Hij tot ons gesproken door zijn Zoon, die Hij heeft aangewezen als enig erfgenaam en door wie Hij de wereld heeft geschapen. In Hem schittert Gods luister, Hij is zijn evenbeeld, Hij schraagt de schepping met zijn machtig woord…
(Hebreeën 1:1-3)

Als de zon op dit moment compleet dooft, dan duurt het ruim acht minuten voordat we dat op aarde zullen merken. De afstand van de zon naar de aarde is bijna 150.000.000 km en de snelheid van het licht bedraagt zo’n 300.000 km per seconde. Het duurt dus zo’n 500 seconden voordat het licht van de zon de aarde heeft bereikt en dat is ongeveer gelijk aan 8,5 minuut.  

In deze donkere dagen dringt het zonlicht niet goed tot ons door, al kunnen we door de grauwe wolken heen wel prachtige kleuren en schitterende zonsondergangen zien. Sommige mensen worden in deze tijd van het jaar wat depressief omdat de kille duisternis een bedrukkend effect op hun gevoelsleven heeft. 
Hoe ver staat God van ons af vandaag? Is dat in lichtjaren uit te drukken? Nee, God wordt niet gehinderd door afstanden. In Christus is Hij zeer dichtbij gekomen, want Jezus is Immanuël, God-met-ons! 
Je hunkert nu misschien naar warmte. Je verlangt in sombere omstandigheden naar een doorbraak van Gods licht. Het kan zijn dat er een dikke geestelijke wolkenlaag aan jouw hemel staat waardoor God onbereikbaar ver weg lijkt. Maar Hij is op fluisterafstand, Hij laat je hart slaan en blaast met zijn Geest zijn inspiratie, kracht en troost in je. 
Ach, konden we maar letterlijk naast Jezus gaan zitten. Konden we Hem maar in de armen vallen en bij Hem uithuilen. Maar Jezus heeft zijn plaats aan de rechterhand van de Vader weer ingenomen en heeft ons zijn Geest gezonden. Die Geest is niet waarneembaar met ons oog, maar Hij is sneller dan het licht en sterker dan de wind. Jazeker, ook jij mag in de aanwezigheid van God komen. Daarvoor hoef je niet het universum te doorkruisen, want dat heeft Jezus al voor je gedaan! 

Kun je nog naar Jezus kijken? Nou, met onze mensenogen is dat geen goed idee. We kunnen God niet zien want dat zou ons einde betekenen. En ook zijn Zoon, de schittering van Gods luister, straalt zoveel licht uit dat wij (denk aan Paulus) ogenblikkelijk blind zouden zijn bij het zien van Zijn heerlijkheid. 

Vraag

Kun je in het Woord van God het licht van Jezus’ heerlijkheid zien? Als je dat boek ongeopend laat, sluit je jezelf af voor die mogelijkheid. En als je niet bidt, dan sluit je een andere belangrijke weg af waarlangs het licht kan binnendringen. Open Gods Woord dagelijks. Waarom zou je nu - op dit moment - niet aan God vragen of Hij door zijn Geest je hart verlichten wil?

Gebed

Machtige God, ik kan niet voortleven als U het licht uitdoet. Het duurt geen acht minuten voordat ik de gevolgen zou ondervinden, ik zou ogenblikkelijk ophouden te bestaan. In uw Zoon schittert uw luister en zijn Woord draagt de hele schepping. En Hij draagt mij ook - dwars door het donker heen.
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	Een licht voor alle volken

Dit zegt God, de Heer, die de hemel heeft geschapen en uitgespannen, die de aarde heeft uitgehamerd met alles wat zij voortbrengt, die de mensen op aarde levensadem geeft, en levensgeest aan allen die daar verkeren: “In gerechtigheid heb Ik, de Heer, jou geroepen. Ik zal je bij de hand nemen en je behoeden, Ik neem je in dienst voor mijn verbond met de mensen en maak je tot een licht voor alle volken, om blinden de ogen te openen, om gevangenen te bevrijden uit de kerker, wie in het duister zitten uit de gevangenis. Ik ben de Heer, dat is mijn naam. Ik deel mijn majesteit niet met een ander, noch de lof die mij toekomt met een beeld.” (Jesaja 42:5-8)
Als wij het over God hebben - over Wie spreken wij dan? Is Hij ‘best belangrijk’, ‘behoorlijk interessant’ of ‘ontzagwekkend groot en machtig’? Ik geloof het laatste!

Mensen praten vaak bijzonder oneerbiedig over God. En ze praten niet alleen met het grootste gemak over Hem - alsof ze alles van Hem weten en zijn gedachten kunnen begrijpen - maar ze matigen zich ook een oordeel over Hem aan. Stel je het onmetelijke heelal voor en realiseer je dat dit alles door onze Schepper als een oude jas kan worden opgerold, of als een afgedankt kledingstuk kan worden vervangen (Hebreeën 1:11). Wie zijn wij dan wel, kleine mensjes die een leventje leiden dat als een zucht voorbij gaat, dat wij onszelf als het middelpunt van het universum zijn gaan beschouwen? 
Ja, God is ontzagwekkend groot en onvoorstelbaar wijs. Alles wat wij over Hem kunnen weten, moet ons eerst worden geopenbaard. En gelukkig heeft God dat gedaan. Om te beginnen door zijn scheppingswerk waar ons verstand sporen van zijn adembenemende creativiteit en ondoorgrondelijke wijsheid kan ontdekken (Romeinen 1:20). Maar de Schepper heeft Zichzelf ook kenbaar gemaakt door zijn profeten en door zijn Zoon, Gods evenbeeld (Hebreeën 1:3) die wij in onze tijd mogen leren kennen door zijn Woord, door zijn Geest en door zijn kinderen.
Jesaja was zo’n profeet die de woorden van God mocht doorgeven. De beloften die God aan hem deed, heeft Hij ten volle waargemaakt in zijn Zoon, Jezus Christus. En in Jezus heeft God zich ook naar ons uitgestrekt, omdat Hij ons als zijn kinderen wel degelijk kostbaar en alleszins de moeite van het redden waard vindt: “Ik zal je bij de hand nemen en je behoeden, Ik neem je in dienst voor mijn verbond met de mensen en maak je tot een licht voor alle volken, om blinden de ogen te openen, om gevangenen te bevrijden uit de kerker, wie in het duister zitten uit de gevangenis.” (Vergelijk: Lucas 4:18)
Die beloften zijn niet vrijblijvend uitgesproken, maar bekrachtigd door God Zelf: “Ik ben de Heer, dat is mijn naam. Ik deel mijn majesteit niet met een ander, noch de lof die mij toekomt met een beeld.”
Vraag

Er is ons maar één evenbeeld van God gegeven en dat is zijn Zoon. Als je zelf - al is het in gedachten - een ander godsbeeld gemaakt hebt, wil je daar dan ogenblikkelijk afstand van doen?

Gebed

U bent de Heer en U verdient de ereplaats. Ik wil niet zelf in de spotlights staan, ik wil de heerlijkheid van uw Zoon weerspiegelen, zijn licht verspreiden. 
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	Er was licht…

In het begin schiep God de hemel en de aarde. De aarde was nog woest en doods, en duisternis lag over de oervloed, maar Gods geest zweefde over het water. God zei: “Er moet licht komen” en er was licht. God zag dat het licht goed was, en Hij scheidde het licht van de duisternis; het licht noemde Hij dag, de duisternis noemde Hij nacht. (Genesis 1: 1-5)

Laatst waren mijn man en ik in een huisje op een bospark. Een rustige plek, tussen de bomen. Bij aankomst liepen er eekhoorntjes over het terras. ’s Avonds, toen we het licht in de slaapkamer hadden uitgedaan, maakte het niet uit of je je ogen open of dicht had. Het was even donker... Er stonden geen lantaarns op het park. ’s Nachts hoorden we af en toe wat geritsel tussen de bladeren. Waarschijnlijk dieren, op zoek naar voedsel. Of toch iets anders?! Het duurde even voordat we gewend waren aan de diepe duisternis en rustig konden gaan slapen…

Licht is iets vanzelfsprekends in ons dagelijks leven. En het heeft niet alleen de functie van dingen wel of niet kunnen zien. 

Door licht is fotosynthese mogelijk. Het proces waarbij koolstofdioxide en water omgezet worden in glucose en zuurstof. Zuurstof is nodig om te ademen, glucose is een bouwstof die nodig is voor groei. Zonder licht zouden we dus niet kunnen leven.

Licht is opgebouwd uit allerlei kleuren. Doordat licht bestaat, kunnen wij kleuren onderscheiden. De stand van de zon bepaalt bovendien of het licht een koelere of warmere kleur heeft. Licht geeft kleur aan ons leven, het kan onze gemoedstoestand mede bepalen.

Zonlicht is ook nodig om gezond te blijven. Door blootstelling aan zonlicht wordt vitamine D aangemaakt. Dit is van belang voor de opname van kalk door de botten. Zonlicht zorgt bovendien voor warmte. En zo zou ik nog wel even door kunnen gaan. Met de functie van licht in de verschillende seizoenen, waarom mensen baat hebben bij lichttherapie, enzovoorts. 

Licht is het allereerste dat God schiep. Wat daarna geschapen is, had zonder licht niet kunnen bestaan. 

Op de laatste scheppingsdag schiep God de mens. En Hij zag dat het goed was. Daarna volgde de zondeval en de zondvloed. Na de zondvloed krijgt Noach de belofte van God dat er nooit meer een zondvloed komt om de aarde te vernietigen. Als teken daarvan geeft God de regenboog. De regenboog: een bijzonder verschijnsel dat ontstaat door een samenspel van licht en water.

Om de relatie tussen God en de mens te herstellen, stuurt God zijn Zoon naar de aarde. Jezus, die over zichzelf zegt: “Ik ben het licht voor de wereld. Wie Mij volgt loopt nooit meer in de duisternis, maar heeft licht dat leven geeft.” (Johannes 8:12)
Vraag
Wit is de kleur die ontstaat als alle kleuren waaruit licht ontstaat, worden weerkaatst in je ogen. 

Ben jij - juist in deze donkere dagen, de tijd voor Kerst - een wit licht in deze wereld? Laat je zien hoe kleurrijk je leven is geworden door het Licht van Jezus te weerspiegelen?

Gebed
Vader in de hemel, dank U wel voor het licht dat U schiep, waardoor alles wat leeft kan blijven leven en groeien. Dank U wel voor uw Zoon, die het Licht van de wereld is. Amen.
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	Vreugde en verwondering

Kort daarop reisde Maria in grote haast naar het bergland, naar een stad in Juda, waar ze het huis van Zacharias binnenging en Elisabet begroette. Toen Elisabet de groet van Maria hoorde, sprong het kind op in haar schoot; ze werd vervuld van de Heilige Geest en riep luid: “De meest gezegende ben je van alle vrouwen, en gezegend is de vrucht van je schoot! Wie ben ik dat de moeder van mijn Heer naar mij toe komt? Toen ik je groet hoorde, sprong het kind van vreugde op in mijn schoot. Gelukkig is zij die geloofd heeft dat de woorden van de Heer in vervulling zullen gaan.” (Lucas 1: 39-45)

Vorig jaar heb ik met mijn huiskring ‘The Nativity Story’ gekeken 1). Een film, waarbij het verhaal van kerst mooi in beeld is gebracht en daardoor nog meer gaat leven. Bijvoorbeeld het bovenstaande gedeelte. Kort daarop reisde Maria in grote haast naar het bergland… Logeren bij een oom en tante is iets wat in onze tijd wel eens gebeurt. In die tijd was het helemaal niet zo normaal, dat een jong meisje een verre reis ging maken… Als Maria aankomt, springt Johannes op in de schoot van Elisabet. Elisabet wordt vervuld van de Heilige Geest. Na de lange reis naar Elisabet, van wie Maria weet dat zij zwanger is, weet Elisabet door de Heilige Geest dat Maria de Messias verwacht. Maria reageert met een lofzang. Maria bleef ongeveer drie maanden bij haar en ging toen naar huis (Lucas 1:56). Ze heeft Johannes dus misschien nog gezien en mee mogen maken dat Zacharias weer spreken kon. En dat hij vervuld werd met de Heilige Geest en een profetie uitsprak. Onder andere de volgende woorden:

Dankzij de liefdevolle barmhartigheid van onze God 

zal het stralende licht uit de hemel over ons opgaan 

en verschijnen aan allen die leven in duisternis 

en verkeren in de schaduw van de dood, 

zodat we onze voeten kunnen zetten op de weg van de vrede. (Lucas 1:78,79)

Woorden die lijken op de woorden die de profeet Jesaja heel veel jaren daarvoor als profetie heeft uitgesproken (Jesaja 9). Een profetie waarmee hij de komst van de Messias aankondigde.

Vraag

Intense vreugde en verwondering zijn gevoelens die naar voren komen in het verhaal van Maria, Elisabet en Zacharias. Zoals Jesaja al profeteerde: U hebt het volk weer groot gemaakt, diepe vreugde gaf U het, blijdschap als de vreugde bij de oogst (Jesaja 9:2).
Hoe vol vreugde en verwondering ben jij over het wonder van Kerst? Laat je dat ook aan anderen horen, zoals Elizabeth, Zacharias en Maria deden?
Gebed

Hemelse Vader, de komst van uw Zoon naar de aarde ging gepaard met profetieën, wonderen, vreugde en verwondering. Soms is het verhaal van Kerst zo bekend en gewoon geworden, dat ik mijn ‘kerstgevoel’ vaak laat bepalen door alles wat door ons bij Kerst is bedacht. Heer, ik bid u, dat het niet de kaarsen zijn die mij het vredige gevoel geven maar dat het uw licht is dat mij diepe en intense vreugde en verwondering mag geven in deze periode. Vreugde en verwondering die ik mag uitstralen en uitspreken naar anderen. Amen.
1) Dit jaar is de film ‘The nativity story’ het Waarom Kerst-geschenk. Het is te koop voor € 2,50. Een mooie manier om mensen in je omgeving het echte kerstverhaal te laten zien!


	    © De Meerkerk     Postbus 699     2130 AR    Hoofddorp     (023) 563 58 72      www.meerkerk.nl

	[image: image23.wmf]Preek door de Week 


[image: image24.wmf]Preek door de Week 


[image: image12.wmf]3e jaargang, nr. 39, week 50, zaterdag 13 december 2008


[image: image13.wmf]Licht, lichter, lichtst




	Ik kijk er zo naar uit.
Het volk was vol verwachting, en allen vroegen zich af of Johannes misschien de Messias was.
(Psalm 5:4)
HERE, des morgens hoort Gij mijn stem, des morgens leg ik het U voor, en zie uit. (Lucas 3:15)
Het bedrijf waar ik ooit werkte was op zo’n 20 minuten fietsafstand van mij. Vier jaar lang bad ik elke ochtend dat ik daar heen fietste Psalm 5:4: Heer, U hoort mij, ik leg U mijn verlangen voor dat mijn baas Patrick (gefingeerde naam) U mag leren kennen en dat ik ook vandaag daarin door U gebruikt mag worden en ik zie uit… ik ben benieuwd, nee, ik verwacht dat U wat zult doen.

In Lucas 3:15 lezen we over een verwachtingsvol volk. Men keek er al zo lang naar uit dat God zijn Messias zou geven. Dat gold voor elke man en vrouw in Israël. Voor sommigen zal die verwachting een culturele vorm gehad hebben, overgedragen in de opvoeding. Bidden om verlossing uit traditie, eerbied voor je achtergrond of zelfs uit gewoonte. Natuurlijk was er ook een echte verwachting, niet in de laatste plaats vanwege de Romeinse bezetting. Er is - en er wordt - verwachtend en volhardend gebeden dat God zijn Messias zal sturen.

Patrick is tot op de dag van vandaag nog niet tot geloof gekomen. Ik verwacht nog steeds dat het kan, maar ik moet eerlijk zeggen dat ik niet meer elke ochtend voor hem bid.

Omdat wij geloven dat Jezus de Messias is en de verlossing al is gekomen, is onze verwachting vooral op Zijn wederkomst gericht. Maar juist zo voor Kerst is mijn gebed niet ‘Heer, kom alstublieft terug’ maar ‘Heer, dat toch ook mijn broer, mijn buurman en Patrick U mogen leren kennen en mogen weten van de verlossing die U geeft.’
Zoals je uitkijkt naar de komst van een kindje, zo wil ik uitkijken naar het moment dat Patrick Jezus leert kennen, ik kan niet wachten. Ik zal hem dan toch maar weer eens opzoeken en een prachtige kerst-flyer geven, met daarop een ster die het aankondigt: de tijd is nabij en ik wijs je de weg.

Blijf bidden!
Gebed

Here, des morgens hoort Gij mijn stem, des morgens leg ik het U voor, en zie uit. (Psalm 5:4)   

Doen

En durf naar ze toe te stappen!
De schepping ziet er reikhalzend naar uit dat openbaar wordt wie Gods kinderen zijn. 

(Romeinen 8:19)
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