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	Communicatie

Iedere morgen ga ik met de auto naar mijn werk. En iedere morgen sta ik het laatste stukje in de file. Als ik dan om mij heen kijk, zie ik al die mensen alleen in hun auto stapvoets rijden. Ik bedenk me dan vaak dat we waarschijnlijk net zo snel op de plek van bestemming zijn als we het laatste stuk zouden gaan lopen…

Vorige week was ik onderweg naar de winkel. Ik zag twee mensen lopen. Ze waren als vrienden onderweg, denk ik, want ze gebaarden af en toe naar elkaar welke kant ze op zouden gaan. Praten ging niet, ze waren namelijk allebei mobiel aan het bellen… 

Aan deze twee situaties moest ik denken toen ik de tekst over de Emmaüsgangers las: Diezelfde dag gingen twee van de leerlingen op weg naar een dorp dat Emmaüs heet en zestig stadie van Jeruzalem verwijderd ligt. Ze spraken met elkaar over alles wat er was voorgevallen. (Lucas 24:13-14)

De ‘Emmaüsgangers’ gingen op reis, van Jeruzalem naar Emmaüs. Reizen gebeurde in die tijd te voet. Ik stel me zo voor dat je, als je in die tijd een reis moest maken, zorgde dat je niet alleen hoefde. Dan had je iemand om mee te praten, bovendien was samen reizen veiliger. Ze hadden alle tijd om van gedachten te wisselen over wat er de laatste dagen was gebeurd en wat ze daar van vonden. Een gesprek van hart tot hart.

In deze tijd is een reis niet het eerste dat mensen zullen noemen als het gaat over een mogelijkheid van een gesprek van hart tot hart. In de file zie je elkaar, maar kun je niet met elkaar praten, hooguit per mobiel. Als je altijd bereikbaar wilt zijn, kan het voorkomen dat je tijdens een wandeling met een vriend wordt gebeld door een andere vriend. 

In een volle treincoupé ga je niet een diepzinnig gesprek voeren. (Mensen die dat wel doen, doen dat meestal via de mobiele telefoon en zorgen voor een coupé vol mensen met plaatsvervangende schaamte.) Ook in een vliegtuig zul je niet snel je diepste gevoelens en gedachten uitspreken. 

Jezus voegde zich bij de Emmaüsgangers, mengde zich in hun gesprek. Zie je het al voor je? Je maakt een wandeling door het bos in je eentje, komt twee mensen tegen en gaat naast hen lopen terwijl je de vraag stelt waar ze het over hebben. Je zult waarschijnlijk raar aangekeken worden… 

En toch, ook wij zijn geroepen het goede nieuws te delen (Mattheüs 28:19). 

Om over na te denken

Roept Wijsheid niet, 

laat Inzicht haar stem niet horen? 

Wijsheid heeft zich opgesteld op een heuvel langs de weg, 

bij het kruispunt van de wegen. 

… Luister, ik vertel je waardevolle dingen, 

mijn woorden zijn oprecht. 

Mijn mond verkondigt slechts de waarheid, 

mijn lippen haten onbetrouwbaarheid. 

Op mijn uitspraken kun je vertrouwen, 

niets is vals en krom. (Spreuken 8:1-2 en 6-8)

Een heuvel op de weg, een kruispunt op de wegen… Belangrijke en goed zichtbare plekken voor reizigers. Als deze verzen vertaald zouden moeten worden voor deze tijd, welke plekken zou jij dan noemen? Waar zou de Wijsheid zich nu opstellen? 

Om voor te danken en bidden

Dank voor alle communicatiemogelijkheden en -middelen die we hebben om het goede nieuws te verspreiden. Bid voor mogelijkheden om met anderen in gesprek te gaan. Bid om wijsheid, dat je de waarheid in Liefde mag spreken. Bid om leiding door de Geest in je gesprekken en om rust zodat je Zijn stem kunt horen.
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	De Redder

Ik, Ik ben de Heer! Buiten Mij is er niemand die redt. (Jesaja 43:11) 

Lang, heel lang geleden leefde er een grote Architect in een land dat Hij zelf had gemaakt. Hij verdeelde zijn land in tuinen. Die tuinen gaf Hij aan mensen, die Hij ook zelf had gemaakt. Hij inspireerde de mensen om kastelen te bouwen. De mensen werden zo kasteelbewoners.

De kasteelbewoners leefden gelukkig. Ze aten vruchten die zomaar geplukt konden worden. 

’s Avonds, in de avondkoelte, wandelde de Architect met de mensen door de tuinen. Dat was een waar feest! De mensen leefden in vrijheid en hadden echt contact met hun Maker; Hij begreep hen. 

Maar op een dag ging het mis. De kasteelbewoners kregen bezoek van een vreemd wezen, dat hen vertelde dat de Architect eigenlijk niet te vertrouwen was. Dat Hij iets achterhield om hen ‘klein’ te houden. Die boodschap ging erin als koek. De kasteelbewoners kwamen in opstand tegen de Architect. Ze keerden Hem de rug toe. En daardoor knakte er iets in de relatie met de Architect. Die zei toen: “Nu kunnen jullie hier niet langer blijven wonen, jullie moeten mijn land uit.”

De gevolgen waren dramatisch. De mensen werden ongelukkig in een ver buitenland. Alsof ze hun energiebron waren kwijtgeraakt. Jaren verstreken, tot op een gegeven moment ook niemand meer wist dat er ooit een Architect had bestaan. Gelukkig hield de Architect zoveel van de mensen dat Hij ze op een dag zelf in het buitenland ging opzoeken. De Architect ontmoette veel tegenstand, maar gelukkig ontmoette Hij ook mensen die Hem herkenden en wilden accepteren als hun Maker. Dat bracht grote verandering voor deze mensen. Ze hervonden hun geluk en hun bestemming, terwijl ze nog in het buitenland verbleven. De veranderde mensen zeiden toen tegen de Architect: “Wat kunnen we voor U doen nu U ons heeft gered?” De Architect zei: “Jullie kunnen me helpen op zoek te gaan naar de andere nog verloren mensen, die ik ook kan redden.” “Hoe kunnen we helpen?”, vroegen de geredde mensen.

De Architect antwoordde: “Sommigen van jullie kunnen me helpen omdat ik jullie een warme en gemoedelijke persoonlijkheid heb gegeven. Jullie zijn heel meelevend en fijngevoelig gericht op verloren mensen. Durf echter ook te confronteren; vertel ze ook over je redding. Onder jullie zijn daarnaast personen die de verloren mensen juist heel zelfverzekerd kunnen confronteren met hun redding. Dit is bruikbaar, maar jullie moeten niet vergeten gevoelig en tactvol op te treden. Ook is er onder jullie een intellectuele groep, gericht op logica en analyse. Jullie stijl is waardevol maar ga alsjeblieft niet steeds zinloze academische discussies met de verloren mensen aan. Praat ook met gevoel, niet alleen over Mij maar ook over de dingen van alle dag. Onder jullie zijn ook goede vertellers die open zijn over zichzelf. Ook die insteek is prima, maar wees niet te vol van jezelf; richt je ook op de ander en wijs ze ook op Mij. Weer anderen onder jullie zijn bijna als vanzelf gericht op verloren mensen; jullie willen graag dienstbaar zijn om ze bij Mij te brengen. Letten jullie erop dat het niet alleen om daden gaat, maar ook om woorden (over mij)? Tenslotte zijn er onder jullie gastvrije mensen die op (nieuwe) relaties zijn gericht. Jullie kunnen de verloren mensen als geen ander uitnodigen voor mijn redding. Willen jullie erop letten niet alleen over koetjes en kalfjes te praten, maar ook over mij?” (gebaseerd op evangelisatiestijlen ‘Aanstekelijk christen’ van Willowcreek/ Agapè).

Vraag

Hoe kun jij de Architect helpen?

Om in gebed te brengen 

Je hulp aan de Architect om het goede nieuws te verspreiden. Mensen in jouw netwerk die je met jouw stijl(en) zou kunnen uitnodigen voor de Kerstnachtdienst. De speciale kerstflyers die je daarbij kunnen helpen zijn binnenkort beschikbaar.
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	Doorgeven wat je eerst zelf hebt ontvangen

Daarop zeiden ze tegen elkaar: “Brandde ons hart niet toen Hij onderweg met ons sprak en de  Schriften voor ons ontsloot?” Ze stonden op en gingen meteen terug naar Jeruzalem, waar ze de elf en de anderen aantroffen, die tegen hen zeiden: “De Heer is werkelijk uit de dood opgewekt…” (Lucas 24: 32-35) 

Mister Bean is voor mij een goed uitgewerkt karakter van iemand die moeite heeft om iets weg te geven. Op het moment dat je denkt dat hij iets wil weggeven, blijkt hij via een omweg toch weer zichzelf op het oog te hebben. Gelukkig zijn de verhalen van Mister Bean zo opgezet dat er flink om gelachen kan worden. En misschien lachen we daarmee wel voor een moment onze eigen egoïstische trekjes weg; alsof ons een spiegel wordt voorgehouden.

Als mensen en/of situaties ons hart raken, wordt het makkelijker om daaraan iets te geven. Denk daarbij bijvoorbeeld aan het geld dat je tamelijk impulsief in een collectebus hebt gestopt omdat het goede doel je raakte. Je kunt ook pas iets geven (in dit voorbeeld geld) als je eerst zelf hebt ontvangen.

Het verhaal over de Emmaüsgangers is voor mij een illustratie dat je eerst geraakt moet worden en eerst zelf moet hebben ontvangen, voordat je kunt weggeven. Dit verhaal speelt kort na Jezus’  kruisdood, in een soort overgangsperiode waarin nog niet alle leerlingen van Jezus op de hoogte zijn van Zijn opstanding uit de dood. Dat gold ook voor de Emmaüsgangers, twee van Jezus’ leerlingen die onderweg waren naar het dorp Emmaüs. Ze leefden in de veronderstelling dat Jezus na de kruisiging nog dood was. Omdat ze - uit de Schriften - niet begrepen dat Jezus zou opstaan, waren ze ook in de veronderstelling dat Hij morsdood zou blijven. Ze waren dan ook somber gestemd. Depressief. Hoofd naar beneden gericht; meer met zichzelf bezig dan met hun omgeving.

Maar dan gebeurt er toch iets bijzonders. Zonder dat zij Hem herkennen, heeft Jezus zich bij hun reisgezelschap gevoegd. Hij is in hun midden en praat met ze. Ze ontvangen liefde van Hem en woorden van waarheid (uit de Schriften), terwijl ze denken dat Hij een vreemde is. Maar deze voor hen ‘onbekende Jezus’ weet hen toch te raken. Ze ontdooien. Geleidelijk aan komen ze meer tot leven. Ze vinden het daarom maar wat fijn als deze ‘onbekende’ aan het slot van de reis nog met hen meegaat om samen te eten. En tijdens de maaltijd, bij het breken van het brood, herkennen ze Hem ineens: het is (de opgestane) Jezus! Op dat moment heeft Hij hen maximaal met Zijn leven geraakt. Ze laten Hem toe in hun leven. Ze ontvangen Hem. En dat maakt een heel groot verschil! Want dan komen ze zelf ook tot leven. De stemming slaat om. Ze worden weer op hun omgeving gericht. Daarmee komen ze in de positie om weg te geven. Ze stonden op en kwamen meteen in actie.

Vraag en om over na te denken

Heeft Jezus jou ergens echt geraakt? Zo ja, waarin uit zich dat in jouw drang om te ‘geven’?

In welke opzichten ben jij een ‘doorgever’? 

Noem het maar, ook al is het klein, het is belangrijk: het jongetje dat de vijf broden en vijf vissen gaf, wist ook niet wat voor grootse dingen ermee gingen gebeuren. Ook al is het klein wat je (opr)echt geeft, wordt vermenigvuldigd.

Om in gebed te brengen

Ons bewustzijn over wat we hebben ontvangen en weer kunnen doorgeven. 
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	Op een keer riep de vrouw van een van de profeten Elisa’s hulp in: “Mijn man, uw dienaar, die zoals u weet altijd groot ontzag had voor de Heer, is gestorven. Nu zal mijn schuldeiser komen en mijn twee kinderen als slaven meenemen.” “Wat kan ik voor u doen?”, vroeg Elisa. “Vertel me eens, wat hebt u nog in huis?” (II Koningen 4:1,2)

Vertel me eens, wat kan ik voor u doen?

Hier is een vrouw in grote problemen. Haar man is overleden, ze heeft geen geld meer, maar wel twee kinderen waar ze voor moet zorgen. De schulden stapelen zich op en de schuldeiser dreigt haar zoons af te pakken om hen als slaaf voor zich te laten werken. Wat moet ze doen? Ze ziet geen uitweg meer.

Om ons heen zien we ook veel mensen in nood. Mensen die niet meer opgewassen zijn tegen de omstandigheden en soms zelfs een eind aan hun leven maken, hun kinderen meenemend in de dood. Ze zien geen andere uitweg meer.

Wij, die de uitweg naar het Leven hebben gevonden, kunnen een verschil maken in het leven van die ander. Zoals Elisa het verschil maakte in het leven van de weduwe met haar twee kinderen. Hij vroeg 

haar: “Wat kan ik voor je doen? Vertel me eens wat je nog wel in huis hebt.” “Alleen een kruikje olie, heer, verder niets.” Elisa vertelt haar vervolgens wat ze moet doen. Ga naar de buren en verzamel zoveel mogelijk lege kruiken en kannen, zoveel als je er krijgen kunt. Doe dan de deur achter je dicht en giet van je olie in die kruiken en kannen. Steeds als er een vol is, neem je de volgende. De vrouw doet wat haar gezegd wordt en ontvangt olie in overvloed. Ze kan zoveel olie verkopen dat ze haar schuldeisers kan afbetalen en genoeg geld overhoudt om van te leven, samen met haar kinderen. 

Zoals Jezus zich voegde in het gesprek dat de twee mensen op weg naar Emmaüs voerden en Hij aansloot bij hun verdriet en daarop reageerde, zo sloot Elisa aan bij de zorgen en gedachten die de vrouw bezig hielden: ik heb nog maar een klein beetje olie, als dat op is ben ik mijn kinderen kwijt…

En zo vraagt God ook aan ons of wij ons willen voegen in de nood van de ander die wij tegenkomen in ons leven. Waar is hij of zij mee bezig? Wat zijn de zorgen en wat is er nodig? Welke kleine stappen kunnen er - in en door het geloof - omgezet worden in levensreddende veranderingen?

Om over na te denken

Is alles in ons leven ‘in kannen en kruiken’? Hebben wij ons leven op orde, omdat Jezus in ons leven kwam om de orde te herstellen en leven en overvloed te brengen? Laten we dan uitdelen van die rijkdom aan anderen, die de olie van onze God ook zo hard nodig hebben.

Dat verandert levens.

Gebed

Dank U, Heer, dat U gekomen bent in mijn leven op die momenten en op die plaatsen waar de nood het grootst was. Het is waar wat geschreven staat in uw woord: U hebt in al mijn noden rijkelijk voorzien in Christus Jezus. Open mijn ogen voor de nood van anderen en geef mij de moed om juist daar aan te sluiten en woorden van Leven te brengen.
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	Bijbelstudie van de Meester

Toen zei hij tegen hen: “Hebt u dan zo weinig verstand en bent u zo traag van begrip dat u niet gelooft in alles wat de profeten gezegd hebben? Moest de Messias al dat lijden niet ondergaan om zijn glorie binnen te gaan?” Daarna verklaarde Hij hun wat er in al de Schriften over Hem geschreven stond, en Hij begon bij Mozes en de Profeten.(Lucas 24:25-27)

Gisteren zagen we Jezus in zijn rol van milde Heelmeester. Hij liep naast twee van zijn bedroefde leerlingen mee naar Emmaüs. Hij was bij hen, deelde in hun verdriet en luisterde aandachtig naar hun jammerklachten. De Heer gaf zijn verdrietige volgelingen ruimschoots de gelegenheid om al lopend en pratend hun hart bij Hem uit te storten. Zo is Jezus. Maar in het gedeelte van vandaag zien we een andere kant van onze Hem, want nu zien we Jezus als strenge Leermeester.

Hebt u dan zo weinig verstand en bent u zo traag van begrip dat u niet gelooft in alles wat de profeten gezegd hebben?

Nu vraagt Jezus niet meer naar de bekende weg, op dit moment stelt Hij pijnlijk precies het gebrek aan kennis en geloof van zijn leerlingen aan de orde. Hier snijdt de Heelmeester als een vakbekwaam chirurg dwars door het huidoppervlak van zijn verdoofde patiënten heen. Dat lijkt genadeloos hard, maar we weten allemaal wat er van zachte heelmeesters gezegd wordt…

We lezen iets verderop dat het hart van de leerlingen brandend was toen de woorden van de Meester tot hen doordrongen. Mensen die hebben meegemaakt hoe het Woord van de Heer door merg en been kan snijden, weten precies hoe dit voelt. Je hart staat in brand - zelfs als je ogen nog niet alles zien, zelfs als je hersenen niet alles kunnen bevatten!

Jezus verscheen speciaal voor deze leerlingen om hen al wandelend een Bijbelstudie te geven. Hij begon bij Mozes (dat zijn de eerste vijf boeken van de Bijbel, de Torah) en ging verder met de profeten. En wat veroorzaakte de brandende sensatie in de harten van de twee Emmaüsgangers? Het inzicht dat de beloofde Messias eerst moest lijden en sterven en daarna zijn glorie zou binnengaan (Lucas 24:26).  

De ogen van de leerlingen gaan pas echt open als Jezus later met hen bidt en de maaltijd deelt. Hun Heer die de zegen uitspreekt en het brood breekt. Het brood, teken van het lichaam, gebroken door handen met verse littekens van de kruisiging. Kijk wat er met de vermoeide, uitgebluste leerlingen gebeurt na dit heilige moment van geestelijk inzicht: zij staan op en lopen opgewekt elf kilometer terug naar Jeruzalem om het goede nieuws aan hun medeleerlingen bekend te maken!

Om over na te denken

Hoe lang loop je nu al met Jezus mee? Als iemand je zou vragen om aan de hand van Mozes en de Profeten duidelijk te maken dat de beloofde Joodse Messias eerst moest lijden en sterven voordat Hij zijn glorie in kon gaan, zou je dan over voldoende Bijbelkennis beschikken? 

Gebed

Lieve Heer Jezus, U bent de Messias. U bent de Weg, de Waarheid en het Leven! Uw liefde en wijsheid zetten mijn hart in vuur en vlam. U bent het Brood dat uit de hemel is neergedaald. Ik wil me voeden met uw kennis, sterker worden, genade uitdelen aan ieder die honger heeft. Amen.
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