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	Vijf vrouwen in het voorgeslacht van Jezus

Het Nieuwe Testament begint met een indrukwekkende geslachtslijst, om de afstamming van Jezus weer te geven. Met deze geslachtslijst is iets bijzonders aan de hand. Er komen namelijk vijf vrouwen in voor, iets wat in de geslachtslijsten in het Oude Testament zelden gebeurt. 

De eerste vrouw die genoemd wordt, is Tamar (Genesis 38). Juda (de zoon van Jakob, de zoon van Isaak) kiest Tamar als vrouw voor zijn oudste zoon Er. Als Er overlijdt zonder dat zij kinderen hebben gekregen, wordt Tamar volgens de wetten van Mozes de vrouw van Onan, de broer van Er (Deuteromium 25). Onan neemt Tamar tot vrouw, maar voorkomt dat zij zwanger raakt van hem. Als Onan ook overlijdt zonder dat er kinderen zijn, is Sela nog niet oud genoeg om met Tamar te trouwen. Juda stuurt haar daarom terug naar haar vader. Juda geeft Tamar niet tot vrouw aan zijn jongste zoon. Tamar verkleedt zich als hoer, zo verleidt ze Juda. Zo wordt Peres verwekt.

De tweede vrouw die wordt genoemd is Rachab (Jozua 2). Rachab is een hoer, die onderdak gaf aan twee spionnen die in opdracht van Jozua de stad Jericho moesten verkennen. Rachab en de gezinsleden die in haar huis zijn, worden daarom gespaard bij de vernietiging van Jericho. En Rachab en haar familie worden opgenomen in het volk Israël (Jozua 6:25). De eerste keer dat haar naam weer wordt genoemd is in het geslachtsregister in Mattëus. Zij is de moeder van Boaz.

En Boaz trouwt met Ruth. Ruth is de derde vrouw die genoemd wordt in de geslachtslijst (Bijbelboek Ruth). Ruth, de Moabitische, schoondochter van Naomi. Bekende woorden van Ruth zijn: “Uw volk is mijn volk en uw God is mijn God”. Woorden die zij uitspreekt als zij met haar schoonmoeder naar Juda gaat, om voor haar te zorgen. Arme mensen mogen aren die zijn blijven liggen na het oogsten, oprapen, dus dat doet Ruth. Het toeval wilde dat de akker waar ze terechtkwam van Boaz was, een familielid van Elimelech (Ruth 2:3). Toeval? Elimelech was de overleden schoonvader van Ruth, Boaz kon dus optreden als losser van de familie. En dat doet hij. Daar is echter wel een moedige actie van Ruth voor nodig… Lees maar na in Ruth 3.

De vierde vrouw die genoemd wordt in de geslachtslijst van Jezus is Batseba. Batseba, de vrouw bij wie David een zoon verwekt terwijl het niet zijn vrouw is (2 Samuël 11 en 12). Maar het is niet deze zoon die vermeld staat in Mattëus 1, want die sterft kort na de geboorte. Het is de tweede zoon die David verwekt bij Batseba, Salomo, die wordt vermeld in de geslachtslijst. Opvallend is dat er in Mattheus 1 staat dat Salomo verwekt is bij de vrouw van Uria (Batseba haar naam wordt niet genoemd), terwijl Uria op dat moment al was gesneuveld in de strijd en David Batseba al tot vrouw had genomen.

De vijfde en laatste vrouw die genoemd wordt, is Maria. De manier waarop ze vermeld wordt wijkt af: Jakob verwekte Jozef, de man van Maria. Bij haar werd Jezus verwekt, die Christus genoemd wordt. (Mattëus 1:16). Verwekt, niet door haar man Jozef, maar door de Heilige Geest. 

Om over na te denken

Het verhaal van vijf vrouwen. Vijf vrouwen met moed, wiens leven niet standaard verliep… God gebruikte ze om de komst van Jezus voor te bereiden. Waarom worden juist deze vrouwen genoemd in de geslachtslijst van Jezus?!

Gebed

Mijn ziel prijst en looft de Heer, mijn hart juicht om God, mijn redder: Hij heeft oog gehad voor zijn minste dienares. Ja, grote dingen heeft de Machtige gedaan, heilig is zijn naam. Barmhartig is Hij, van geslacht op geslacht, voor al wie Hem vereert. Een gedeelte uit de lofzang van Maria, Lucas 1.
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	Maria: gewoon bijzonder
Gabriël ging haar huis binnen en zei: “Gegroet Maria, je bent begenadigd, de Heer is met je.” Ze schrok hevig bij het horen van zijn woorden en vroeg zich af wat die begroeting te betekenen had. Maar de engel zei tegen haar: “Wees niet bang, Maria, God heeft je zijn gunst geschonken. Luister, je zult zwanger worden en een zoon baren, en je moet Hem Jezus noemen.” (Lucas 1:28-31)

Maria vroeg aan de engel: “Hoe zal dat gebeuren? Ik heb immers nog nooit gemeenschap met een man gehad.” De engel antwoordde: “De Heilige Geest zal over je komen en de kracht van de Allerhoogste zal je als een schaduw bedekken. Daarom zal het kind dat geboren wordt, heilig worden genoemd en Zoon van God.” (Lucas 1:36)

Maria zei: “De Heer wil ik dienen: laat er met mij gebeuren wat u hebt gezegd.” Daarna liet de engel haar weer alleen. (Lucas 1:38)

Maria was een gewoon meisje van het volk. Tegelijkertijd was ze heel bijzonder. Ze was gewoon bijzonder. Voor mij is ze van hetzelfde kaliber als Jozef, de rechtschapene, en andere geloofshelden.

Het bijzondere zit hem voor mij al gelijk bij de engel die haar benadert. Het is geen anonieme engel, zoals elders in de Bijbel. Nee, hij heeft een naam: Gabriël. En als hij Maria’s huis binnenkomt, dan valt hij ook echt met de deur in huis; hij benadrukt direct dat Maria begenadigd is, dat de Heer met haar is. Zij zal de moeder van de Messias worden, en daarmee is ze een belangrijk karakter in Gods reddingsplan. Waarom zou God Maria hebben uitgekozen? Ik denk omdat er nog meer bijzondere dingen aan deze gewone vrouw opvallen. 

Interessant is bijvoorbeeld de reactie van Maria als Gabriël heeft uitgelegd dat ze zwanger zal worden. Daar waar bijvoorbeeld een Zacharias vol ongeloof blijft als de engel verschijnt, gaat Maria bevragen: “Hoe zal dat gebeuren, dat zwanger worden van mij?” En Gabriël poeiert haar dan niet af met: “Ho eens even, nou moet je maar gewoon naar me luisteren, zo gaat het gebeuren.” Nee, er is ruimte om te bevragen, op de manier zoals ook Mozes die ruimte kreeg. Vragen stellen draagt dus iets groots in zich: je bent er een hele stap verder mee dan met ongeloof.

Maria’s vraag was een aardse hoe-vraag. Maar de engel antwoordt op een bovennatuurlijke, onlogische manier. Op een wijze die een aards mens eigenlijk niet kan bevatten. Door ook nog eens te zeggen dat Maria’s nicht Elisabet, die onvruchtbaar was, zwanger is geworden. Allemaal uitleg die tot groot ongeloof kan leiden. Zoals Sara bijvoorbeeld lachend deed toen haar op hoge leeftijd werd verteld dat ze zwanger zou worden. Maar nee, Maria reageert niet met ongeloof. Maria is van een andere orde. In haar reactie klinkt een diep verstaan door van de komst van de Messias, de redder. Haar antwoord is er een van: Laat het allemaal maar met me gebeuren en Mij geschiedde naar Uw wil.

Vraag

Maria en Jozef lijken zo gewoon, maar toch zijn ze het niet. Welke karaktertrekken maken Maria volgens jou zo geschikt om de moeder van Jezus te kunnen zijn? Wat kunnen we leren van het karakter van Maria? 

Om in gebed te brengen

Belijdenis: wij kunnen het op moeilijke momenten nog zo vaak laten afweten. Verlangen naar (meer) vernieuwing van ons hart en (meer) aanwezigheid van de Geest zoals bij Maria.
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	Maria ziet uit naar de komst van Jezus
Maria zei:

“Mijn ziel prijst en looft de Heer,

mijn hart juicht om God, mijn redder:

Hij heeft oog gehad voor mij, zijn minste dienares.

Alle geslachten zullen mij voortaan gelukkig prijzen,

ja, grote dingen heeft de Machtige voor mij gedaan,

heilig is zijn naam.

Barmhartig is Hij, van geslacht op geslacht,

voor al wie Hem vereert.

Hij toont zijn macht en de kracht van zijn arm

en drijft uiteen wie zich verheven wanen,
heersers stoot Hij van hun troon

en wie gering is geeft Hij aanzien.

Wie honger heeft overlaadt Hij met gaven,

maar rijken stuurt Hij weg met lege handen.

Hij trekt zich het lot aan van Israël, zijn dienaar,

zoals Hij aan onze voorouders heeft beloofd:

Hij herinnert zich zijn barmhartigheid

jegens Abraham en zijn nageslacht,

tot in eeuwigheid.” (Lucas 1:46-55)

Wat zijn deze woorden van Maria, die ze zegt nadat ze heeft uitgesproken “Mij geschiedde naar uw wil”, toch prachtig! Het zijn uitspraken die vol zijn van de Geest. Vol blijdschap is Maria hier over de rol die ze in het reddingsplan van de mensheid mag vervullen. Ze is verbaasd dat dit haar overkomt, zij de minste dienares. En ze kijkt ook vol vreugde vooruit naar de komende geslachten. Want ze beseft dat, met wat haar nu is overkomen, de hele toekomst er anders zal gaan uitzien. Dat die weer aan glans zal terugwinnen met de komst van Jezus, het kindje dat zij nu bij zich draagt.

Maria kijkt niet alleen vooruit, ze blikt ook terug. Ze is goed op de hoogte van de geschiedenis en wat God aan haar voorvaderen heeft beloofd. Ze beseft ten volle dat, met wat haar nu overkomt, Gods beloften in vervulling zullen gaan. Dat God met dit ingrijpen Abraham en zijn nageslacht niet in de kou heeft laten staan. Tot in eeuwigheid!

Gebed

O Heer, dank U dat U uw belofte heeft gehouden. Dat U een plan had om naar ons toe te komen. En dat we mogen beseffen hoe goed U dit plan in elkaar heeft gezet. Dank U voor Maria en Jozef, hoe goed U hen heeft uitgekozen. Om de mensheid te kunnen dienen in verband met de komst van uw Zoon. Dat we via hen ook mogen beseffen dat U ons allemaal als unieke individuen op het oog heeft. Dat we voor U allemaal waardevol zijn. En dat we via hen ook mogen beseffen hoe diep we als mensheid waren gezonken. Want ook geloofshelden als Maria en Jozef konden het niet zonder Jezus. Ook zij konden U op eigen kracht niet meer welgevallig zijn. Daarom: Dank U wel dat U Zelf naar ons bent toegekomen. Dank U wel dat we dit binnenkort ook als gemeente mogen vieren tijdens onze Kerstnachtdiensten. Dank U wel dat U door de eeuwen heen doorgaat met uw plannen en dat we erop mogen vertrouwen dat uw zegen ook op ons rust. U bent barmhartig, van geslacht op geslacht, voor al wie U vereert.
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	Simeon zegende hen en zei tegen Maria, zijn moeder: “Weet wel dat velen in Israël door Hem ten val zullen komen of juist zullen opstaan. Hij zal een teken zijn dat betwist wordt, en zelf zult u als door een zwaard doorstoken worden. Zo zal de gezindheid van velen aan het licht komen.” 
(Lucas 2:34,35) 
Maria, je zult als door een zwaard doorstoken worden

Als Jezus acht dagen oud is, nemen Jozef en Maria Hem mee naar de tempel, zoals dat gebruikelijk was bij de Joden. Hun eerstgeboren zoon moest aan de Heer worden toegewijd. Als ze in de tempel zijn, komt er een man op hen af, Simeon. Hij woont in Jeruzalem en is een rechtvaardig en vroom man. ‘De Heilige Geest rustte op hem,’ schrijft Lucas. 

Nadat Simeon het kind Jezus in de armen heeft genomen en God geloofd heeft voor de redding die gekomen is met de komst van dit kind, geeft Simeon ook een profetische boodschap aan Maria. Gewoonlijk wens je een jonge moeder het allerbeste toe en feliciteer je haar van harte met haar prachtige baby. De blijdschap van Simeon zal ook zeker van zijn gezicht gestraald hebben toen hij de langverwachte Messias met eigen ogen mocht zien. Maar ik denk dat zijn gezicht ernstig werd toen hij Maria de moeilijke boodschap toevertrouwde die niet door hem verzwegen mocht worden: "Zelf zult u als door een zwaard doorstoken worden." 

Maria krijgt hier een waarschuwing voor de pijn en het verdriet die haar nog te wachten staan. Simeon spreekt over het moment waarop Maria haar eigen Zoon aan het kruis zal zien sterven. Het begon al niet makkelijk. Maar haar overgave aan de wil van God was nog maar het begin van een lange oefening. Een oefening in loslaten en overgeven aan God. Een oefening in vertrouwen op Hem dat alles goed komt, alles uit handen durven geven, voortdurend weten en beseffen dat er Iemand is met een hoger plan voor ogen. 

De schrik slaat Maria om het hart als ze drie (!) dagen lang moet zoeken naar Jezus, die – 12 jaar oud – is achtergebleven in de tempel. (Lucas 2:46-50) Later, als Jezus al lang een volwassen man is, vindt ze het soms nog moeilijk om Hem los te laten. Ze wil de dingen voor Hem regelen (bruiloft in Kana - Johannes 2:3-5) en sturen (“Uw moeder en uw broers staan buiten en willen U zien.” Lucas 8:20) Maria blijft de moeder van Jezus, maar ze zal Hem moeten loslaten. Loslaten zelfs tot in de dood. Ze moet haar eigen Zoon zien lijden en sterven. Alsof er een zwaard door haar eigen hart gestoken wordt. Maar ook daar in de grootste pijn, als ze met lege handen staat, heeft haar Verlosser oog voor Maria. Johannes krijgt de opdracht naar haar om te zien en voor haar te zorgen. En dan, op de derde dag, is daar ook voor Maria het verlossende woord: Jezus is opgestaan. Hij heeft ook jou bevrijd.

Om over na te denken
De volledige overgave van Maria, die begon op jonge leeftijd met de verklaring: “Mij geschiedde naar Uw wil,” waardoor het Kerstkind geboren kon worden, wordt voltooid op Paasmorgen. Na de opstanding van Jezus is Maria overgegaan van moeder van Jezus – die de dingen toch nog zelf wilde sturen – naar volgeling van Jezus – iemand die het stuur volledig uit handen heeft gegeven. Van een moeder die buiten stond en Jezus bij de schare vandaan wilde roepen, werd Maria een discipel die samen met de andere discipelen in een bovenvertrek in Jeruzalem wachtte op de uitstorting van de Heilige Geest. (Handelingen 1:14)

Gebed
Heer, help ons alles uit handen te geven aan het Koningskind, ook als we het spannend vinden of als het pijn doet. Wij knielen voor U neer.
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	Maria bewaarde al deze woorden in haar hart 
In de zesde maand zond God de engel Gabriël naar de stad Nazaret in Galilea, naar een meisje dat was uitgehuwelijkt aan een man die Jozef heette, een afstammeling van David. Het meisje heette Maria. Gabriël ging haar huis binnen en zei: “Gegroet Maria, je bent begenadigd, de Heer is met je.” Ze schrok hevig bij het horen van zijn woorden en vroeg zich af wat die begroeting te betekenen had. Maar de engel zei tegen haar: “Wees niet bang, Maria, God heeft je zijn gunst geschonken.” 
(Lucas 1:26-30)
Wat opvalt in deze weergave van de aankondiging van Jezus’ geboorte is de soberheid van de vertelling. Alsof het de gewoonste zaak van de wereld is, wordt ons verteld dat God zijn engel Gabriël naar het onbeduidende plaatsje Nazaret in Galilea zond. De engel heeft een boodschap van God meegekregen voor Maria, een jong meisje dat aan Jozef was uitgehuwelijkt. We zien in deze woorden geen spectaculaire overdrijvingen of verfraaiingen. Er komt gewoon op klaarlichte dag een engel van God bij een Joods meisje binnenwandelen. Opvallend genoeg staat hier niet dat Maria schrok van de engelverschijning maar van de woorden die de engel sprak: “Gegroet Maria, je bent begenadigd, de Heer is met je.”
Direct vraagt Maria zich af wat de betekenis van deze bijzondere begroeting is. De woorden die de  engel uitspreekt bevatten veel geruststellingen: “je bent begenadigd”, “de Heer is met je”, “wees niet bang” en “God heeft je zijn gunst geschonken”. Ik denk dat Maria nog vaak tijdens haar leven aan deze bemoedigende woorden heeft teruggedacht.

Vorige week stelden we vast dat er niet zoveel geschreven is over Jozef. Maar ook over Maria wordt eigenlijk betrekkelijk weinig informatie gegeven. Uit de paar teksten die aan haar zijn gewijd kunnen we opmaken dat Maria een gelovige, nederige, vrouw was. Ook merken we dat Maria blijkbaar zeer ontvankelijk was voor woorden – ze was een vrouw die goed kon luisteren en overdenken. Als de herders op bezoek komen en vertellen wat zij van de engelen hebben gehoord, lezen wij: Maria bewaarde al deze woorden in haar hart en bleef erover nadenken. (Lucas 2:19)
Om over na te denken

Maria was ontvankelijk voor woorden en zij nam de tijd om de waarheid van deze woorden te doorgronden. En God koos deze bijzondere vrouw om het levende Woord ter wereld te brengen. 

De reactie van Maria op de woorden die zij hoort is veelzeggend. Het kan niet anders of zij had als Joods meisje de oude beloften gehoord die de profeten van God aan vorige generaties hadden doorgegeven. Geleidelijk moet de diepe betekenis van al deze woorden tot haar zijn doorgedrongen. Staan wij ook zo open voor de woorden die God ons in de Bijbel heeft doorgegeven? Hebben wij direct onze antwoorden klaar, komen wij met tegenwerpingen en bezwaren of nemen wij – zoals Maria – de tijd om Gods woorden in ons hart rustig te overdenken?
Gebed

Dank U, hemelse Vader, voor het aansprekende voorbeeld van Maria. U koos deze jonge vrouw uit om de moeder van de Messias te zijn. Haar eenvoudige geloof en nederigheid spreken ons vandaag nog altijd aan. Help ons om ook zo eenvoudig en vol vertrouwen naar uw woorden te luisteren. Amen.
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	Laat er met mij gebeuren wat u hebt gezegd

“Luister, je zult zwanger worden en een zoon baren, en je moet Hem Jezus noemen. Hij zal een groot man worden en Zoon van de Allerhoogste worden genoemd, en God, de Heer, zal hem de troon van zijn vader David geven. Tot in eeuwigheid zal Hij koning zijn over het volk van Jakob, en aan zijn koningschap zal geen einde komen.” Maria vroeg aan de engel: “Hoe zal dat gebeuren? Ik heb immers nog nooit gemeenschap met een man gehad.” De engel antwoordde: “De Heilige Geest zal over je komen en de kracht van de Allerhoogste zal je als een schaduw bedekken. Daarom zal het kind dat geboren wordt, heilig worden genoemd en Zoon van God. Luister, ook je familielid Elisabet is zwanger van een zoon, ondanks haar hoge leeftijd. Ze is nu, ook al hield men haar voor onvruchtbaar, in de zesde maand van haar zwangerschap, want voor God is niets onmogelijk.” Maria zei: “De Heer wil ik dienen: laat er met mij gebeuren wat u hebt gezegd.” Daarna liet de engel haar weer alleen. (Lucas 1:31-38)
We stonden gisteren al stil bij het feit dat Maria een vrouw was die de woorden van God gewillig in zich opnam en we lazen hoe zij deze in haar hart bewaarde. Veel van de dingen die haar meegedeeld werden moeten op dat moment raadselachtig en zelfs verontrustend geklonken hebben. Maar Maria bewaarde haar kalmte en gunde zichzelf de tijd om de betekenis van dit alles te overwegen.
Na alle gebeurtenissen rond de geboorte van Jezus komt Maria nog even nadrukkelijk in beeld als haar 12-jarige Zoon een paar dagen zoek is. Zodra zijn ouders Hem eindelijk in de tempel terugvinden, vraagt Maria: “Kind, wat heb Je ons aangedaan? Je vader en ik hebben met angst in het hart naar Je gezocht”. Vervolgens geeft Jezus haar een merkwaardig klinkend antwoord: “Waarom hebt u naar me gezocht? Wist u niet dat Ik in het huis van mijn Vader moest zijn?” (Lucas 2:49) Dit antwoord zou gewone moeders misschien radeloos of boos hebben gemaakt, maar Maria was geen gewone moeder en haar kind was geen gewone Zoon. We lezen dan ook: Zijn moeder sloot alles wat er met Hem gebeurd was in haar hart. (Lucas 2:51) Pas later zal Maria de diepere betekenis van Jezus’ antwoord begrepen hebben.
Een dergelijke – zelfs wat afstandelijk klinkende – dialoog tussen moeder en Zoon komen we ook tegen vlak voordat Jezus zijn eerste wonderteken verricht op de bruiloft te Kana. “Ze hebben geen wijn meer,” vertrouwt Maria Hem toe. “Wat wilt u van me? Mijn tijd is nog niet gekomen”, antwoordt Jezus. Maar ondanks dit afwijzend klinkende antwoord stelt Jezus zijn moeder en het bruidspaar niet teleur. Het advies dat Maria de bedienden gaf en waaruit zoveel vertrouwen spreekt, kunnen we ook vandaag nog ter harte nemen: “Doe maar wat Hij jullie zegt, wat het ook is.” 
(Johannes 2:3-5) 
Om te overdenken

In het leven van Maria werd Jezus steeds groter. Zij ontving Hem als kleine baby, maar ontdekte in Hem ook haar Heer. Welke plaats geven wij in ons leven aan Jezus?
Gebed
Dank U, Jezus, voor uw volledige menswording en voor de rol die Maria en Jozef daarbij mochten spelen. Ook wij willen uw woorden in ons hart overdenken, U leren vertrouwen en U de centrale plaats in ons leven geven. Amen.
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