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	Goede daden die God heeft voorbereid

Want Hij heeft ons gemaakt tot wat wij nu zijn: in Christus Jezus geschapen om de weg te gaan van de goede daden die God heeft voorbereid. (Efeziërs 2:10)

Als er één boodschap is die christenen centraal stellen, dan is het wel de boodschap van genade. God is tot ons gekomen in zijn Zoon, Jezus Christus. Door zijn perfecte leven, zijn volmaakte offer aan het kruis en door zijn glorieuze opstanding uit de dood zijn wij, zondige mensen, vrijgekocht van schuld en straf. In het eerste vers van Romeinen 8 staat: Dus wie in Christus Jezus zijn, worden niet meer veroordeeld – bewaar deze tekst in je hart en laat niemand deze zekerheid roven! Alles wat van ons gevraagd wordt is dat we Gods geschenk van genade aannemen om eeuwig leven te ontvangen. 

Kunnen wij als navolgers van Christus, als mensen die dit hemelse geschenk in dank aangenomen hebben, nu met een gelukzalige glimlach achterover gaan leunen? Mogen wij in ons veilige kringetje van geredde gelovigen rustig afwachten tot de dag dat Jezus terugkomt? En zijn we nu verlost van moeite, zorgen en strijd? Laten we samen eens rustig over deze vragen nadenken.

Als er in de Bijbel een man is die de boodschap van genade benadrukt, dan is het Paulus wel. En als er een man is die weet wat het betekent om te lijden voor Christus, dan is het Paulus wel. Eens een fanatiek vervolger van christenen, maar na een overdonderende ontmoeting met de levende Heer een radicale discipel die alles voor Jezus wilde geven. Let op: hij vond Jezus niet, Jezus vond hem! 

Aan het begin van het eerste hoofdstuk van zijn brief aan de christenen die in Rome leefden benadrukt Paulus dat hij door Gods genade geroepen is om een bijzondere taak te volbrengen: Hij [Jezus] heeft mij de genade geschonken apostel te zijn, opdat ik omwille van Hem aan alle volken gehoorzaamheid en geloof zou verkondigen – ook aan u, die geroepen bent door Jezus Christus. Aan allen in Rome, geliefden van God, geroepen om zijn heiligen te zijn. Genade zij u en vrede van God, onze Vader, en van de Heer Jezus Christus. (Romeinen 1:5-7) Uit deze woorden blijkt dat deze dingen hand in hand gaan: gehoorzaamheid en geloof, genade en roeping. Je kunt de boodschap van het Evangelie wel gehoord hebben, maar je bent pas gered als je er gehoor aan geeft. Je mag je dankbaar uitstrekken naar de genade die God vrij aanbiedt, maar daarna klinkt Jezus’ onweerstaanbare oproep om Hem te volgen en om te leven als zijn heiligen – en dat is met zekerheid geen eenvoudig leven. 

Zijn heiligen mensen die geen fouten maken? Zijn heiligen mensen die gevrijwaard blijven van ellende? Nee, heiligen zijn mensen die door God zijn afgezonderd om Hem lief te hebben en te dienen – wat er ook gebeurt! Aan mensen die zo willen leven geeft Paulus de beste wensen door: Genade zij u en vrede van God, onze Vader, en van de Heer Jezus Christus!
Om over na te denken

Paulus werd gedreven door de liefde van Christus (2 Kor. 5:14) en door het verlangen om de heiligen te dienen en te bemoedigen (Romeinen 1:11-12) Heb jij misschien ook de gave van bemoediging? 

Gebed

Lieve Heer Jezus, wat hebben we toch ontstellend veel van U gekregen! Wij hebben niets bijgedragen aan onze verlossing dan de zonde die U hebt weggedragen. Wij kijken niet naar anderen met een blik van veroordeling. Maak ons hart zacht en leer ons te kijken met uw ogen van liefde en genade. Amen. 
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	Er is jou, mens, gezegd wat goed is, 

je weet wat de Heer van je wil:

niets anders dan recht te doen, trouw te betrachten

en nederig de weg te gaan van je God. (Micha 6:8)

Heer, leer ons recht te doen 

Wat hebben we het goed hè, zo met elkaar in De Meerkerk. Een schone, warme ruimte om samen te zingen en God te danken en te prijzen. Om koffie te drinken en blij te zijn met elkaar. Een plaats om God en elkaar te ontmoeten. Het is heerlijk om te mogen ontvangen op zondagochtend en op de andere dagen, als er cursussen gegeven worden en mensen in kringen bij elkaar komen. Het is heerlijk te ontvangen, en dat mag toch? Maar God zegt dat het nog beter is om te geven. Hoe doen we dat dan? Waar moeten we beginnen?

Heel lang geleden werd de profeet Jesaja opgeroepen door God om zijn volk, de gelovigen, iets mee te delen. Niet om zomaar iets te zeggen, maar om het uit te roepen. Het was blijkbaar belangrijk. Roep luidkeels, zonder je in te houden, verhef je stem als een ramshoorn. Maak aan mijn volk zijn misdaden bekend, aan het volk van Jacob zijn zonden. (Jesaja 58:1)

Wat ging er mis in de tijd dat Jesaja leefde? Ging het volk van God het pad van de misdaad op? Wilden ze niet meer naar de tempel, omdat ze wilden feestvieren en uitslapen? Waren de Joden hun God vergeten, vergeten wie ze waren? Nee.

Zeker, ze zoeken Mij dag aan dag, vol verlangen om te ontdekken wat Ik wil, zoals een vreemd volk dat rechtvaardig leeft en het recht van zijn goden niet verzaakt. En ze vragen naar mijn rechtvaardige voorschriften en verlangen naar Gods nabijheid. (Jesaja 58: 2)

Dit klinkt goed in onze oren. Jesaja spreekt tot mensen die God iedere dag zoeken, en die willen luisteren naar zijn stem. Maar God is verdrietig en boos, omdat achter alles wat aan de godsdienstige buitenkant zo mooi lijkt, een leven schuil gaat van onrecht, ruzies en strijd. Terwijl jullie je godsdienstig gedragen, zegt God, beulen jullie ondertussen je arbeiders af, is er allerlei strijd en ruzie en gaan jullie vol vuur met elkaar op de vuist (lees Jesaja 58). Wij kunnen God - net als in de tijd van Jesaja - niet iets voorspiegelen. Als wij bidden, vasten, naar de kerk gaan, alles netjes doen zoals het ons geleerd is, en denken dat God ons daarom wel ‘goed moet keuren’, terwijl er allerlei onrecht gedaan wordt,  waar wij ook aan mee werken, dan houden we onszelf voor de gek.

Wat moeten we dan doen?
Is dit niet het vasten dat Ik verkies: misdadige ketenen losmaken, de banden van het juk ontbinden, de verdrukten bevrijden, en ieder juk breken? Is het niet: je brood delen met de hongerige, onderdak bieden aan armen zonder huis, iemand kleden die naakt rondloopt, je bekommeren om je medemensen? Wanneer je het juk van de onderdrukking uitbant, het wijzen met de vinger en het spreken van boosheid nalaat, wanneer je de hongerige schenkt wat je zelf nodig hebt en de verdrukte gul onthaalt, dan zal je licht in het donker schijnen, je duisternis wordt als het licht van het middaguur. (Jesaja 58:6,7,9b,10 NBG) 

Om over na te denken

Zoveel stemmen die wij niet meer horen 

Zoveel mensen aan wie onrecht is gedaan

Zoveel hartenkreten zijn aan onze oren voorbijgegaan

Er zijn zoveel tranen die wij niet meer drogen

Zoveel moeders met een kind dat honger lijdt

Maar wij sluiten onze moegekeken ogen van tijd tot tijd

(uit lied van Rikkert Zuiderveld n.a.v. Micha Campagne)

Gebed

Heer, leer ons recht te doen.
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	Laat uw liefde oprecht zijn

Wie de gave heeft bijstand te verlenen, moet bijstand verlenen. Wie de gave heeft te onderwijzen, moet onderwijzen. Wie de gave heeft te troosten, moet troosten. Wie iets weggeeft, moet dat zonder bijbedoeling doen. Wie leiding geeft, moet dat doen met volle inzet. Wie barmhartig voor een ander is, moet daarin blijmoedig zijn. Laat uw liefde oprecht zijn. Verafschuw het kwaad en wees het goede toegedaan. Heb elkaar lief met de innige liefde van broeders en zusters en acht de ander hoger dan uzelf. (Romeinen 12:7-10)

Kun je goed doen zonder bijbedoelingen? Geef niet te snel antwoord, want dit is een moeilijke vraag. Ons hart is van nature geneigd het goede voor zichzelf te zoeken. Natuurlijk doen we graag iets goeds voor een ander, maar daarbij is ons motto meestal: ‘Voor wat, hoort wat.’
Kun je iets kostbaars weggeven zonder een ‘Dank je wel’ te horen? Kun je in bloei staan als een edelweiss hoog in de alpenwei – een bloemetje dat alleen voor de Schepper bloeit en dat meestal verdort zonder ooit door een sterveling te zijn opgemerkt? Kun je jezelf wegcijferen en anderen krediet geven terwijl je zelf de rekening betaalt of de klappen incasseert? Oef. Liefde doet pijn.

Ik kan niet over mijn broers en zussen oordelen, maar wat ben ik in mijn dagelijks leven nog ver verwijderd van mijn Heer. Ik wil Hem volgen, maar ik kan zo ongenadig hard en ongelofelijk zelfzuchtig zijn. Ik wil Hem van harte dienen, Hem eer brengen met mijn leven, maar wat neem ik de bloemen en het applaus graag voor mezelf in ontvangst. Ik wil er zijn voor mensen die hongeren en dorsten naar gerechtigheid, maar wat zit ik me toch vaak schaamteloos vol te vreten aan die tafel van genade, zonder een kruimel over te laten voor al die mensen die zich buitengesloten en veroordeeld voelen. Oh, Heer, wat moet ik nog veel leren! Red mij van mezelf! 

‘Laat uw liefde oprecht zijn.’ Echt, dat wil ik, maar ik kan het alleen met Gods hulp. En weet je wat ik vandaag ga doen? Ik ga mijn schatkist openen om te kijken wat God er allemaal in heeft gedaan. Ben je nieuwsgierig? Kijk maar mee, ik wil je best laten zien hoe rijk ik door Gods genade ben. Maar je mag alleen kijken als je van me aanneemt dat ik geen van deze schatten verdiend heb. Afgesproken?

Kijk, deze zilveren ketting is een sierraad van bijstand. God heeft mij dit kostbare geschenk gegeven om mensen te helpen. Deze flonkerende ring geeft mij de kennis en het gezag om onderwijs te geven. Deze schitterende diamanten zijn tranen van verdriet. Ik huil ze niet voor mezelf, maar ik huil ze voor iemand die lijdt in stilte. Deze gouden munten geven mij de kracht om leiding te geven. Ik houd ze niet zelf, ik strooi ermee rond zonder te wachten op een bedankje. En zie je die parels? Jazeker, ze zijn echt! Ik deel ze vrijmoedig uit aan mensen waarmee onbarmhartig hard is afgerekend. Het doet me geen pijn om ze weg te geven, ik heb ze ook maar gekregen. Maar dit is het mooiste geschenk: de schittering van deze kostbaarheden is de glans van mijn blijdschap. Ik laat die glans door niemand stelen, want God heeft dit alles aan mij gegeven en ik deel er royaal van uit zonder een cent armer te worden. Wat kan ik jou geven? Deze woorden misschien?

Om over na te denken

Welke schatten heb jij van God gekregen en wat doe je ermee?

Gebed

God, ik houd zoveel van U. En ik houd zoveel van uw Zoon. En van al uw kinderen! Amen.
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	‘Geven’ aan anderen is meer dan een Sinterklaasrol

Want ik (Paulus) verlang ernaar u te ontmoeten en u te laten delen in een geestelijke gave, om u te sterken, of liever, om door elkaar bemoedigd te worden: ik door uw geloof en u door het mijne. (Romeinen 1:11-12)

De christelijke spirit en ‘geven’ aan anderen zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden. Maar wat wordt er nou bedoeld met dat ‘geven’? Ik heb de indruk dat er een valkuil is om ‘geven’ te ervaren als een verplicht nummer in een rol die een karikatuur is van Sinterklaas. Zo’n Sinterklaas doet zich altijd   ‘warm’ voor. Hij offert zichzelf op door niet gericht te zijn op terug ‘ontvangen’. Wat de anderen vragen, dat geeft hij weg, en wat hij weg te geven heeft, lijkt eindeloos. En onderwijl alsmaar lachen, aardig en vrolijk zijn. Hij raakt nooit uitgeput van ‘cadeaus weggeven’ en ‘onder de mensen zijn’.

Als ik nadenk over de Grote Gever, Jezus, dan zie ik meer dan zo’n Sinterklaasrol. Zo kon Jezus, die Liefde is, ook flink tegen mensen in opstand komen. Denk bijvoorbeeld maar aan het verhaal over Jezus in de tempel. Toen Jezus merkte dat allerlei marktlui de tempel onteerde, door er te handelen, dreef hij ze er zonder pardon uit (Matteüs 21:12-13).

Ik denk dat de ontmoetingen van Jezus met de Farizeeën nou ook niet echt warme onderonsjes waren. Jezus bood - in de rol van de Grote Gever - weerstand aan hen door ze bijvoorbeeld te bekritiseren (Matteüs 23). Of hij zette zijn hakken in het zand en gaf ze een kort en sluw antwoord, om ze het zwijgen te kunnen opleggen (Matteüs 21:27).

Jezus was niet voortdurend onder de mensen. Hij trok zich ook terug voor gebed. Soms boven op de berg (Matteüs 14: 23) om van zijn Vader te kunnen ontvangen. Hij stond daarmee weliswaar in zijn bediening, maar op die momenten hield Hij zijn energie en wijsheid voor zichzelf. Om daarna de berg weer af te gaan, de mensen tegemoet.

Jezus was, toen hij in de woestijn verbleef, ook niet onder de mensen (Matteüs 4). Deze periode vond kort voor de start van zijn bediening plaats en dan moet ik gelijk denken aan Mozes, die een soortgelijke periode kende (Exodus 2 en 3). Voor Mozes was die periode een tijd van loutering en bezinning, nadat hij in eigen kracht een Egyptenaar had vermoord. Om pas op een later moment - ‘gevend’ in Gods kracht - onder de mensen te kunnen zijn.

Natuurlijk staat de Bijbel ook vol met verhalen van Jezus in zijn – en ik bedoel het niet oneerbiedig – Sinterklaasrol. Denk maar aan alle wonderen die Hij onbaatzuchtig verrichtte. Of zijn grootste daad voor de mensen: sterven aan een kruis. Op dat moment gaf Hij zich volledig weg voor ons. Als je echter naar Jezus leven kijkt, dan wilde Hij niet alleen ‘geven’. Hij wilde ook graag van mensen ‘ontvangen’ (denk bijvoorbeeld aan zijn laatste uren in de tuin van Getsemane: Marcus 14: 32-34). Dit  verlangen zien we ook bij Paulus, zoals uit bovenstaande tekst blijkt. De ‘grote’ Paulus was niet ‘te groot’ om alleen een stereotype Sinterklaas te zijn. Nee, hij stelde zich kwetsbaar op, hij wilde ook   ‘ontvangen’. Hij wilde zowel ‘geven’ als ‘ontvangen’, om zo samen bemoedigd te kunnen worden.

Vraag

Vind jij ‘geven’ aan anderen of ‘ontvangen’ van anderen moeilijk? Zo ja, wat vind je er moeilijk aan?

Om in gebed te brengen

Een verlangen om beter te verstaan waar het bij het ‘geven’ en ‘ontvangen’ vanuit een christelijke spirit om draait.  
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	Het vermogen om te kunnen ‘geven’ aan anderen: waar sta jij?

Laten wij dus, daar wij de gelegenheid hebben, doen wat goed is voor allen, maar inzonderheid voor onze geloofsgenoten. (Galaten 6: 10)

Gisteren hebben we kunnen zien dat ‘geven’ vanuit een christelijke spirit verschillende invalshoeken kent. Vandaag gaan we in op enkele mogelijke valkuilen bij die invalshoeken.

‘Geven’ staat niet op zichzelf. Bij zowel Jezus als Paulus, Mozes en andere geloofshelden, is het gekoppeld aan een missie, een goed doel. Dat geldt ook voor ons. We mogen ons daarom in het ‘geven’ beperken, omdat we emotionele, geestelijke en lichamelijke grenzen hebben. 

Een goed doel geeft ons richting en het vertelt ons waartegen we ‘nee’ moeten zeggen. Misschien is het wel jouw valkuil dat je ‘geeft’ zonder een goed doel te hebben. Dat je denkt aan alles te moeten ‘geven’ en dat je daarvan uitgeput raakt.

Misschien weet je (nog) niet wat jouw missie, jouw bediening, is. Zo’n periode kende Mozes ook (Exodus 1 en 2). Wellicht dat God momenteel ook jou aan het vormen is, om je op een later moment een bediening te kunnen geven. Een valkuil kan dan zijn dat je ongeduldig wordt of dat je – net als Mozes deed - de bediening niet herkent en je er tegen verzet. Er is ook een valkuil om te denken dat we ons voor goede doelen niet hoeven in te spannen (Galaten 4:18). Dat het wel vanzelf gaat.

Om dagelijks het spoor te kunnen houden, is het nodig dat we ons op God richten, door stille tijd, lezen, bidden, over geestelijke zaken mijmeren, etc. Het kan een valkuil zijn dat we dit te weinig doen. Dat we teveel ‘beneden’, onder de mensen zijn, en te weinig ‘boven’, ‘op de berg’.

Een ander punt is dat we kunnen denken dat we altijd ‘aardig’ gevonden moeten worden. Zoals we gisteren zagen, behoort het ook tot een missie om weerstand te kunnen bieden aan iets of iemand. Het kan zijn dat je ‘nee’ moet zeggen, in plaats van (onnadenkend) ‘ja’. Misschien ben jij wel iemand die dit moeilijk vindt en dat nog beter kan leren.

Het is mogelijk dat je heel goed kan ‘geven’. Wellicht is jouw leervraag dan dat je beter zou willen leren ‘ontvangen’. Dat je een ‘veilige’ situatie nodig hebt om beter te kunnen leren hoe je kwetsbaar kunt zijn, ook als er pijn uit je verleden is die je met je meedraagt.

Om over na te denken
Het is geen schande als je je bij het thema van vandaag moeilijk een beeld kunt vormen. Het gaat om hele wezenlijke zaken die steeds beter geleerd kunnen worden in een vrij leven van navolging.  Voor ons allemaal geldt dat het belangrijk is om te leren hoe we een volgende stap kunnen zetten.

Vraag bij welke van de genoemde punten zou jij een volgende stap willen zetten? Hoe ga je dat aanpakken? Wie kan je daarbij helpen?

Tip: als je wat betreft je missie, je bediening, nog in het duister tast: geef eens een keer vrijblijvend en kortstondig iets van jezelf (tijd, geld, aandacht, etc) aan een zaak waarvan je vermoedt dat het een onderdeel is van jouw missie, jouw goede doelen, in het leven. Maatwerk in De Meerkerk wil je er graag bij helpen. Misschien dat je dan spelenderwijs tegenkomt waarnaar je op zoek bent. 

Om in gebed te brengen

Het inzicht in waar we staan in ons vermogen om te kunnen ‘geven’ op een manier zoals Christus ons voorging. Genade, wijsheid en moed om een volgende stap te kunnen zetten.
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	Ik wens je al het goede…

Broeders en zusters, u bent geroepen om vrij te zijn. Misbruik die vrijheid niet om uw eigen verlangens te bevredigen, maar dien elkaar in liefde, want de hele wet is vervuld in één uitspraak: ‘Heb uw naaste lief als uzelf.’ (Galaten 5:13,14) 

De Joden moesten zich aan de wet van Mozes houden. De wet beheerste hun leven. Iets daarvan zien we terug in de houding van de Farizeeërs. Hun houding en vragen aan Jezus geven het idee dat ze alleen maar bezig zijn met wat wel en niet mag. Wat wel en niet goed is. Ze zochten naar mensen die het niet volgens de regels en wetten deden. En ze lieten zelf graag aan alle mensen zien dat zij het ontzettend goed deden.

Door het offer van Jezus is alles voor ons volbracht. We hoeven ons er niet druk om te maken of we wel rechtvaardig voor God zijn. We hoeven ons leven niet te laten beheersen door allerlei wetten en regels. We zijn geen slaven meer, maar vrijen. Door het offer van Jezus mogen we God zelfs onze Vader noemen. En deze volmaakte Vader verlangt niets van Zijn kinderen, Hij wenst en geeft hen het beste. We mogen erop vertrouwen dat Hij van ons houdt, dat we voor altijd bij Hem mogen zijn en horen.

Dat we ons niet meer druk hoeven te maken om onze redding, betekent niet dat we ons leven zo leuk mogelijk in kunnen richten. Daar waarschuwt Paulus de Galaten voor in bovenstaande verzen. De geestelijke rust die we zelf ervaren mogen we uitstralen naar de ander. We mogen elkaar dienen. Niet op jezelf gericht zijn. Elkaar helpen, ondersteunen, opbouwen. De opdracht die Paulus aan de Galaten geeft wordt zelfs nog specifieker: Laten we dus, in de tijd die ons nog rest, voor iedereen het goede doen, vooral voor onze geloofsgenoten. (Galaten 6:10)

Er zijn verschillende mensen die de Meerkerk voor het eerst bezochten en aangaven dat het hen opviel dat er zoveel betrokkenheid is, oprechte betrokkenheid. Je inzetten voor de ander geeft groei voor jezelf. Dat merk je in persoonlijke contacten, in je bediening. En het is een getuigenis voor anderen. 

Om over na te denken

In deel één van de preekserie is ons de vraag gesteld of we zelf een bijdrage zouden willen leveren aan het uitkomen van de beste wensen voor de ander. Oftewel; wil jij zelf het antwoord zijn op dat wat je de ander toewenst? Onze God, de drie in Eén, gaf zijn eigen Zoon om ons te redden. Daardoor is alles voor ons volbracht, mogen we leven in vrijheid. Deze vrijheid, deze rust, mogen we gebruiken om anderen in liefde te dienen. We mogen een spiegel zijn van Zijn trouw, Zijn onvoorwaardelijke liefde.

Gebed

Heilige Geest, dank U wel dat U in ons hart woont. Dank U wel dat U ons steeds weer richt op onze Vader. Wilt U ons helpen onze vrijheid te gebruiken om onze Vader en anderen te dienen. Amen.
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