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Samen naar Zondag 
 Preekserie: De gelijkenis van de zaaier  

 Onderweg naar zondag  

 16 augustus 2026 tot en met 6 september 2026 
 

Voordat we 13 september starten met een nieuwe serie - over de brief 

van Paulus aan de Efeziërs - eerst een mini-serie over de gelijkenis van 

de zaaier. Omdat de meeste kringen pas in de loop van augustus of 

september starten, heeft deze Samen naar Zondag betrekking op alle vier 

de zondagen. Lezing: Matteüs 13:1-9, 18-23. 

 

16 augustus    Zaad op de weg 

23 augustus    Zaad op de rotsen 

30 augustus    Zaad tussen de distels 

6 september   Zaad op de goede grond - Dienst met dopen 

 

| ************* 

Hoe werkt ‘Samen naar Zondag’? Maak een keuze uit een of meer van 

de volgende onderdelen: 

1. Zelf ontdekken 

Je overdenkt zelf het Bijbelgedeelte en kunt hierbij gebruik maken 

van een van de bijbelstudiemethoden. Als het vragen oplevert, 

noteer ze en probeer antwoorden te vinden. Neem je vragen en 

bevindingen mee naar je kring! 

2. Aanvullende teksten en suggesties 

Deze teksten en suggesties helpen je om na te denken over het 

Bijbelgedeelte en het thema. 

3. Meer toelichting en gespreksvragen 

Om je nog meer te helpen vind je hier een korte uitwerking van het 

thema en het Bijbelgedeelte en vragen om met elkaar op kring te 

bespreken. 
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  1.  Zelf ontdekken 
 

Bijbeltekst: Matteüs 13:1-9, 18-23 (NBV21) 

Gelijkenissen over het koninkrijk van de hemel 

1 Die dag verliet Jezus het huis en ging aan de oever van het meer zitten. 
2 Er kwam een grote mensenmassa om Hem heen staan, en daarom ging 

Hij in een boot zitten, terwijl de menigte op de oever bleef. 3 Hij sprak in 

allerlei gelijkenissen tot hen: ‘Een zaaier ging eropuit om te zaaien. 4 

Tijdens het zaaien viel een deel van het zaad op de weg, en er kwamen 

vogels die het opaten. 5 Een ander deel viel op rotsachtige grond, waar 

maar weinig aarde was, en het schoot meteen op omdat het niet diep in 

de grond kon doordringen; 6 en toen de zon opkwam verschroeide het, en 

doordat het geen wortel had droogde het uit. 7 Weer een ander deel viel 

tussen de distels, en toen die opschoten verstikten ze het. 8 Maar er viel 

ook zaad in goede grond, en dat droeg vrucht, deels honderdvoudig, 

deels zestigvoudig, deels dertigvoudig. 9 Laat wie oren heeft goed 

luisteren!’ 

18 Hoor en begrijp dan nu de gelijkenis van de zaaier: 19 Bij ieder die het 

woord van het koninkrijk hoort maar het niet begrijpt, komt hij die het 

kwaad zelf is om te roven wat in hun hart is gezaaid; dit is het zaad dat op 

de weg gezaaid is. 20 Het zaad dat op rotsachtige grond is gezaaid, dat 

zijn zij die het woord horen en het meteen met vreugde aannemen. 21 

Maar doordat het geen wortel schiet in hen, is dat van korte duur. Worden 

ze vanwege het woord verdrukt of vervolgd, dan komen ze meteen ten 

val. 22 Het zaad dat tussen de distels is gezaaid, dat zijn zij die het woord 

horen, maar bij wie de zorg om het dagelijks bestaan en de verleiding van 

de rijkdom het woord verstikken, zodat het zonder vrucht blijft. 23 Het zaad 

dat in goede grond is gezaaid, dat zijn zij die het woord horen en 

begrijpen. Zij zijn het die vrucht dragen, deels honderdvoudig, deels 

zestigvoudig, deels dertigvoudig.’ 
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  2.  Aanvullende teksten en suggesties 

Genesis 26:12 

Isaak zaaide in dat land en hij oogstte nog hetzelfde jaar honderdvoudig, 

want de HEER zegende hem. 

 

Prediker 11:4-6 
4
 Wie altijd op de wind let, komt nooit aan zaaien toe; wie altijd naar de 

wolken kijkt, komt nooit aan maaien toe. 5
 Je kent de wegen van de wind 

niet, je kent het kind dat in de moederschoot groeit niet, zo ken je ook de 

daden niet van God, die alles maakt. 6
 Zaai in de morgen, en laat in de 

avond je hand niet rusten. Want je weet niet of het zaad de ene of de 

andere, of elke keer ontkiemen zal. 

 

Matteüs 10:14 
11

 In elke stad en in elk dorp waar je komt, moet je uitzoeken wie het 

waard is je te ontvangen; blijf daar dan tot je weer verdergaat. 12
 Groet de 

bewoners van het huis dat je binnengaat. 13
 Laat jullie vrede over dat huis 

komen als het dat waard is, maar als het dat niet waard is, laat dan die 

vrede naar je terugkeren. 14
 En als ze je niet willen ontvangen noch naar 

je woorden willen luisteren, verlaat dan dat huis of die stad en schud het 

stof van je voeten. 

 

Suggestie 1 

In de ‘Wegwijzer kringenwerk’ staat een aantal bijbelstudiemethoden die 

we kunnen gebruiken om ons voor te bereiden op de zondagsdiensten. 

Iedere kring kan een keuze maken die het best bij de lezing en bij de 

kring past. Een mogelijkheid is de 7-pijlenmethode (op blz. 17 van de 

Wegwijzer), daaruit kun je tot de volgende vragen komen: 

1. Wat zegt deze passage? 2. Wat betekende deze voor de 

oorspronkelijke lezers/hoorders? 3. Wat vertelt deze passage/gelijkenis 

ons over God? 4. En wat over de mens? 5. Vraagt het iets van mij? Wat? 

6. Verandert deze gelijkenis mijn relatie met God, met mensen? 7. (Hoe) 

spoort deze passage mij aan tot gebed? Wat wil je bidden? 
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Suggestie 2 

In De Meerkerk kennen we de Schijf van vijf: Woord, Gebed, Zending, 

Zorg en Zegen. Welke van de vijf kun je betrekken op de lezing van de 

zaaier? Op welke manier?  
 

Het zaad in de gelijkenis is het Woord van God. En de genoemde soorten 

grond geven de mate van ontvankelijkheid daarvoor aan.  

Noteer de soorten grond en wat er op die grond(houding) gebeurt met het 

Woord van God. Noem eigentijdse voorbeelden en gevaren in onze tijd. 

 

Als je in de lezing God ziet als de zaaier, waarom dan ook zaad op de 

harde weg waar het kansloos is? En op de rotsachtige grond waar het 

niet zal wortelen en waarom zaaien tussen de distels waar het wordt 

verstikt?  

 

En als we onszelf zien als de zaaier, hoe bepaal jij waar en wanneer je 

moet ‘zaaien’ en wanneer niet?  

Wat ervaar je als moeilijkheden daarin?  

Hoe passen Prediker 11:4-6 en Matteüs 10:14 daarin? Of niet in?  

 

Suggestie 3  

Heb je dat ook, dat als je de gelijkenis over de zaaier leest of hoort, je 

dan vrijwel meteen denkt dat jij de zaaier bent en dat het verhaal gaat 

over de verschillende gronden waar wij rekening mee moeten houden als 

we zaaien? Maar zou het noemen van allemaal verschillende gronden 

niet ook bedoeld zijn om onszelf te onderzoeken wat voor grond(houding) 

wij hebben met betrekking tot het ontvangen van het zaad van het 

Evangelie om daarmee vruchtbaar te kunnen zijn?  

Bij welke grond of gronden moet je aan je eigen leven denken? Waarom? 

En moet je daar wat mee?  

Hoe houd je (samen?) je grond goed en vruchtbaar?  
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  3.  Meer toelichting en gespreksvragen 
 

Jezus sprak een aantal malen in gelijkenissen om belangrijke lessen over 

het koninkrijk van God door te geven. Gelijkenissen zijn meer dan 

verhalen. Ze zijn bedoeld om mensen aan het denken te zetten, mét de 

mogelijkheid tot afwijzing of onverschilligheid, maar ook met verrassende 

uitkomsten en veranderingen. Tot levensveranderend- en 

toekomstveranderend aan toe. 

In het Oude Testament kom je niet veel gelijkenissen tegen, maar ze zijn 

er wel. Denk aan het lied van de wijngaard in Jesaja 5 (Israël), maar 

zeker ook aan de gelijkenis die de profeet Natan aan koning David 

vertelde. (2 Samuël 12). Omdat Natan niet precies Davids zonde 

benoemde, maar een die op een bepaalde manier ‘gelijkend’ was, dacht 

David dat het om een ander ging en hij reageerde hevig verontwaardigd. 

Hij wist ook meteen hoe die man gestraft moest worden. Maar in feite 

wees Natan op Davids eigen zonde, te weten het overspel met Batseba. 

Die gelijkenis kwam wel binnen, want… Davids hart was ontvankelijk voor 

God, hij had ook een berouwvol hart. Goede eigenschappen om 

gelijkenissen en andere boodschappen niet alleen maar te lezen, maar 

ook tot je door te laten dringen, te overdenken, onderzoeken of en zo ja, 

wat het ook voor ons zou kunnen betekenen.  

Even iets persoonlijks: toen ik het verhaal over Natan en David voor het 

eerst hoorde, vond ik het zo mooi dat Natan tegen David zei: ‘Die man, 

dat bent u!’ Ik moest er stiekem wel een beetje om gniffelen. Natan zette 

de grote David maar mooi even op z’n nummer. Terecht, dacht ik. Maar 

later dacht ik: help, is die gelijkenis misschien op een of andere manier 

ook voor mij bedoeld? 

Natan en David hadden een één-op-één-gesprek. Maar Jezus vertelt de 

gelijkenis van de zaaier aan een grote mensenmassa. Het kan haast niet 

anders of alle vier de ‘gronden’ die Jezus noemt, zijn in die menigte 

vertegenwoordigd. Bij de een was de grond te hard om het zaad op te 

nemen, bij anderen was er maar weinig aarde waardoor het zaad niet 

diep kon doordringen en wortelen, bij weer anderen stonden de 

dagelijkse zorgen en verleidingen in de weg.  

We hoeven anderen en hun ‘gronden’ en omstandigheden niet te 
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oordelen, maar het doet wel goed om te zien dat bij de goede grond 

mensen Gods Woord horen, begrijpen wat het inhoudt en daar hun leven 

op aanpassen. En vanuit de relatie met God ook vrucht kunnen dragen. 

En dat is wat de Zaaier graag ziet. En voor die mensen zelf is het ook 

héél goed, want het is niet voor niets dat Jezus in Matteüs 13:16 tegen 

zijn leerlingen zegt: ‘Gelukkig zijn jullie ogen omdat ze zien, en jullie oren 

omdat ze horen!’ 

Vraag 1 

Wat is jouw grond(houding) in het leven, je fundament? Als dat God is en 

Zijn Woord, hoe laat jij dat wortelen en steeds tot je doordringen? Hoe 

hou je dat vast?  

En om over de ‘grond’ van de evangelielezing na te denken: Wat zijn jouw 

eventuele harde wegen, distels, zorgen om het bestaan en verleidingen? 

Hoe ga je daarmee om? Doe je dat in je eentje of ook met anderen? Hoe 

versterk je elkaar daarin? 

**  
In Matteüs 13 geeft Jezus in zeven gelijkenissen een beeld van het 

Koninkrijk van God. De eerste gelijkenis over de zaaier is een mooi 

uitgangspunt of fundament: het koninkrijk wordt gebouwd door het zaaien 

van het Woord van God.  

Het Woord van God dat onvergankelijk is, zoals Petrus zegt in 1 Petrus 

1:22-23: 22
 Nu u gehoorzaam bent aan de waarheid, is uw hart gelouterd 

en kunt u oprecht van uw broeders en zusters houden; heb elkaar dan 

ook onvoorwaardelijk lief, met een zuiver hart, 23
 als mensen die opnieuw 

zijn geboren, niet uit vergankelijk maar uit onvergankelijk zaad, door 

Gods levende woord, dat voor altijd standhoudt. 

Als het graan in de schuur blijft of het Woord niet verder komt dan het 

papier, gebeurt er niets. Het moet worden gezaaid en één worden met de 

grond! Eén met je hart, je gedachten, je leven. Dáár gaat God voor. Maar 

met dezelfde woorden kunnen we ook zeggen: Daar gaat God vóór!  

Vraag 2 

In Genesis 26:12 is er sprake van een buitengewoon hoge opbrengst van 

100 procent. Jezus spreekt over honderdvoudig, zestigvoudig en 

dertigvoudig. Honderdvoudig is extreem, maar zestig- en dertigvoudig is 

ook gezegend veel.  
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Kun je iets delen over opbrengsten van wat jij zaaide? En wat doet het je 

als de opbrengst niet is wat je hoopte? Hoe ga je daarmee om?  

Vraag 3 

Zondag 6 september hebben we diensten met dopen. Patrick van der 

Laan vertelt dan altijd iets van de getuigenissen van de dopelingen. Als 

dat weer zo is, let eens op op welke grond de dopelingen het Evangelie 

hoorden en hoe dat is gaan bloeien. Wie was bij hen de zaaier?  

Hoe was dat bij jou?  

Hoe is het met jouw grond gegaan in de jaren na het ontvangen van het 

eerste zaad? Hoe is het nu?  

Tip 

Als je in de Bijbel leest en je komt in het Woord een ‘zaadje’ tegen dat jou 

aanspreekt, laat het goed landen in de grond van je hart. Bid ervoor en 

zie waar het kan groeien en vruchtdragen.  

 


